
 

春にはお釈迦様の誕生日を祝う「花祭り」があり、お釈迦

様の像に甘茶をかけ、一家の息災延命を願います。 

度会町といえばお茶。町のあちこちに緑を望むことができ

ます。1 年に 1回訪れる新茶の時期は、立春から 88 日数えた

5 月 2 日前後にあたるのが八十八夜。旬のお茶は香りさわや

かで栄養価も高いそうです。ちょいとお茶でも嗜んでリフレ

ッシュ！新たな生活を元気にスタートしましょう。 

                           

 

 

                           

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

4 月号 
令和 3年 3月 15 日 

度会町子育て支援センター 

情報誌 

わたっこ通信 

☆子育て相談を受け付けています☆  

電話番号：６３－００７０ 【秘密厳守！】 

４月の行事予定 

２８日（水） わたっこＢａｂｙ広場 

         １０：３０～１１：３０ 

       育児相談（予約制） 

        １１：３０～１２：００ 

 

※「遊･友･YOU くらぶ」は５月からスタート、 

 対象者に通知します。 

  その他の事業は、随時「広報、ＨＰ、 

わたっこ通信、個別通知」等でお知らせします。 

 

ちょっと雑学… 

「アンコンシャスバイアス」とは？？？ 

自分自身は気づいていない「ものの見方やとらえ方の歪みや偏り」をいいます。 

その人の過去の経験、知識、価値観、信念をベースに認知や判断を自動的に行い、何気ない発言や行動として現れます。 

自分自身では意識しづらいので「無意識の偏見」と呼ばれます。これは、誰もが持っているもの、ということです。 

（このことで、最近マスコミでも騒がれていました…） 

例えば… 

血液型で性格を想像してしまう、お酒が飲めないと付き合いが悪いといわれる、      

男の子はブルー、女の子はピンクでしょ、などなど 

これらは、そのまま放置すると様々な弊害を生みます。自分を含めて誰もが 

「アンコンシャスバイアス」を持っていることに自覚的になり、それをきちんと取り扱うことが大切、ということです。 

「女性は〇〇、男性は〇〇（これはジェンダーバイアス）」等に捉われない、誰もが生きやすい社会になるよう、まず知るところか

らはじめていけたら。。。と考えます。 

 

わたっこ（度会町のこども）集まれ❣ 

「わたっこ広場」について 

お子さんと保護者（父母・祖父母、どなたでもＯＫです）が自由に遊ん

でいただけるよう、子育て支援センター内のお部屋を開放しています。 

❣妊婦さんの見学もＯＫ です。 

また、子育て支援員による絵本の読み聞かせなどの活動も実施してい

ます。 

月曜日～金曜日 9:30～15:30（祝日、年末年始を除く） 

〇清潔、安心、安全に着目した広場づくりに努めています。 

〇新型コロナウイルス感染症に関して「新しい生活様式」（マスク着用、

検温、手洗い、３密回避、消毒等）で運営しています。また、センター

は 24 時間換気システムとなっています。 

〇親子がよい「音」に触れられるようやさしい音楽と、リラックスでき

るアロマの香りで空間づくりを行っています。 

♡♡開放時間中は、お好きな時間にご利用ください♡♡ 

お待ちしています。 

まだまだ 

『新型コロナウイルス感染予防対策』 

〇マスクのない会話は全部気を付  

けましょう。 

〇換気の悪い場所に長時間いないよ

うに気を付けましょう。 

 マスクをしていても危険です。 

〇手洗いが大事！ 

 外出帰宅時、ご飯の前、トイレの 

 後等、要所要所で、丁寧に洗いまし

ょう。 

 １人１人が確実に！ 

感染予防対策、頑張りましょう！ 



 

 

 

 

                                                                                  

                                                                                

                                                                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和２年度も支援センターにたくさんのお友達が遊びに来てくれました♪ 

２/２４・２５ 遊・友・YOU くらぶ（ひよこ・うさぎ） 

親子で手遊びや、ふれあい遊びを楽しみました！ 

4 月から保育所へ行くお友達も元気でね！ 

２歳のお誕生日おめでとう！ 

手洗いも一人で上手にで

きるようになったよ！ 


