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。



歩きにくくて

大変だった！

入
山
雄
斗
さ
ん（
棚
橋
）

　

度
会
小
学
校
５
年
生
の
児
童
65

人
が
４
月
28
日
、
山
本
充
祇
さ
ん

（
棚
橋
）
が
管
理
す
る
水
田
で
、

昔
な
が
ら
の
田
植
え
を
体
験
し
ま

し
た
。

　

こ
の
体
験
学
習
は
、
米
作
り
を

通
じ
て
地
域
の
産
業
で
あ
る
農
業

や
食
の
大
切
さ
に
つ
い
て
学
ぼ
う

と
、
山
本
さ
ん
を
は
じ
め
農
家
の

皆
さ
ん
の
協
力
を
得
て
、
13
年
前
か
ら
続
い
て
い
ま
す
。
機
械
に
よ
る
植

え
付
け
で
は
な
く
、
手
で

植
え
る
昔
な
が
ら
の
田
植

え
を
体
験
す
る
こ
と
が
、

こ
の
体
験
学
習
の
ポ
イ
ン

ト
で
す
。

　
児
童
ら
は
、
通
学
途
中
な
ど
で
普
段
か
ら
水
田
を
目
に
し
て
い
る
も
の

の
、
ほ
と
ん
ど
が
田
植
え
の
経
験
は
あ
り
ま
せ
ん
。
ワ
ク
ワ
ク
し
た
様
子

で
、
半
袖
半
ズ
ボ
ン
に
裸
足
姿
に
な
っ
た
児
童
ら
は
、
苗
を
片
手
に
恐
る

恐
る
足
を
泥
の
中
へ
…
。
足
の
裏
か
ら
伝
わ
っ
て
く
る
感
触
に
、
畔
の
周

り
で
は
大
き
な
歓
声
が
上
が
っ
て
い
ま
し
た
。

　
ひ
ん
や
り
と
、
そ
し
て
ヌ
ル
ッ
と
し
た
泥
に
足
を
と
ら
れ
な
が
ら
も
、

児
童
ら
は
真
っ
直
ぐ
に
張
ら
れ
た
ロ
ー
プ
を
目
印
に
、
１
時
間
ほ
ど
か
け

て
苗
を
植
え
て
い
き
ま
し
た
。

　

今
後
は
稲
の
成
長
を
観
察

し
、
秋
に
は
昔
な
が
ら
の
鎌
を

使
っ
た
手
刈
り
や
コ
ン
バ
イ
ン

を
使
っ
た
機
械
刈
り
を
体
験
し

て
、
収
穫
し
た
も
ち
米
で
餅
つ

き
を
す
る
予
定
で
す
。

右：「米一粒一粒の大切さを学んで
ほしい。農業に興味を持ち、後継者
になってくれればうれしい」と語る
山本充祇さん（棚橋）

左：ご協力いただいた皆さん
丁寧に植え方を教えていただき、
ありがとうございました。

度
会
町
の
自
然
を

生
か
し
た
体
験
学
習

特 

集

昔
な
が
ら
の
田
植
え
を
体
験

度
会
小
学
校
５
年
生

ロ
ー
プ
に
沿
っ
て

 

真
っ
す
ぐ
に
！

今
年
も

の
季
節
が
や
っ
て
き
た
！
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マ
メ

夏も近づく八十八夜～  （文部科学省歌『茶つみ』）

　『八十八夜』とは　立春から数えて88日目のことで、雑節の一つです。

新
茶
は
ぜ
い
た
く
！

『
一い

っ
し
ん芯

二に

よ

う葉
』

二葉

一芯

ここを摘み取ります

1
一
芯
二
葉
摘
み

枝
の
先
端
に『
芯
』が
あ

り
、そ
の
下
の『
２
枚
の

葉
』と
合
わ
せ
て『
一芯
二

葉
』と
い
い
、こ
の
部
分

を
摘
み
取
り
ま
す
。

2
葉
を
爪
で
傷
つ
け
な
い

よ
う
に
摘
み
取
り
ま
す
。

3
摘
み
取
っ
た
後
は
、鮮
度

が
落
ち
な
い
よ
う
に
涼

し
い
場
所
へ
移
し
ま
す
。

（
煎
茶
／
５
人
分
）

１  
お
湯
を

冷
ま
す

茶
碗
に
お
湯
を
８
分
目
ほ
ど
入
れ
て

お
湯
を
冷
ま
し
ま
す
。（
上
茶
で
約

70
℃
、並
茶
で
約
90
℃
）１
人
分
の

湯
量
は
上
茶
で
約
60
㎖
、並
茶
で
約

90
㎖
で
す
。

２  

茶
葉
を

入
れ
る

お
茶
の
葉
を
急
須
に
入
れ
ま
す
。５

人
分
で
大
さ
じ
２
杯（
10
ｇ
）で
す
。

３  

お
湯
を

そ
そ
ぐ

湯
冷
ま
し
し
た
お
湯
を
急
須
に
注

ぎ
、１
分
ほ
ど
お
茶
が
出
る
の
を
待

ち
ま
す
。

４  

お
茶
を

つ
ぐ

お
茶
を
つ
ぐ
分
量
は
、均
等
か
つ
濃

淡
の
な
い
よ
う
に
廻
し
つ
ぎ
し
、最

後
の一滴
ま
で
絞
り
き
り
ま
し
ょ
う
。

お
い
し
く
味
わ
え
る
温
度
は
約
50

～
60
℃
く
ら
い
で
す
。

 

お
い
し
い
お
茶
の
入
れ
方

新茶の手摘みを体験
度会小学校３年生と
南伊勢高校１年生　

　
度
会
小
学
校
３
年
生
の
児
童
70

人
と
南
伊
勢
高
校
１
年
生
の
生
徒

86
人
が
４
月
30
日
、
中
村
英
子
さ

ん
（
棚
橋
）
が
管
理
す
る
茶
園

で
、
新
茶
の
手
摘
み
を
体
験
し
ま

し
た
。

　
こ
の
体
験
学
習
は
、
茶
摘
み
を

通
じ
て
町
の
特
産
物
を
学
ぶ
と
と

も
に
、
互
い
に
交
流
を
深
め
る
こ

と
を
目
的
に
、
中
村
さ
ん
の
協
力

を
得
て
10
年
以
上
前
か
ら
続
い
て

い
ま
す
。

　
汗
ば
む
陽
気
の
な
か
、
児
童
ら

は
１
時
間
ほ
ど
か
け
て
、
鮮
や
か

な
黄
緑
色
の
新
芽
を
摘
み
取
っ
て

い
き
ま
し
た
。

　
腰
籠
を
持
参
し
た
西
井
利
巧
さ

ん
（
大
野
木
）
は
「
た
く
さ
ん
摘

め
た
よ
。
茶
工
場
の
よ
う
な
い
い

香
り
が
す
る
」
と
楽
し
そ
う
に
話

し
て
く
れ
ま
し
た
。

　
摘
み
取
っ
た
茶
葉
は
製
茶
さ
れ

た
後
に
両
校
に
届
け
ら
れ
、
児
童

ら
は
香
り
高
い
新
茶
を
味
わ
い
ま

し
た
。

　
度
会
中
学
校
２
年
生
の
生
徒
76

人
が
５
月
13
日
、
大
西
保
さ
ん

（
棚
橋
）
が
管
理
す
る
茶
園
で
新

茶
の
手
摘
み
体
験
と
、
茶
工
場
で

機
械
に
よ
る
製
茶
作
業
の
見
学
を

し
ま
し
た
。

　
生
徒
ら
は
、
県
の
農
業
改
良
普

及
指
導
員
か
ら
摘
み
方
の
説
明
を

受
け
た
後
、
真
剣
な
表
情
で
一
つ

一
つ
丁
寧
に
新
芽
を
摘
み
取
っ
て

い
き
ま
し
た
。
全
員
が
小
学
校
３

年
生
の
時
に
も
茶
摘
み
の
体
験
を

し
て
お
り
、
慣
れ
た
手
付
き
で
約

30
㎏
の
新
芽
を
摘
み
取
り
ま
し
た
。

　
そ
の
後
、
大
西
さ
ん
の
茶
工
場

で
新
茶
の
香
り
に
包
ま
れ
な
が

ら
、
茶
葉
を
蒸
す
と
こ
ろ
か
ら
乾

燥
す
る
ま
で
機
械
製
茶
の
一
連
の

作
業
工
程
を
見
学
し
ま
し
た
。

　
生
徒
ら
は
、
こ
れ
ま
で
の
学
習

や
今
回
の
体
験
学
習
を
基
に
新
聞

を
作
っ
た
り
、
自
分
た
ち
で
実
際

に
お
茶
を
入
れ
て
飲
ん
だ
り
し

て
、
学
習
の
幅
を
広
げ
て
い
く
予

定
で
す
。

茶摘みをする児童を優しく見守る
中村英子さん（棚橋）

茶園を管理する町茶業組合長の
大西保さん（棚橋）

約50ｋｇを収穫！茶摘みのクラス対抗Ｃ組が優勝！真剣な表情で工場を見学する生徒

度
会
町
の
自
然
を

生
か
し
た
体
験
学
習

　
　
　
　
特 
集

新茶の手摘み体験と
茶工場見学
度会中学校２年生

澄み切った青空の下で
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度会スクールインフォメーション
町教育委員会事務局  ☎62-2422
度会小学校  ☎62-0004
度会中学校  ☎62-0194

問
合
先

　今年は、新１年生５人が入部し、総勢15人となり、より活気のあるチームに
なりました。

礼儀が 第一！剣道部

　女子バレーボール部は、３年生５人、２年生２人、１年生７人が
所属しています。
　入部当初は、トスもままならない初心者が多いなか、毎日地
道に練習に取り組むことで、プレーだけでなく、心も成長し、団

日々前進！バレーボール部

　４月２３日、１００歳を迎えられた松原ツジエさん（注連指）に、
その長寿を祝って町長から祝状と敬老祝金が贈られました。
　この日はちょうど１００歳の誕生日で、家族の皆さんからも
温かい祝福を受け、松原さんは「家族のみんなが私のことを
大事にしてくれて、本当に幸せです」と優しい笑顔で話してく
れました。
　これからもお元気でお過ごしください。おめでとうございま
した。

100歳の長寿を祝う4/23

　町では、地震などの災害時における医療救護活動を円滑
に行うため、４月２０日、（一社）伊勢薬剤師会と協定を締結し
ました。
　協定には、災害時医療救護計画に基づき編成した薬剤師
班を救護所に派遣し、医療品などの供給や調剤、服薬指導、
相談業務などを実施することが盛り込まれています。
　町は、これまでに（一社）伊勢地区医師会や（一社）伊勢地区
歯科医師会とも協定を締結しており、今回の協定で災害時の医療救護体制がさらに強化されました。

災害時の医療救護体制を強化4/20

長原営農組合と長原老人会の皆さんと一緒に

▲

　長原保育所の園児３５人が５月１４日、長原営農組合が管理
する『ふれあい農園』で、エンドウの収穫体験をしました。
　園児らは、自分の身の丈ほどの所についたエンドウに手を
伸ばし、「ここに大きいのがある！」と歓声を上げながら、小さな
手で丁寧に収穫していきました。
　３０分ほどかけて袋いっぱいにエンドウを収穫すると、園児
らは「今日の夕飯はエンドウのサラダや！」と嬉しそうに話して
くれました。

5/14
見て！たくさん採れたよ
エンドウの収穫体験

　度会中学校の部活動は、新１年生が入部してから１カ月が経過し、本格的に活
動が始まりました。生徒らは、それぞれの部活動で熱心に練習に励んでいます。
　今回は、その中から『剣道部』と『野球部』、『バレーボール部』を紹介します。

度会中学校　
部活動パワー全開！！

　今年は、新１年生８人が入部し、総勢22人で夏の
大会に向け、一日一日の練習をしっかりと行い、全
力投球で頑張っています。
　週末には、練習試合や遠征に参加し、強豪チーム
を相手に学んだことを自分たちのチームに生かして
いこうと部員同士で話し合っています。
　３年生にとっては、この夏が最後の大会です。１勝
でも多く勝って、県大会出場を目指します。
　今後の野球部の活躍にご期待ください。

目指せ！県大 会野球部

結力も育まれてきました。
　夏の大会では、チームの目標である『ベスト
４』を目指し、目の前の一戦一戦を大切に、自分
たちのバレーボールができるよう、チーム全員で
戦っていきます。

　「ファイトー！」という声がいつも聞こえ、お互いに
高め合うことができるチームです。週末の半日練習で
は、剣道四段の先生が優しく、丁寧に指導し、部員一
同士気が上がります。
　剣道は、一朝一夕で上手くなるものではないこと、
一生懸命努力することの素晴らしさを感じることができる武道です。
そして、何より相手を敬う気持ち、礼儀を重んじた行動など、これから
の将来への大きな経験となります。
　そんな剣道部をこれからも応援よろしくお願いします。
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おかげさまで20周年！

 農家の皆さんへ
『経営所得安定対策』のお知らせ 申請受付は　 

 6月30日（火）

まで

～この１票  あなたが築く  度会町～

町長・町議会議員選挙町長・町議会議員選挙
【問合先】町選挙管理委員会　☎ 62-1111

期 日 前 投 票（ 不 在 者 投 票 ）をご 利 用くだ さ い
6 月10 日（水）～13 日（土）
午前 8 時 30 分～午後 8 時

期日前投票が
できる期間

投票場所 役場１階･町民ホール

投票日 6月14 日（日）午前 7時～午後 6 時
投票所入場券に記載された投票所投票場所

　農業経営の安定と国内生産力の確保を図るため、これまでの『農業者戸別所得補償
制度』が、平成25年度から『経営所得安定対策』に名称を変更して実施されています。

午前9時30分～午後4時
※�町内の小学生は在学証明書、中学生は学
生証を入場時に提示してください。

※�小学生低学年（１～３年生）の児童は、付添
（大人）が必要です。

営 業 時 間

区　分 町　外 町　内

入
場
料

当日券

大　人 800 円 / 回 800 円 / 回
中学生 500 円 / 回 200 円 / 回

小学生 500 円 / 回
平　日 無　料

土曜・日曜・祝日 
8/10 ～ 14 200 円 / 回

乳幼児（就学前）300 円 / 回 300 円 / 回

小学生
低学年の付添 800 円 / 回

平　日 無　料 
（保護者 1 名のみ）

土曜・日曜・祝日 
8/10 ～ 14

200 円 / 回 
（保護者 1 名のみ）

回数券 
(11回券）

乳幼児 3,000 円 3,000 円
小中学生 5,000 円 ー

一般（大人） 8,000 円 8,000 円
ロッカー使用料 200 円 / 回

■ 遊水プール鏡　料金表

遊水プール鏡 オープン！6月 20 日（日）遊水プール鏡 オープン！6月 28 日（日）

　宮リバー度会パーク内の『遊水
プール鏡』が、６月28日（日）から８月
３１日（月）まで営業します。
　６種類のスライダーやプールを
備えた本格的レジャープール『遊水
プール鏡』で楽しく遊びませんか。

営 業 日
６月２８日（日）・７月４日（土）・５日（日）・

１１日（土）・１２日（日）・
７月１８日（土）～８月３１日（月）

※ 悪天候または水温などが基準に達しない場
合は、期間内であっても営業できない場合
があります。

　問合先  遊水プ―ル鏡　　☎ 63-0005
 　 または　 役場産業振興課　☎ 62-2416

現
況
届
に
添
付
す
る
書
類

・ 

申
請
者
が
被
用
者（
会
社
員
な

ど
）の
場
合

　

 

健
康
保
険
被
保
険
者
証
の
写
し

（
勤
務
先
の
分
か
る
も
の
）

・･

申
請
者
が
平
成
27
年
１
月
１
日

以
降
町
内
に
転
入
さ
れ
た
場
合

　

 

前
住
所
地
の
市
区
町
村
長
が
発
行

す
る
児
童
手
当
用
所
得
証
明
書

※ 

前
住
所
地
の
区
市
役
所
、
町
村

役
場
の
税
務
課
で
取
得
し
て
く

だ
さ
い
。

児
童
手
当
と
は

　
幼
い
子
ど
も
を
養
育
し
て
い
る

家
庭
の
生
活
の
安
定
と
、
次
代
の

社
会
を
担
う
子
ど
も
た
ち
の
健
や

か
な
育
ち
の
た
め
支
給
さ
れ
る
手

当
で
す
。

【
支
給
の
対
象
】

　

 

15
歳
到
達
後
最
初
の
３
月
31
日

ま
で
の
間
に
あ
る
子
ど
も（
中

学
校
３
年
生
終
了
ま
で
の
子
ど

も
）を
養
育
し
て
い
る
方

※
所
得
制
限
が
あ
り
ま
す
。

【
支
給
額（
月
額
）】

・
３
歳
未
満
の
児
童

　
一
律 
１
５
，０
０
０
円

・
３
歳
以
上
小
学
校
終
了
前
の
児
童

　
第
１
子 

１
０
，０
０
０
円

　
第
２
子 

１
０
，０
０
０
円

　
第
３
子
以
降 

１
５
，０
０
０
円

・
中
学
生

　
一
律 

１
０
，０
０
０
円

※ 

所
得
制
限
限
度
額
を
超
過
す
る

場
合
は
、当
分
の
間
特
例
給
付

と
し
て
、月
額一律
５
，０
０
０
円

を
支
給
し
ま
す
。

【
支
給
時
期
】

　

 

原
則
と
し
て
、
毎
年
２
月
・
６

月
・
10
月
に
、
そ
れ
ぞ
れ
の
前

月
分
ま
で
の
手
当
が
支
給
さ
れ

ま
す
。

※ 

公
務
員
の
方
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の

勤
務
先
へ
現
況
届
を
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。

【
問
合
先
】

　
役
場
福
祉
保
健
課

　
☎
６
２

−

２
４
１
３

　

児
童
手
当
を
受
給
さ
れ
て
い
る
方
は
、６
月
中
に『
児
童
手
当
現
況
届
』の
提
出
が

必
要
で
す
。こ
の
届
は
、毎
年
６
月
１
日
に
お
け
る
状
況
を
記
載
し
、児
童
手
当
を
引

き
続
き
受
け
ら
れ
る
か
ど
う
か
を
確
認
す
る
た
め
の
も
の
で
す
。こ
の
届
の
提
出
が
な

い
と
、６
月
分
以
降
の
手
当
が
受
け
ら
れ
な
く
な
り
ま
す
の
で
、ご
注
意
く
だ
さ
い
。

【申請方法】
　６月初旬に、対象者の方へ申請書などの関係書
類を送付します。
　制度を利用される方は、関係書類を度会町農
業再生協議会（役場産業振興課内）に提出してく
ださい。
※申請方法は従来どおりです。

【問合先】
・度会町農業再生協議会（役場産業振興課内）
　☎６２‐２４１６
・東海農政局津地域センター
　☎０１２０‐３８‐３７８６

【対象者】
　生産数量目標に従って、交付対象作物を販売目
的で生産（耕作）する『販売農家』と『集落営農
組織（営農グループ）』です。

【交付金単価】

※ 米価変動補塡交付金は、平成26年度に廃止さ
れました。

※ 畑作物の直接支払交付金（ゲタ対策）および
米・畑作物の収入減少影響緩和対策（ナラシ
対策）の対象者は、平成27年度から認定農業
者と集落営農、認定新規就農者のみとなりま
した。

米 の 直 接
支払交付金 7,500円／10a

現
況
届
に
必
要
な
書
類
は
、
５
月
末

に
対
象
と
な
る
方
へ
送
付
し
ま
し
た

の
で
、
必
ず
期
限
ま
で
に
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。

の
提
出
を
お
忘
れ
な
く
！

児
童
手
当
現
況
届

提
出
期
限 

６
月
30
日（
火
）
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地域交流センター図書室は、どなたでもご利用いただけます
貸出日時　 毎週土曜日午前 11 時～午後５時
開館時間　午前 8 時 30 分～午後 5 時
休･･館･･日　日曜・祝日
問･･合･･先　町地域交流センター　☎ 63-0070

「１年生からひとりでお弁当を作ろう」

　ＮＨＫ『ひとりででき
るもん！』監修の坂本
廣子さんと“弁当の日”
提唱者の竹下和男さん
のお弁当レシピ。
　自分が食べるものを
自分で作ったり、自分

が作った料理を誰かに喜んでもらえたりするこ
とで、生きる力が育まれていきます。

坂本廣子／著　竹下和男／監修
共同通信社

BOOK 図書室だより
おすすめの本をご紹介！

真ま
さ
お青

な
る
空
へ
孤こ

こ
う高

の
朴ほ

お

ひ
ら
く

	
棚
橋	

松
本
　
貞
子

薫く
ん
ぷ
う風
や
今
日
は
遠と

お
で出
の
車
椅
子

	

麻
加
江	
辻
本
久
美
子

朝
ぼ
ら
け
つ
ば
め
の
声
と
雨
の
音

	

葛
原	

中
井
　
和
子

納な

や屋
の
戸
の
開あ

く
を
待
ち
をお

り
朝
つ
ば
め

	

大
野
木	

西
村
　
　
永

藤
の
雨
丹に

ゅ

う生
の
大た

い

し師
の
四し

き
ゃ
く
も
ん

脚
門

 

立
岡	

牧
　
　
明
子

御み

け饌
供そ

な

ふう

祢ね

ぎ宜
の
白し

ら
ぎ
ぬ衣
風
光
る

	

田
間	

村
山
　
和
美

開
け
放は

な

ち
差
し
込
む
朝
日
鉄て

っ
せ
ん線
花か

 

牧
戸	

井
戸
本
つ
た

用
水
路
水
満ま

ん
ま
ん々

と
夏
来き

た

る

	

大
久
保	

浦
田
　
フ
ユ

平
成
二
十
七
年
五
月
二
十
二
日

茶
の
実
句
会
抄

広
報
文
芸
西
野
た
け
し
指
導

　町では、昨年 12 月からふるさと納税のカード決
済を開始し、徐々に納税額が増加しています。寄附
者に対しては『わたらい茶』をはじめ、『お米』や『焼
菓子セット』『陶芸品』『お念珠』など、さまざまな
お礼の品をお返ししています。

　今後も、ふるさと納税を通じて、もっとた
くさんの方々に度会町を応援していただき、
魅力ある町の特産品をお贈りしたいと考えて
います。新たな特産品の発掘を目指していま
すので、「こんなものを作っている」「こんな
加工品があるけれど」などおすすめの品が

ある方は、ぜひご紹介ください。
　このふるさと納税をきっかけに、新商品を開発し
た方や起業した方もいます。
　お気軽にご相談ください。

一之瀬城跡を町指定文化財に指定
　町教育委員会では、町文化財調査委員会の具申を受け、
４月２０日付けで一之瀬城跡（一之瀬神社一帯および個人
所有地）を『一之瀬城 東の城跡・西の城跡』として町指定文
化財に指定しました。
　一之瀬城は、南北朝のころに愛洲氏の居城として、南朝
を支える勢力となっていました。歌集『李花集』によると、延
元２（１３３７）年には後醍醐天皇の皇子宗良親王が在城して
いたとされています。
【問合先】 町教育委員会事務局　 ☎62-2422

お礼の品に地域特産品を募集！　
平
成
28
年
度
か
ら
、
度
会
中
学

校
で
使
用
さ
れ
る
教
科
書
が
変
わ

り
ま
す
。
こ
の
た
め
、
今
年
度
は

ど
の
教
科
書
が
良
い
か
を
検
討

し
、選
定
す
る
年
に
当
た
り
ま
す
。

　
こ
れ
に
伴
い
、
教
科
書
の
見
本

を
展
示
し
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
覧

い
た
だ
き
、
会
場
に
設
置
し
て
あ

る
ア
ン
ケ
ー
ト
で
意
見
を
お
聞
か

せ
く
だ
さ
い
。

【
展
示
期
間
】

　
６
月
16
日
（
火
）～
30
日
（
火
）

　
午
前
９
時
～
午
後
５
時

※
た
だ
し
、
水
曜
日
を
除
く

【
展
示
場
所
】

　
町
中
央
公
民
館
応
接
間

【
問
合
先
】

　
町
教
育
委
員
会
事
務
局

　
☎
６
２

−

２
４
２
２

　
町
内
小
中
学
校
で
は
、
町
民
の

皆
さ
ん
に
開
か
れ
た
学
校
づ
く
り

を
目
指
し
て
い
ま
す
。

　
小
学
校
や
中
学
校
の
様
子
、
子

ど
も
た
ち
の
様
子
を
ぜ
ひ
ご
覧
く

だ
さ
い
。

【
開
放
日
時
】

　
６
月
15
日
（
月
）・
16
日
（
火
）

　

 

午
前
９
時
30
分
～
正
午
ま
で
随
時

【
開
放
校
】

　
度
会
小
学
校
、
度
会
中
学
校

【
対
象
者
】

　
町
内
に
お
住
ま
い
の
方

【
そ
の
他
】

・ 

駐
車
場
や
学
校
の
出
入
口
は
、

各
校
の
案
内
に
従
っ
て
く
だ
さ

い
。

・ 

受
付
で
名
簿
に
氏
名
な
ど
の
記

入
を
お
願
い
し
ま
す
。

・ 

ビ
デ
オ
や
カ
メ
ラ
（
携
帯
電
話

を
含
む
）
に
よ
る
授
業
の
撮
影

は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

【
問
合
先
】

　
町
教
育
委
員
会
事
務
局

　
☎
６
２

−

２
４
２
２

【
開
講
日
程
】

①
７
月
４
日
（
土
）

　
教
室
名　
Ｅ
Ｍ
石
け
ん
作
り

②
７
月
５
日
（
日
）・
26
日
（
日
）

　
教
室
名　
前
掛
け
作
り

③
７
月
12
日
（
日
）

　
教
室
名　
布
ぞ
う
り
作
り

【
開
講
時
間
】

　
午
前
10
時
～
正
午

【
定
員
】

　
各
教
室
15
人
（
先
着
順
）

【
材
料
費
】

　
各
教
室
２
０
０
円

【
申
込
方
法
お
よ
び
期
限
】

　

 

電
話
に
て
各
教
室
開
講
日
の
１

カ
月
前
か
ら
前
日
ま
で
受
付

【
申
込・問
合
先
】

　
伊
勢
リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ

　
☎
３
８

−

２
８
０
０

【
開
催
日
時
】

　
６
月
27
日
（
土
）

　
午
前
10
時
～
正
午

【
開
催
場
所
】

　
伊
勢
リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ

【
内
容
】

　
生
ご
み
を
利
用
し
た
肥
料
作
り

【
持
ち
物
】

　

 

ふ
た
付
き
発
泡
ス
チ
ロ
ー
ル
箱

（
縦
、
横
、
高
さ
の
合
計
が
70

㎝
以
内
）
、
エ
プ
ロ
ン

【
定
員
】

　
30
人
（
先
着
順
）

※
１
家
族
１
人

【
申
込
受
付
】

　
６
月
12
日
（
金
）
～

【
申
込・問
合
先
】

　
伊
勢
リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ

　
☎
３
８

−

２
８
０
０

　
病
原
体
を
持
っ
た
ダ
ニ
に
刺
さ

れ
る
と
、
次
の
よ
う
な
病
気
に
な

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
次
の
よ
う

な
症
状
が
出
た
ら
、
直
ち
に
医
療

機
関
を
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

【
主
な
症
状
】

日
本
紅
斑
熱

　

 

頭
痛
・
だ
る
さ
・
38
～
40
度
の

高
熱
・
赤
い
発
疹

※ 

日
本
紅
斑
熱
は
、
伊
勢
志
摩
地
域

に
多
く
み
ら
れ
る
病
気
で
す
。

重
症
熱
性
血
小
板
減
少
症
候
群

　

 

発
熱
・
食
欲
低
下
・
吐
き
気
・

お
う
吐
・
腹
痛
・
下
痢

【･

野
山
に
立
ち
入
る
と
き
の
注
意

事
項
】

・ 

長
袖
、
長
ズ
ボ
ン
、
手
袋
な
ど

を
着
用
し
、
肌
を
露
出
し
な
い

よ
う
に
す
る
。

・ 

ダ
ニ
の
忌き

ひ避
剤
（
ダ
ニ
よ
け
ス

プ
レ
ー
）
を
使
用
す
る
。

・ 

地
面
に
直
接
寝
転
ん
だ
り
、
腰

を
下
ろ
し
た
り
し
な
い
。

・ 

立
ち
入
っ
た
後
は
、
体
に
ダ
ニ

が
つ
い
て
い
な
い
か
確
認
す

る
。

【
ダ
ニ
に
刺
さ
れ
た
ら
】

　

 

ダ
ニ
を
つ
ぶ
さ
な
い
よ
う
に
、

頭
部
を
ピ
ン
セ
ッ
ト
な
ど
で
つ

ま
ん
で
慎
重
に
取
り
除
く
か
、

医
療
機
関
で
取
っ
て
も
ら
い
ま

し
ょ
う
。

【
問
合
先
】

　
県
伊
勢
保
健
所
健
康
増
進
課

　
☎
２
７

−

５
１
３
７

　
役
場
福
祉
保
健
課

　
☎
６
２

−

１
１
１
２

ダ
ニ
の
感
染
症
に
ご
注
意
を
！

町
立
学
校
の
参
観
を
ど
う
ぞ

『
中
学
校
の
教
科
書
』見
本
を

展
示
し
ま
す

『
Ｅ
Ｍ
ぼ
か
し
作
り
講
習
会
』

参
加
者
を
募
集

『
も
っ
た
い
な
い
教
室
』参
加
者

を
募
集

【問合先】役場産業振興課　☎62-2416

ふるさと納
税

　自分のふるさとのほか、応援したいと思う市町
などへ寄附（ふるさと納税）を行ったときに、寄

附者は住民税と所得税から一定の控除を受けることができ、かつ寄附を受
けた市町からお礼の品として地域の特産品などがもらえるお得な制度です。
　最近では、テレビや新聞などのメディアでもよく取り上げられています。

ふるさと納税とは
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営業時間 11：00～14：00（LO 13：45）／16：30～22：00（LO 21：00）11：00～14：00（LO 13：45）／16：30～22：00（LO 21：00）定休 水曜日水曜日

30％ＯＦＦ30％ＯＦＦ
お持ち帰りお持ち帰り
お電話くださいお電話ください

明和店  ☎55-2829本　店  ☎62-2929本　店  ☎62-2929 明和店  ☎55-2829
期間は 

がんばれるまで　　！！

2,000円～コース料理

BBQの季節
お持ち帰りできます！
BBQの季節

お持ち帰りできます！

【広告】 【広告】

【
募
集
職
種
】

　

 

プ
ー
ル
監
視
員
、（
准
）
看
護

師
、
受
付
・
売
店
ス
タ
ッ
フ

【
応
募
資
格
】

　
高
校
生
以
上
で
健
康
な
方

【
募
集
人
員
】

　
30
人
程
度

【
勤
務
期
間
】

　

 

６
月
28
日
（
日
）
～
８
月
31
日

（
月
）

※ 

７
月
17
日
（
金
）
ま
で
の
平
日

を
除
く

【
勤
務
時
間
】

　
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時

【
賃
金
】

・
監
視
員

　
時
給
８
０
０
円
～

・
受
付
・
売
店
ス
タ
ッ
フ

　
時
給
７
６
０
円
～

※
資
格
・
経
験
手
当
あ
り

【
そ
の
他
】

　

 

町
で
は
、
プ
ー
ル
の
管
理
運
営

に
つ
い
て
指
定
管
理
者
制
度
を

導
入
し
て
い
ま
す
。
プ
ー
ル

監
視
員
な
ど
は
、
シ
ン
コ
ー
ス

ポ
ー
ツ
（
株
）四
日
市
営
業
所

の
採
用
と
な
り
ま
す
。

【
申
込・問
合
先
】

　

 

シ
ン
コ
ー
ス
ポ
ー
ツ

　
（
株
）四
日
市
営
業
所

　
☎
０
５
９

−

３
２
１

−

７
９
０
１

　

 

ま
た
は
、
６
月
16
日
以
降
は
遊

水
プ
ー
ル
・
鏡

　
☎
６
３

−

０
０
０
５

※ 

申
し
込
み
お
よ
び
問
い
合
わ
せ

は
、
平
日
午
前
９
時
か
ら
午
後

４
時
ま
で
で
す
。

【
試
験
日
時
】

　
11
月
25
日
（
水
）
午
後
１
時
～

【
試
験
会
場
】

　
三
重
県
総
合
文
化
セ
ン
タ
ー

【
申
込
期
間
】

　

 

７
月
１
日
（
水
）
～
８
月
24
日

（
月
）

※
当
日
消
印
有
効

※ 

詳
し
く
は
、（
公
財
）三
重
県

下
水
道
公
社
ウ
ェ
ブ
サ
イ

ト（http
://w

w
w

.m
ie-

kousha.or.jp/

）
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

【
問
合
先
】

　
（
公
財
）三
重
県
下
水
道
公
社

　
☎
０
５
９
８

−

５
３

−

２
３
３
１

【
試
験
種
類
】

・
甲
種
…
特
・
１
～
５
類

・
乙
種
…
１
～
７
類

【
試
験
日
】

　
８
月
１
日
（
土
）

【
試
験
会
場
】

　
高
田
短
期
大
学
（
津
市
）

【
申
込
期
間
】

・
書
面
申
請

　

 

６
月
４
日（
木
）～
15
日（
月
）

・
電
子
申
請

　

 

６
月
１
日（
月
）～
12
日（
金
）

　
午
後
５
時
ま
で

【
願
書
配
布
場
所
】

　

 

各
消
防
本
部
・
消
防
署
、
各
県

民
庁
舎
防
災
担
当
課
、（
一
財
）

消
防
試
験
研
究
セ
ン
タ
ー
三
重

県
支
部
、
県
防
災
対
策
部
消

防
・
保
安
課　

※ 

電
子
申
請
の
場
合
は
、（
一
財
）

消
防
試
験
研
究
セ
ン
タ
ー
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
申
請
し
て

く
だ
さ
い
。

【
申
込・問
合
先
】

　
 （

一
財
）消
防
試
験
研
究
セ
ン

タ
ー
三
重
県
支
部

　
☎
０
５
９

−

２
２
６

−

８
９
３
０

【
開
催
日
時
】

　

 

７
月
14
日（
火
）午
後
１
時
～
４
時

【
開
催
場
所
】

　
伊
勢
市
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

　
い
せ
ト
ピ
ア

【
講
習
区
分
】

　
給
油
取
扱
所

【
定
員
】

　
１
０
０
人

【
受
講
手
数
料
】

　
４
，７
０
０
円

【
申
込
期
間
】

　

 

５
月
27
日（
水
）～
６
月
10
日

（
水
）

【
受
講
申
請
書
の
配
布
窓
口
】

　

 

伊
勢
市
消
防
本
部
、
各
分
署
お

よ
び
各
出
張
所

【
そ
の
他
】

　

 

駐
車
場
に
限
り
が
あ
り
ま
す
の

で
、
な
る
べ
く
公
共
交
通
機
関

を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

【
申
込・問
合
先
】

　

 （
一
社
）三
重
県
危
険
物
安
全
協
会

　
☎
０
５
９

−

２
２
６

−

８
３
７
８

安
全
・
安
心
な
灯
油
缶
に
つ
い
て

　
消
防
法
に
よ
る
容
器
性
能
試
験

に
合
格
し
た
灯
油
缶
に
は
、『
推

奨
』『
認
定
』
ラ
ベ
ル
が
貼
付
さ

れ
て
い
ま
す
。

　
灯
油
缶
を
購
入
の
際
は
、
同
ラ

ベ
ル
の
つ
い
た
確
か
な
製
品
を
お

選
び
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
灯
油
缶

は
５
年
を
目
安
に
お
取
り
替
え
い

た
だ
く
の
が
安
全
で
す
。

【
問
合
先
】

　
伊
勢
市
消
防
本
部
予
防
課

　
☎
２
５

−

１
２
６
３

長
原
保
育
所

【
開
催
日
時
】

　
６
月
16
日
（
火
）

　
午
前
10
時
～
11
時

【
開
催
場
所
】

　
長
原
保
育
所

【
内
容
】

　

 

保
育
所
見
学
お
よ
び
園
児
と
の

交
流

【
対
象
】

　

 

保
育
所
未
入
所
児
と
そ
の
保
護

者
【
定
員
】

　
親
子
10
組
（
先
着
順
）

【
申
込
期
間
】

　

６
月
８
日（
月
）～
15
日（
月
）

中
之
郷
保
育
所

【
開
催
日
時
】

　
７
月
１
日
（
水
）

　
午
前
10
時
～
11
時

【
開
催
場
所
】

　
中
之
郷
保
育
所

【
内
容
】

　

 

保
育
所
見
学
お
よ
び
園
児
と
の

交
流

【
対
象
】

　

 

保
育
所
未
入
所
児
と
そ
の
保
護

者
【
定
員
】

　
親
子
10
組
（
先
着
順
）

【
申
込
期
間
】

　

６
月
15
日（
月
）～
30
日（
火
）

【
申
込・問
合
先
】

　
町
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

　
☎
６
３

−

０
０
７
０

【
開
催
日
時
】

　
６
月
18
日
（
木
）

　
午
前
10
時
30
分
～
11
時
30
分

【
開
催
場
所
】

　
町
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

【
内
容
】

　

 

人
形
劇
団『
お
た
ま
じ
ゃ
く
し
』

に
よ
る
公
演

【
対
象
】

　

 

保
育
所
未
入
所
児
と
そ
の
保
護

者
【
参
加
費
】

　
１
０
０
円

【
申
込
期
限
】

　
６
月
17
日
（
水
）

【
申
込・問
合
先
】

　
町
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

　
☎
６
３

−

０
０
７
０

【
開
催
日
時
】

　
７
月
17
日
（
金
）

　
午
前
10
時
～
11
時
30
分

【
開
催
場
所
】

　
町
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

【
内
容
】

　
Ｔ
シ
ャ
ツ
作
り

【
対
象
】

　
子
育
て
中
の
方

【
定
員
】

　
15
人
（
先
着
順
）

※
託
児
あ
り

【
参
加
費
】

　
１
人
１
枚
に
つ
き
３
０
０
円

【
持
ち
物
】

　

 

カ
ッ
タ
ー
ナ
イ
フ
、
自
分
が
デ

ザ
イ
ン
し
た
い
イ
ラ
ス
ト
（
絵

や
写
真
な
ど
）

【
申
込
期
間
】

　

６
月
15
日（
月
）～
19
日（
金
）

【
申
込・問
合
先
】

　
町
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

　
☎
６
３

−

０
０
７
０

【
開
催
日
時
】

　
７
月
23
日
（
木
）

　
午
後
１
時
30
分
～
３
時
20
分

【
開
催
場
所
】

　

 

県
伊
勢
庁
舎
ヘ
ル
ス
サ
ポ
ー
ト

室
【
内
容
】

　

 

専
門
医
に
よ
る
個
人
面
接
相
談

（
要
予
約
）

※ 

相
談
は
無
料
で
、
秘
密
は
堅
く

守
ら
れ
ま
す
。

【
予
約・問
合
先
】

　
伊
勢
保
健
所
地
域
保
健
課

　
☎
２
７

−

５
１
４
８

　
度
会
町
食
生
活
改
善
推
進
協
議

会
で
は
、
次
の
と
お
り
料
理
教
室

を
開
催
し
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
参
加
く

だ
さ
い
。

脂
質
異
常
症
予
防
料
理
教
室

【
開
催
日
時
】

　
６
月
24
日
（
水
）

　
午
前
９
時
30
分
～
正
午
ご
ろ

【
開
催
場
所
】

　
町
保
健
セ
ン
タ
ー

【
参
加
費
】

　
３
０
０
円

【
申
込
期
限
】

　
６
月
19
日
（
金
）

【
申
込・問
合
先
】

　
役
場
福
祉
保
健
課

　
☎
６
２

−

１
１
１
２

　
「
犬
を
放
し
飼
い
に
し
て
い
て

危
な
い
」「
道
路
や
公
園
、
私
有

地
で
フ
ン
の
後
始
末
を
し
て
い
か

な
い
」
な
ど
、
一
部
の
飼
い
主
の

無
責
任
な
行
動
に
よ
る
苦
情
の
電

話
な
ど
が
た
く
さ
ん
寄
せ
ら
れ
て

い
ま
す
。

　
犬
の
管
理
に
は
、
フ
ン
の
後
始

末
な
ど
飼
い
主
の
モ
ラ
ル
が
問
わ

れ
る
こ
と
や
、
時
に
は
咬
傷
事
件

な
ど
に
よ
り
訴
訟
に
至
る
ケ
ー
ス

も
あ
り
ま
す
。

　
犬
も
人
も
気
持
ち
良
く
生
活
で

き
る
よ
う
、
日
ご
ろ
か
ら
心
掛
け

ま
し
ょ
う
。

【
問
合
先
】

　
役
場
福
祉
保
健
課

　
☎
６
２

−

１
１
１
２

『
消
防
設
備
士
試
験（
前
期
）』

を
実
施

保
育
所
交
流
事
業『
保
育
所
で

遊
び
ま
し
ょ
う
』を
開
催

子
育
て
支
援
教
室『
人
形
劇
を

楽
し
も
う
』を
開
催

『
お
母
さ
ん
の
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
講

座
』を
開
催

『
危
険
物
取
扱
者
保
安
講
習
会
』

を
開
催

６
月
７
日（
日
）か
ら
13
日（
土
）

は『
危
険
物
安
全
週
間
』で
す
！

『
下
水
道
排
水
設
備
工
事
責
任

技
術
者
試
験
』を
実
施

『
こ
こ
ろ
の
健
康
相
談
』を
開
催

『
料
理
教
室
』を
開
催

犬
を
飼
う
と
き
の
マ
ナ
ー

『
遊
水
プ
ー
ル
・
鏡
』監
視
員

な
ど
を
募
集
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暮らしガイド
Life Guide

■度会町役場
　開庁時間 午前8時30分～午後5時15分  
　※昼の休憩時間は2班交代制での執務
　※各課直通電話をご利用ください。
　●総務課 ……………（代）62-1111
　・行政係  ・財政係  ・防災係
　●政策調整室 ……………62-2423
　●住民課
　・戸籍住民係 ……………62-2411
　・年金保険係……………62-2412
　●税務課
　・住民税係………………62-2414
　・資産税係………………62-2414
　●福祉保健課
　・福祉係…………………62-2413
　・支援係
　　（地域包括支援センター） ……62-1118
　・保健係（保健センター） ……62-1112
　●生活環境課 ……………62-2415
　●建設課 …………………62-2420
　●産業振興課
　・農林係…………………62-2416
　・振興係…………………62-2416
　●出納室 …………………62-2410
　●議会事務局 ……………62-1113
　●教育委員会事務局
　・学校教育係……………62-2422
　・社会教育係……………62-2422
　●夜間・休日宿日直室 …62-1114
　●防災行政無線確認ダイヤル
　　　　　　　63-0001　63-0002
■保育所
　●棚橋保育所 ……………62-0074
　●長原保育所 ……………64-0022
　●中之郷保育所 …………62-0070
■地域交流センター………63-0070
■社会福祉協議会…………62-1117
■わたらい緑清苑…………62-2200
■美化センター……………62-0249
■中央公民館………………62-1588
■度会小学校………………62-0004
■度会中学校………………62-0194
■バザールわたらい………63-0333

人口と世帯数
平成27年4月30日現在
(　) 内は前月比

男……… 4,176 人 　( － 2)
女……… 4,430 人 　( － 3)
計……… 8,606 人 　( － 5)
世帯数… 2,953 世帯 ( ＋ 6)

町
の
う
ご
き

   出生…………  4 人
  死亡…………12 人
転入…………30 人
 転出…………27 人

保健情報保健情報
問
合
先
役場福祉保健課 
☎62-1112
役場福祉保健課
☎62-1112

子育て
支援情報
子育て
支援情報

町地域交流センター    ☎63-0070
または役場福祉保健課 ☎62-1112

問
合
先
町地域交流センター    ☎63-0070
または役場福祉保健課 ☎62-1112

障害者相談支援センターバザールわたらい産直市

子育て支援センターではメールでの相談も受け付けています
メールアドレス　watako@amigo2.ne.jp

6月の町税

今夜の夕食シリーズシリーズ今夜の夕食

遊・友・YOU くらぶ

わたっこ広場開放

7月8日（水）ひよこグループ
7月9日（木）うさぎグループ

　時間　午前10時30分～正午ごろ
場所　 町子育て支援センター
※初回のみ要申込み

月曜日～金曜日
　時間　 午前9時30分～

　　　 午後3時30分
場所　 町子育て支援センター
対象　 保育所に行っていない

お子さん
※ 多目的ホールが事業で使用で

きないときは、創作活動室をご
利用ください。

３歳6カ月児健診

乳児健診 育児相談
（保健相談および栄養相談）

７月15日（水）
　受付　 午後0時30分～0時45分

場所　 町保健センター
対象　  平成23年11月・12月生まれ

のお子さん

７月15日（水）
　受付　 午後1時～1時20分
場所　 町保健センター
対象　 ２カ月児健診
　  　 平成27年５月生まれの

お子さん
　　  ７カ月児健診
　  　 平成26年12月生まれの

お子さん

７月３日（金）
　受付　 午前10時～11時
場所　 町地域交流センター
対象　  0歳から6歳までのお子

さん

『ブレスわたらい』巡回相談

【開催日時】　
　６月12日（金）・26日（金）
　午前10時～午後4時
【開催場所】
　役場1階第1会議室
【申込・問合先】
　役場福祉保健課 ☎62-2413
　 度会郡障害者相談支援センター
『ブレスわたらい』 ☎62-3777

地元産の新鮮な野菜や
お茶、手作りお菓子、漬け
物などを販売しています。
多数のご来店をお待ちして
います。
【開催日時】　
　毎週日曜日 午前9時～11 時
【開催場所】
　宮リバー度会パーク
　バザールわたらい
【問合先】
　役場産業振興課  ☎ 62-2416

お気軽にお越しください！

※ 口座振替日は、６月29日（月）
です。預貯金残高の確認をお願
いします。

町県民税	 第１期
国民健康保険税	 第２期

４月中に届出のあった方（敬称略）
� �子の名前� 保護者名� 字　名

前川 琳
り ま

稀 幸秀 注連指
西浦 暢

ながまさ
將 将博 大野木

久保 敢
か ん た

太 祐紀 中之郷
舛本 海

か い と
翔 雄也 棚　橋

おめでた
４月中に届出のあった方（敬称略）
� 名　前� 年�齢� 字　名
下里 郁子 84 麻加江
山口 信一 90 麻加江
登 正司 89 立　花
山北 カウ 87 平　生
西 利一 67 平　生
阪井 ひな 83 葛　原
西井 弘和 81 栗　原
西岡 はな 95 和井野
西岡 美代子 96 和井野
山下 子 81 大野木
岡島 さつ子 83 棚　橋

おくやみ

　あなたの『骨』は大丈夫ですか？
　骨の主成分であるカルシウムが不
足すると、骨が弱くなって骨粗しょう
症が生じやすくなります。
　カルシウムの吸収率が最も高い
食品は『牛乳』で、魚や干しキノコ、
卵、大豆、青菜などと一緒に摂取することで、さらに吸収率を
高めることができます。また、適度な運動や日光に当たること
も心掛けましょう。
　今月は、牛乳をたくさん使った骨粗しょう症予防料理を紹介
します。

作り方

①ジャガ芋は皮をむき、薄切りにし、水にさらす。
②  水とコンソメを煮立てて、ジャガ芋を加え、やわらかくな

るまで煮る。
③ ②をマッシャーでつぶして、クリームコーンと牛乳を加え

てひと煮立ちさせ、塩・こしょうで味を調える。
④スープカップに入れ、粉パセリを散らす。

度会町食生活改善推進協議会

ジャガ芋のポタージュ骨粗しょう症予防料理

材料（4人分）

ジャガ芋･･････････････240ｇ
クリームコーン缶･･････70ｇ
水････････････････････120㏄
牛乳･･････････････････400㏄

コンソメ･･････････････１個
塩････････････････････少々
こしょう･･････････････少々
粉パセリ･･････････････少々

お気軽にご相談ください。
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自
然
保
護
の
た
め
、
こ
の
広
報
紙
は
石
油
系
成
分
の

少
な
い
植
物
油
性
イ
ン
キ
を
使
用
し
て
い
ま
す
。

発
行
部
数
　
2,920

部

広
報
わ
た
ら
い Public Inform

ation of W
atarai 

　温かいご家族に囲まれて、４月に100歳の
誕生日を迎えられた松原ツジエさんを紹介します。
　ここ20年近く、病院に行くこともなく、体調もすこぶる
良好な松原さん。取材にもハキハキと、そしてすてきな笑
顔で応じてくれました。

PROFILE

第156人目a Person of Shining Watarai

松
ま つ ば ら

原 ツジエさん（注連指） 100歳

　毎年恒例の田植え体験が４月28日、山本充祇さん（棚橋）が管理
する水田で行われました。
　参加した度会小学校５年生の児童65人は、ほとんどが田植えの経
験はありません。初めて体験する泥の感触に、児童らは「うわっ、こ
けそう！」と声を上げ、バランスを崩して尻もちをつきそうになりなが
らも、一株ずつ丁寧に苗を植えていきました。
　田植えを終えると、児童らは泥だら
けになった自分の手や足に思わず笑い
が込み上げ、普段は目にすることのな
いお互いの姿を見せ合っていました。

全員整列！さあ、始めるぞ～

じゃーん！泥の手袋と靴下だ！

だんだんコツを掴んできたぞ…

　好き嫌いなく何でも食
べること！
　お肉が大好きで、特に
から揚げが大好物！
　固いものでも、みんなと
同じように食べますよ。

長寿の秘訣は？

一株ずつ丁寧に！
昔ながらの田植えを体験

　４月で100歳を迎え
られた松原ツジエさん。
取材当日は、ちょうど誕

生日にあたり、家族の皆さんから
祝福を受け、優しく笑みを浮かべ
る松原さんの姿がありました。
　戦争や戦後の復興といった激動
の時代、そして社会情勢が刻々と
変化する現代。これら全てを経験
し、松原さんは「今、こうして幸せ
に生活できるのも家族のおかげで
す」と穏やかに話してくれました。
　その重みのある言葉が、“いつ
の時代も家族の存在が心の支えに
なる”このことに変わりはないこと
を教えてくれた気がします。
　これからも末永く、お元気でお
過ごしください。
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松原さんが
生まれ育った
注連指にて

　カラオケで歌うこと！これ
が今の生きがいです。
　小林幸子さんの『雪椿』や
五木ひろしさんの『長良川艶
歌』がお気に入りです。

趣味は？

元気に105歳
を迎えたい！

将来の夢は？

　昔は、注連指でマツタケや山菜
がたくさん採れた。どこで何が採
れたか今でもよく覚えています。
　あの頃に食べたマツタケは
本当においしかったなぁ。

思い出を聞かせてください


