
Public Information of Watarai Town

広
報

主
な
内
容

●度会町総合防災訓練を実施

●町内保育所入所申し込み開始

～ 秋の味覚 サツマイモほりを体験 ～
よっし！もっと大きなの、ほるぞ
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い
つ
発
生
し
て
も
お
か
し
く
な
い
と
さ
れ
る
東
海
地
震
や
、
今
世
紀
前
半
で
の
発
生
が
懸

念
さ
れ
て
い
る
東
南
海
・
南
海
地
震
な
ど
が
起
こ
れ
ば
、
地
震
の
揺
れ
や
津
波
な
ど
に
よ
っ

て
甚
大
な
被
害
が
広
範
囲
に
発
生
す
る
と
予
測
さ
れ
て
い
ま
す
。

こ
の
大
地
震
に
備
え
て
、
今
何
を
す
べ
き
か
を
、
共
に
考
え
、
行
動
し
て
い
き
た
い
と
思

い
ま
す
。
そ
こ
で
、
今
年
も
、
₁₂
月
２
日
（
日
）
に
、
町
内
全
域
（
各
区
・
自
治
会
、
各
自

主
防
災
会
単
位
）
で
『
平
成
₁₉
年
度 

度
会
町
総
合
防
災
訓
練
』
を
実
施
す
る
こ
と
と
し
ま

し
た
。

今
回
の
防
災
訓
練
は
、
東
海
地
震
、
東
南
海
地
震
、
南
海
地
震
の
大
地
震
に
備
え
て
、
た

と
え
被
災
し
た
と
し
て
も
、
地
域
特
性
に
応
じ
た
防
災
・
減
災
活
動
が
行
え
る
よ
う
に
、
住

民
の
防
災
・
減
災
意
識
の
高
揚
を
図
る
と
と
も
に
、
家
族
や
地
域
の
防
災
力
を
高
め
る
こ
と

を
目
的
と
し
て
実
施
し
ま
す
。

地
域
の
み
ん
な
で
、こ
の
訓
練
に
参
加
し
、生
き
延
び
る
術
を
学
び
、身
に
着
け
ま
し
ょ
う
。

と　

き

平
成
19
年
12
月
２
日
（
日
）

午
前
７
時
50
分
～
11
時（小

雨
決
行
）

※
気
象
状
況
（
大
雨
・
洪
水
・
暴

風
警
報
が
発
表
さ
れ
て
い
る
と
き

な
ど
）
に
よ
っ
て
、
訓
練
を
中
止

す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

と
こ
ろ

度
会
町 

町
内
全
域
（
訓
練
は
、

各
区
・
自
治
会
、
各
自
主
防
災
会

で
行
い
ま
す
）

目　

標

地
域
の
み
ん
な
で
大
地
震
に
備
え

よ
う
！

主　

催

度
会
町
、
区
・
自
治
会
、
自
主
防

災
会

協　

力

度
会
町
消
防
団
、
伊
勢
市
消
防
署

▷問合先　役場総務企画課
（☎６２−２４２１）

︱ 
₁₂
月
２
日
は
防
災
訓
練
の
日	

︱

特特
版版

ところ
と　き 

各
地
区
避
難
所
・
訓
練
場
所 消

防
団
員

町
３
役
・
職
員

役
　

場

区
・
自
治
会

自
主
防
災
会

家
庭

家
族

ひと
11月１日

以降 前日（12月１日） 訓練の当日（12月２日）　■午前７時50分から11時00分まで

防災会議を開く 

東海地震予知
　情報の確認

避難・安否確認

通信訓練

【指導】消火器の取扱い方、
　　　　人命の救い方

非常食の試食
・

意見交換会

（午後７時00分）

東海地震予知
　情報の告知

（午後７時00分）

防災訓練開始告知
（町防災行政無線で告知）

（午前７時50分）

（午前７時50分～）
町災害対策本部を設置

（午前７時50分～）

（午前９時00分～）

ケーブルテレビ10ch
わたらいちゃんねる
　　　　　　で確認

通信訓練
（町中央公民館）

（午前８時10分～）
消火器の
取扱い方を体験

（午前８時30分～）
人命の
救い方を学ぶ

（午前10時30分～）

◇ 度会町総合防災訓練の流れ ◇

度
会
町
総
合
防
災
訓
練
を

実
施
し
ま
す
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地域のみんなで大地震に備えよう！

12
月
２
日
（
日
）
午
前
７
時
50
分
に
、
町
防
災
行

政
無
線
に
て
、
防
災
訓
練
の
開
始
を
告
げ
る
放
送
を

し
ま
す
。
こ
の
放
送
を
聞
い
た
ら
避
難
を
は
じ
め
て

く
だ
さ
い
。

主
な
訓
練
の
内
容
は
、

■
避
難
お
よ
び
安
否
確
認
訓
練

■
消
火
器
の
取
扱
い
方
を
体
験

■
人
命
の
救
い
方
を
学
ぶ

■
非
常
食
の
試
食
、
意
見
交
換
会

な
ど
で
す
。

詳
し
い
内
容
は
、
下
欄
の
と
お
り
で
す
。

※
訓
練
当
日
以
外
に
も
、
家
族
で
防
災
会
議
を
開
い

た
り
、
東
海
地
震
予
知
情
報
（
想
定
）
を
確
認
し
た

り
し
て
く
だ
さ
い
。

◇ 度会町総合防災訓練の内容 ◇
種目 とき ところ ひと 内容

災害対策本部
設置訓練

午前
７時50分

町災害対策本部（役場） 町３役
町職員

役場内に度会町災害対策本部を設置し、情報収
集にあたります。

防災訓練開始
告知

午前
７時50分

町内全域 全員 ７時50分　町防災行政無線にて防災訓練の開始
を告知します。広報文は以下のとおりです。
こちらは、こうほうわたらいです。

「ただ今から、度会町総合防災訓練を行います。
本日12月2日午前７時40分、大地震が発生し、震
度６弱の揺れを観測しました。災害が発生する危
険がありますので、住民の皆さんは各地区の避難
所に避難してください。」
繰り返します「同文」
以上、防災訓練のお知らせです。
こちらは、こうほうわたらいでした。

避難・
安否確認訓練

午前
７時50分

～
８時10分

各地区避難所 区・会長
住民

住民の皆さんは、家族や隣近所で安否確認を行
いながら、各地区避難所へ徒歩や自転車で避難
してください。
区・会長は、避難・安否確認した住民の世帯数
と人数を確認します。

消火器の
取扱い方を体験

午前
８時10分

～
８時30分

各地区訓練場所 消防団員
区・会長
住民

住民の皆さんは、消防団員の指導のもと、消火
器の取扱い方を体験します。

人命の救い方
を学ぶ

午前
８時30分

～
９時00分

各地区訓練場所 消防団員
区・会長
住民

住民の皆さんは、打撲や骨折、傷を負った人（負
傷者）の応急手当の仕方、物干し竿などを使っ
た応急担架の作り方や負傷者の人手による運び
方（搬送の仕方）を学びます。

非常食の試食
意見交換会

午前
９時00分

～
10時30分

各地区訓練場所 区・会長
住民
消防団員

非常食「カンパン」を試食します。

防災訓練の内容や防災・減災対策について、意
見交換を行います。

通信訓練 午前
10時30分

～
11時00分

町中央公民館
町災害対策本部

区・会の
代表者
消防団幹部

区・会の代表者は、町防災行政無線の双方向通
話機能を活用して、度会町災害対策本部との通
信訓練を行います。

終　了

この放送を聞いたら、
避難をはじめてください。

防
災
訓
練
は
、町
防
災
行
政
無
線
の

放
送
か
ら
は
じ
ま
り
ま
す

訓練の想定は
１２月１日　午後６時５０分、東海地震の前

兆現象が観測されたことから、気象庁が東海地
震予知情報を発表、同時に内閣総理大臣が東海
地震防災対策強化地域に対して、警戒宣言を発
令しました。

その翌日１２月２日　午前７時４０分、東海
地震、東南海地震、南海地震が、同時に発生し、
度会町では最大震度６弱の揺れを観測。多くの
人的被害のほか、建物の崩壊、火災の発生があ
り、斜面崩壊や道路・橋梁の損壊によって、孤
立している地域があります。
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◇ 度会町総合防災訓練の場所 ◇
 区・自治会
 自主防災会

 避難・安否確認訓練を行う避難所  消火器の取扱い方体験などを行う場所
箇所数 箇所数

注連指 ２ 注連指集会所
注連指集落農事集会所 ２ 注連指集会所

注連指集落農事集会所
田口 １ 新生わたらい茶（株） １ 田口公民館

麻加江 １ 麻加江公民館 １ 麻加江公民館

坂井 １ 坂井区営農親睦センター １ 坂井区営農親睦センター

長原 １ 長原公民館 １ 長原公民館

立花 １ 立花公民館 １ 立花公民館

鮠川 １ 鮠川構造改善センター １ 鮠川構造改善センター

立岡 １ 立岡構造改善センター １ 立岡構造改善センター

大久保 １ 大久保構造改善センター １ 大久保構造改善センター

平生 １ 平生構造改善センター １ 平生構造改善センター

牧戸 １ 牧戸公民館 １ 牧戸公民館

棚橋 １ 棚橋コミュニティセンター １ 棚橋コミュニティセンター

宮ノ西自治会 １ 宮ノ西団地公園 １ 宮ノ西団地公園

度会団地自治会 １ 度会団地公園 １ 度会団地公園

大野木 １ 大野木公民館 １ 大野木公民館

葛原 １ 葛原多目的集会所 １ 葛原多目的集会所

下久具 １ 下久具公民館 １ 下久具公民館

上久具 ２ 上久具公民館
やまじょう茶工場 ２ 上久具公民館

やまじょう茶工場
田間 １ 田間区多目的集会所 １ 田間区多目的集会所

当津 １ 徳林寺 １ 徳林寺

茶屋広 １ 茶屋広区コミュニティセンター １ 茶屋広区コミュニティセンター

川口 １ 安心寺 １ 安心寺

栗原 ４ 本郷（消防ポンプ庫前）、花瀬（小野宅前）
西垣内（束食堂北）、畦地（西田孝宅前） ４ 本郷（消防ポンプ庫前）、花瀬（小野宅前）

西垣内（束食堂北）、畦地（西田孝宅前）
中之郷 １ 中之郷生活改善センター １ 中之郷生活改善センター

日向 １ 日向多目的集会場 １ 日向多目的集会場前

五ケ町 １ 宝泉寺 １ 宝泉寺

小川 １ 小川公民館 １ 小川公民館

火打石 １ 慈眼寺 １ 慈眼寺

駒ケ野 １ 耕雲寺 １ 耕雲寺

小萩 １ 小萩公民館 １ 小萩公民館

柳 １ 柳公民館 １ 柳公民館

市場 １ 市場公民館 １ 市場公民館

脇出 １ 脇出公民館 １ 脇出公民館

和井野 １ 和井野区公会堂 １ 和井野区公会堂

南中村 １ 南中村公民館 １ 南中村公民館

川上 １ 川上区公民館 １ 川上区公民館
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地域のみんなで大地震に備えよう！

12月１日（土）　午後7時から、『わたらいちゃんねる』を見よう！
町では、「東海地震に関する情報」が発表されたり、「東海地震の地震災害に関する警戒宣言」が発令されたりした場

合、ケーブルテレビ１０ch『わたらいちゃんねる』を緊急画面に切り換えて、住民の皆さんに地震に備えた行動をと
るように呼びかけることとしています。

住民の皆さんに、緊急画面がどのようなものかを確認していただくために、度会町総合防災訓練の前日１２月１日（土）
午後７時から午後１０時までの３時間（時間限定）、『わたらいちゃんねる』を緊急画面に切り換えます。

この緊急画面を確認することも、防災訓練のひとつです。１２月１日の午後７時から、『わたらいちゃんねる』を見
ましょう。

東海地震に関する情報（東海地震観測情報、東海地震注
意情報、東海地震予知情報）は、気象庁が発表します。
東海地震の地震災害に関する警戒宣言（警戒宣言）は、
内閣総理大臣が発令します。
警戒宣言が発令されたら地震に備えた行動をとろう！

東海地震は、現在のところ予知の可能性がある唯一の
地震です。地震が発生する前に、地殻変動ひずみ計に前
兆現象が観測された場合、東海地震発生の予知が可能と
なります。（前兆すべりが観測されずに突然地震が発生
することもあります。）

東海地震発生時に、東南海地震、南海地震が同時に発
生することもありますので、東海地震防災対策強化地域
以外の方（度会町の住民の皆さん）も、東海地震に関す
る情報に注意し、警戒宣言が発令されたら、地震に備え
た行動をとりましょう。
警戒宣言とは

気象庁の観測データに、東海地震の前ぶれとみられる
異常現象がみられ、２～３日のうち（または数時間以内）

に、マグニチュード８程度の地震が発生する恐れがある
と判断された場合に、内閣総理大臣が地震防災対策強化
地域に対して発令されるものです。

警戒宣言が発令されると、鉄道や高速道路などの交通
が規制されるほか、危険地域の住民は避難していただく
など、経済活動や社会活動に大幅な制約が加わることと
なります。
東海地震防災対策強化地域　県内の１０市町

桑名市、伊勢市、鳥羽市、尾鷲市、熊野市、志摩市、
木曽岬町、南伊勢町、大紀町、紀北町

◇ 情報体制 ◇

すべての情報は、自治体の広報やテレビ・ラジオ等を通じて住民の方に伝えられます。

危険度

警戒宣言発令
東海地震観測情報 東海地震注意情報 東海地震予知情報
テレビやラジオ等で
情報収集

防災の準備行動を開始 東海地震に備えた体制をとる

災害用伝言ダイヤルを体験しよう！
災害用伝言ダイヤル『１７１』は、災害時に被災者が居場所や無事を伝えたり、家族や親せきの安否を確認した

りできる、安否を知らせる声の伝言板です。一般加入電話、公衆電話、携帯電話・ＰＨＳ（一部業者を除く）から
利用でき、契約などは不要です。

この災害用伝言ダイヤルは、大きな災害が起きたときに提供されるサービスですが、体験することができます。
■体験期間　毎月１日（１月１日は除く）、毎年１月１５日～１月２１日、８月３０日～９月５日

災害用伝言ダイヤルを体験してみましよう！

忘れてイ
１

ナ
７

イ
１

？　災害伝言１７１などと覚えてください。
▷問合先　局番なしの『１１６』

利用のしかた利用のしかた 伝言の録音方法 伝言の再生方法 

被災地内の方も、被災地外の方も被災地の方の電話番号を市外局番からダイヤルしてください。 
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①
危
険
箇
所
の
点
検

家
の
中
・
外
に
あ
る
危
険
箇
所

の
点
検
を
行
う
。

◎
屋
内
の
家
具
を
固
定
し
、
転
倒

防
止
な
ど
を
行
う
。

◎
戸
棚
や
照
明
器
具
の
落
下
を
防

ぐ
。

◎
陶
器
類
が
入
っ
た
食
器
棚
や
サ

イ
ド
ボ
ー
ド
な
ど
は
、
ガ
ラ
ス

に
飛
散
防
止
フ
ィ
ル
ム
や
テ
ー

プ
を
貼
り
、
棚
板
に
桟
を
つ
け

る
。

②
避
難
場
所
や
避
難
ル
ー
ト
の
確

認『土
砂
災
害
防
災
マ
ッ
プ
』
な

ど
を
参
考
に
確
認
す
る
。

③
家
族
間
の
連
絡
方
法

常
に
家
族
の
行
動
や
連
絡
先
を

把
握
し
て
お
く
。

念
の
た
め
、
災
害
用
伝
言
ダ
イ

ヤ
ル
『
１
７
１
』
の
利
用
方
法
を

確
認
す
る
。

※
５
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

④
防
災
訓
練
へ
の
参
加

各
機
関
で
開
催
さ
れ
る
訓
練
へ

ど
ん
ど
ん
参
加
し
ま
し
ょ
う
！

ま
た
、
家
庭
で
も
簡
単
な
訓
練

を
し
て
み
る
。

※
度
会
町
総
合
防
災
訓
練
は
12
月

２
日
（
日
）
で
す
。

⑤
非
常
持
出
品
の
備
え

避
難
生
活
に
最
低
限
必
要
な
物

を
リ
ュ
ッ
ク
サ
ッ
ク
な
ど
の
非
常

持
出
袋
に
入
れ
て
、
す
ぐ
に
持
ち

出
せ
る
場
所
に
備
え
る
。
ま
た
、

定
期
的
に
点
検
を
行
い
ま
し
ょ
う
。

⑥
な
ま
ず
博
士
か
ら
の
緊
急
指
令

を
読
も
う

　

冊
子
『
な
ま
ず
博
士
か
ら
の

緊
急
指
令 

地
震
か
ら
身
を
守
ろ

う
』
を
読
ん
で
、
地
震
防
災
活
動

に
生
か
し
ま
し
ょ
う
。

災
害
は
い
つ
起
こ
る
か
わ
か
り
ま
せ
ん
し
、
そ
の
と
き
に
家
族
が
い
っ
し

ょ
に
い
る
と
は
限
り
ま
せ
ん
。

そ
の
よ
う
な
と
き
に
備
え
て
、
災
害
時
に
ど
う
す
れ
ば
よ
い
か
、
家
族
が
離

れ
ば
な
れ
に
な
っ
た
と
き
は
、
ど
う
す
る
か
を
話
し
合
っ
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

ま
た
、常
に
家
族
の
行
動
や
連
絡
先
を
把
握
し
て
お
く
こ
と
も
大
切
で
す
。

家の中にも危険が！
地震対策でもっとも身近にできるのが家具などの転倒防止です。

家庭で知恵を出し合い、安全・安心な暮らしを確保しましょう。

阪神・淡路大震災では…約88％
地震発生時刻が午前５時４６分で多くの人が就寝中であった

こともあり、家屋の倒壊・家具などの転倒による圧迫死が死亡
者全体の約８８% でした。
参考：総務省消防庁	阪神・淡路大震災関連情報データベース

家の中の安全対策ポイント
◎家具の固定をするときは、柱や壁の下地のある部分などに金
具などを取り付ける。

◎じゅうたんなどのやわらかい床には、背の高い家具は置かない。

◎家具の上部には軽いものを、下部には重いものを収納する。
◎寝る場所や出入り口付近には家具を置かない。
◎ガラス（窓、家具）に飛散防止フィルムを貼る。

◇ 家具の転倒防止事例 ◇

家
族
で
防
災
会
議
を
開
こ
う
！
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地域のみんなで大地震に備えよう！

Disaster Imagination Game
災害 想像 ゲーム

木造住宅の

無料耐震診断を

受けましょう！！

■
非
常
持
出
品
︵
避
難
が
必
要
と

な
っ
た
と
き
、
ま
ず
最
初
に
持

ち
出
す
も
の
︶

□
貴
重
品
（
現
金
・
預
貯
金
通
帳
・

印
鑑
・
健
康
保
険
証
な
ど
）

□
ミ
ネ
ラ
ル
ウ
ォ
ー
タ
ー

□
非
常
食
（
乾
パ
ン
・
缶
詰
な
ど
）

□
紙
皿
・
紙
コ
ッ
プ
・
割
り
箸
・

ス
プ
ー
ン
な
ど

□
缶
切
り
・
栓
抜
き

□
懐
中
電
灯（
１
人
に
１
つ
ず
つ
・

電
池
入
り
）

□
携
帯
ラ
ジ
オ
（
電
池
入
り
）

□
電
池
（
予
備
）

□
マ
ッ
チ
・
ラ
イ
タ
ー

□
ロ
ー
ソ
ク

□
救
急
・
医
療
品
セ
ッ
ト
（
持
病

の
薬
を
含
む
）

□
衣
類
・
靴

□
防
災
頭
巾
ま
た
は
ヘ
ル
メ
ッ
ト

□
軍
手

□
タ
オ
ル

□
ポ
リ
袋

□
ウ
エ
ッ
ト
テ
ィ
ッ
シ
ュ
（
テ
ィ

ッ
シ
ュ
）

□
洗
面
用
具

□
雨
具

□
生
理
用
品
・
紙
オ
ム
ツ

□
そ
の
他

■
備
蓄
品
︵
災
害
復
旧
ま
で
の
数

日
間
︵
最
低
３
日
︶
分
準
備
︶

□
ミ
ネ
ラ
ル
ウ
ォ
ー
タ
ー
（
１
人

１
日
３
リ
ッ
ト
ル
を
目
安
に
・

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
入
り
な
ど
）

□
非
常
食
品
（
レ
ト
ル
ト
食
品
・

缶
詰
・
乾
パ
ン
・
菓
子
な
ど
）

□
カ
セ
ッ
ト
コ
ン
ロ

□
鍋
・
や
か
ん

□
使
い
捨
て
カ
イ
ロ

□
毛
布
・
寝
袋

□
ポ
リ
タ
ン
ク
・
バ
ケ
ツ

□
ド
ラ
イ
シ
ャ
ン
プ
ー

□
携
帯
ト
イ
レ

□
ト
イ
レ
ッ
ト
ペ
ー
パ
ー

□
新
聞
紙

□
ロ
ー
プ

□
そ
の
他

■
簡
単
な
﹃
か
て
い
訓
練
﹄

地
図
の
上
で
災
害
を
想
像
し
、

家
族
で
そ
の
対
策
を
検
討
す
る
ゲ

ー
ム
感
覚
の
訓
練
『
災
害
図
上
訓

練
（
Ｄデ

Ｉィ

Ｇグ

）』
を
し
て
み
ま
し

ょ
う
。

※
Ｄ
Ｉ
Ｇ
は
三
重
県
で
開
発
さ
れ

た
防
災
訓
練
の
ひ
と
つ
で
す
。

▽
用
意
す
る
も
の

◦
地
図
（
自
宅
周
辺
の
大
き
め
の

も
の
）

◦
透
明
シ
ー
ト
（
厚
め
の
も
の
）

◦
油
性
ペ
ン
（
太
字
・
細
字
・
さ

ま
ざ
ま
な
色
）

◦
落
書
き
消
し
用
の
ス
プ
レ
ー
な

ど
◦
セ
ロ
ハ
ン
テ
ー
プ

▽
書
き
込
み
の
準
備

①
地
図
を
テ
ー
ブ
ル
や
床
に
テ
ー

プ
で
固
定
す
る
。

②
そ
の
上
に
透
明
シ
ー
ト
を
か
ぶ

せ
て
テ
ー
プ
で
固
定
す
る
。

▽
訓
練
の
仕
方

①
家
の
位
置
を
地
図
に
マ
ー
ク
す

る
。

②
災
害
時
に
、
家
族
が
集
ま
る
避

難
場
所
を
地
図
に
マ
ー
ク
す

る
。

③
自
宅
や
学
校
か
ら
の
避
難
コ
ー

ス
を
記
入
す
る
。

④
災
害
を
想
定
し
て
、
自
宅
周
辺

や
避
難
コ
ー
ス
に
あ
る
﹁
安
全

な
場
所
（
広
場
、
防
災
設
備
、

病
院
な
ど
）﹂
や
﹁
危
険
な
場

所
﹂
な
ど
を
確
認
し
、
記
入
す

る
。

⑤
修
正
し
た
い
場
所
は
、
落
書
き

消
し
用
の
ス
プ
レ
ー
な
ど
で
消

す
。

家族で役割分担を！
情報収集や火元の管理、非常持出

品係など避難時の役割を決めておき
ましょう。
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町内保育所
入所申し込みの受付を開始

町内保育所
入所申し込みの受付を開始

～ 入所を継続する人も
手続きが必要です ～

平
成
20
年
度
の
保
育
所
入
所
申

し
込
み
を
、
次
の
要
領
で
受
け
付

け
ま
す
。

現
在
も
入
所
し
、
来
年
度
も
引

き
続
き
入
所
を
希
望
さ
れ
る
場
合

も
、
改
め
て
手
続
き
が
必
要
で
す

の
で
、
忘
れ
ず
に
申
し
込
み
を
し

て
く
だ
さ
い
。

▽
入
所
資
格

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
し
、
か

つ
保
護
者
に
代
わ
っ
て
児
童
を
保

育
す
る
人
が
い
な
い
家
庭
の
児
童

①
保
護
者
が
家
事
以
外
の
家
庭
内

外
労
働
（
外
勤
・
自
営
・
内
職

な
ど
）
を
し
て
い
る

②
保
護
者
が
い
な
い

③
保
護
者
の
出
産
ま
た
は
長
期
の

疾
病

④
保
護
者
が
家
族
の
病
人
な
ど
を

常
時
看
護
し
て
い
る

⑤
災
害
な
ど
に
よ
る
家
屋
の
破
損

⑥
①
～
⑤
以
外
で
明
ら
か
に
保
育

に
欠
け
る
と
認
め
ら
れ
る
場
合

※
年
度
途
中
か
ら
入
所
を
希
望
さ

れ
る
人
も
、
申
し
込
み
を
し
て
く

だ
さ
い
。

▽
保
育
料

保
護
者
の
世
帯
に
属
す
る
前
年

度
分
の
町
民
税
、
保
護
者
の
前
年

の
所
得
税
に
よ
り
算
定
し
ま
す
。

※
世
帯
に
よ
っ
て
は
、
保
護
者
以

外
に
祖
父
母
の
う
ち
、
ど
ち
ら
か

の
所
得
な
ど
を
加
算
す
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。

ま
た
、
初
め
て
保
育
所
を
利
用

す
る
場
合
、
平
成
19
年
１
月
１
日

の
時
点
で
町
内
に
住
所
の
な
か
っ

た
人
は
、
次
の
①
②
を
提
出
す
る

必
要
が
あ
り
ま
す
。

①
『
平
成
18
年
分
源
泉
徴
収
票
』

②
『
平
成
19
年
度
分
住
民
税
課
税

証
明
書
』

※
前
住
所
地
の
市
町
村
役
場
に
て

取
得
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
申
込
方
法

役
場
福
祉
保
健
課
で
交
付
す
る

申
込
用
紙『
保
育
所
入
所
申
込
書
』

と
『
申
告
書
並
び
に
証
明
書
』
に

記
入
の
う
え
、
役
場
福
祉
保
健
課

ま
た
は
町
内
各
保
育
所
に
申
し
込

み
を
し
て
く
だ
さ
い
。

初
め
て
申
し
込
み
を
す
る
人
は
、

役
場
福
祉
保
健
課
で
申
し
込
み
を

し
て
く
だ
さ
い
。

▽
入
所
の
お
知
ら
せ

入
所
要
件
に
該
当
す
る
か
確
認

の
う
え
、
平
成
20
年
２
月
に
申
込

者
に
通
知
を
し
ま
す
。

▽
申
込
期
間

₁₁
月
₁₂
日︵
月
︶～

₁₂
月
₂₅
日︵
火
︶

▷問合先　役場福祉保健課
（☎６２－２４１３）

町内保育所の概要
保育所名 所在地 定　員 保育時間 保育受入年齢

長 原 保 育 所 長原３６５番地 　７５人 午前８時～午後４時

※すべての保育所で延長
保育を行います。

２歳～
棚 橋 保 育 所 棚橋２４８番地の２ ２００人 ６か月～
中之郷保育所 中之郷１０２４番地 ４５人 ２歳～

※土曜日保育は棚橋保育所のみ実施します。

平成２０年度から、南中村・中之郷保育所を統合し、中之郷保育所で保育を行います。
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『
ス
ト
ー
カ
ー
行
為
等
の
規
制

等
に
関
す
る
法
律
（
ス
ト
ー
カ
ー

規
制
法
）』
お
よ
び
『
配
偶
者
か

ら
の
暴
力
の
防
止
及
び
被
害
者
の

保
護
に
関
す
る
法
律
（
Ｄ
Ｖ
（
ド

メ
ス
テ
ィ
ッ
ク
・
バ
イ
オ
レ
ン

ス
）
防
止
法
）』
の
施
行
後
、
警

察
に
は
多
数
の
相
談
な
ど
が
寄
せ

ら
れ
て
い
ま
す
。

し
か
し
、
被
害
者
の
中
に
は
警

察
な
ど
へ
の
相
談
を
た
め
ら
い
、

被
害
が
深
刻
に
な
っ
て
か
ら
相
談

に
訪
れ
、
解
決
が
遅
れ
た
と
い
う

ケ
ー
ス
が
多
い
の
も
現
状
で
す
。

被
害
者
や
そ
の
家
族
に
大
き
な

不
安
や
恐
怖
を
与
え
る
ス
ト
ー
カ

ー
行
為
や
配
偶
者
な
ど
に
よ
る
暴

力
、
い
わ
ゆ
る
Ｄ
Ｖ
は
、『
犯
罪

行
為
』
で
あ
り
、
そ
の
ま
ま
放
置

さ
れ
る
と
、
さ
ら
に
重
大
な
犯
罪

の
発
生
に
つ
な
が
っ
て
い
く
危
険

性
が
あ
り
ま
す
。

ス
ト
ー
カ
ー
や
Ｄ
Ｖ
の
被
害
は
、

被
害
者
が
警
察
や
関
係
機
関
に
早

い
段
階
で
相
談
す
れ
ば
、
被
害
者

の
立
場
に
立
っ
た
対
応
が
図
ら

れ
、迅
速
な
解
決
が
見
込
め
ま
す
。

警
察
で
は
、
ス
ト
ー
カ
ー
や
Ｄ

Ｖ
被
害
に
つ
い
て
は
、
相
手
方
の

検
挙
の
ほ
か
、
加
害
者
へ
の
警
告

や
被
害
者
へ
の
支
援
な
ど
の
措
置

を
と
る
と
と
も
に
『
配
偶
者
暴
力

支
援
セ
ン
タ
ー
（
三
重
県
女
性
相

談
所
）』
な
ど
の
関
係
機
関
と
連

携
し
て
被
害
者
の
安
全
を
最
優
先

と
し
た
対
応
を
図
っ
て
い
ま
す
。

▽
相
談
先　

県
警
察
本
部
ス
ト
ー

カ
ー
対
策
室
（
☎
０
５
９
︱
２

２
２
︱
０
１
１
０
内
線
３
０
５

４
）ま
た
は
お
近
く
の
警
察
署
、

交
番
、
駐
在
所
、
配
偶
者
暴
力

支
援
セ
ン
タ
ー
（
☎
０
５
９
︱

２
３
１
︱
５
６
０
０
）、
役
場

総
務
企
画
課
（
☎
６
２
︱
１
１

１
１
）

『働き方』
見直して
みませんか？

三重労働局では１１月を『過
重労働・賃金不払残業解消キャ
ンペーン月間』として、賃金不
払残業（サービス残業）と過重
労働の解消に向けた取り組みを
強化しています。

現在、三重県では労働時間に
関する労働基準法違反が増加
し、長時間労働を行っている人
が増えています。長時間・過重
な労働は、医学的知見から脳・
心臓疾患（くも膜下出血、脳梗
塞、心筋梗塞など）を発症する
危険性を高めると言われていま
す。

有給休暇の取得など、しっか
り休息をとることも大切です。
仕事と生活のバランスのとれた
働き方を考えてみませんか？
▷問合先

三重労働局監督課
（☎０５９−２２６−２１０６）

統
廃
合
に
よ
り
廃
校
と
な
る
各

小
学
校
お
よ
び
保
育
所
な
ど
の
有

効
活
用
方
法
を
検
討
す
る
『
度
会

町
町
有
建
築
物
有
効
活
用
検
討
委

員
会
』
の
一
般
公
募
委
員
を
募
集

し
ま
す
。

▽	
募
集
人
数　

若
干
名

※
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
を

し
ま
す
。

▽
募
集
期
限　

11
月
26
日
（
月
）

ま
で

▽
在
任
期
間　

有
効
活
用
方
法
確

立
ま
で

▽
申
込
・
問
合
先　

役
場
総
務
企

画
課
（
☎
６
２
︱
２
４
２
１
）

町
有
建
築
物
検
討
委
員
を

募
集
し
ま
す

あなたも里親になりませんか
子どもは、親の深い愛情につつまれて、家庭で心身ともに、

すこやかに育つことが望まれています。
しかし現実には、親の死亡や病気、また子どもへの虐待な

どさまざまな事情により、親と暮らすことができない子ども
が少なくありません。

里親とは、このような子どもを自分の家庭に迎え入れ、深
い愛情と誠意で養育してくれる人のことです。

里親になるには、児童相談所に申請し、里親としての認定
を受け、登録する必要があります。

なお、里親として子どもの養育を開始したときから、子ど
もの生活費と里親手当が支払われます。

里親制度について詳しく知りたい人や、里親になることを
希望される人は、児童相談所に連絡をお願いします。
▷問合先　県児童相談センター 南勢志摩児童相談所
　　　　　（☎２７−５１４３）

ス
ト
ー
カ
ー
や
Ｄ
Ｖ
被
害
に
あ
っ
た
ら
、

ひ
と
り
で
悩
ま
ず

早
期
に
相
談
を
！
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健康診断や病院にかかって血液検査を受けたとき、検
査結果が基準値より少し高めなことはよくありますよ
ね。そのとき皆さんはどうしますか？

ほとんどの方は「あれっ」と思ったあとに、「そうい
えば検査の前の晩ちょっと食べ過ぎたかも？」とか「あ
のころは飲む（外食の）機会が多かったな」など検査
前の生活について思い起こし、「高いといってもちょっ
とだし、まあ大丈夫か」とそのまま放っておくのでは
ないでしょうか？

そこがメタボリックシンドロームの大きな落とし穴
なのです。

肥満、糖尿病、高血圧、高脂血症の４つの危険因子
をまったく持たない人と比べると、危険因子を１つ持つ人が動脈硬化を原因とする心臓病（狭心症・
心筋梗塞）をおこす危険性は約５倍、３つ以上持つと危険性は約３６倍にも上がるのです。

しかも、それら危険因子の１つひとつは、ごく軽度で、基準値より少し高めなだけです。このこと
はごく軽症でも危険因子が重なることで互いに悪影響を及ぼしあい、飛躍的に動脈硬化が進むことを
あらわしています。

動脈硬化は全くといっていいほど自覚症状がないまま進行していきます。そして症状が出るときは
狭心症や心筋梗塞、脳梗塞などといった重大な病気としてあらわれることもあります。
「ベルトの穴がひとつ外側になった」「血圧がやや高めになった」こんなわずかな変化も、あなたの

体が出している重要なサインです。元気に自分らしい生活を続けていくためにも、今すぐメタボリッ
クシンドローム対策をはじめましょう。

次回は『内臓脂肪を減らして、いきいき元気に』です。

▷問合先
　役場福祉保健課
（☎６２－１１１２）

いきいきした８５歳をめざす　健康シリーズ ⑫

『血圧・血糖・脂質
ちょっと高めが危険です』
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PHOTO GALLERY

Nice day
Nice shotフォト 

ギャラリー 

去る１０月３日、町民体育館で町内

のお年寄り３５０人余が出席し平成

１９年度敬老会が開催されました。

この日、敬老のお祝いを受けられた

７０歳以上の人は、男性７１１人、女

性１, ０２３人、計１, ７３４人の皆さ

んです。また、町内最高齢者は山本時

子さん（棚橋／１０２歳）です。

アトラクションでは、とんぼ・まさ

みのお笑いショーや永井みゆきさんの

歌謡ショーで、会場は笑顔と歓声に包

まれていました。

去る９月１５日の老人の日、１００歳の長寿を達成され誠に慶賀であるとして、山口菊五郎さん（麻加
江）、小林とよのさん（川口）、奥村あさゑさん（川口）、井口光雄さん（南中村）の４名に内閣総理大臣
から記念品が贈られました。

今年お祝いを受けた皆さんは、明治４０年から４１年生まれで、これから１年以内にちょうど１００歳
を迎えられます。いずれの方もお元気で、散歩をしたり、新聞を読んだりして穏やかに過ごしています。

おめでとうございました。

内閣総理大臣から町内４名の方にお祝い

小
林
と
よ
の
さ
ん

（
川　

口
）

井
口　

光
雄
さ
ん

（
南
中
村
）

山
口
菊
五
郎
さ
ん

（
麻
加
江
）

奥
村
あ
さ
ゑ
さ
ん

（
川　

口
）

元気はつらつ　敬老会に
350人余が出席元気はつらつ　敬老会に
350人余が出席
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去る１０月２１日、町地域福祉センターを会

場に、福祉やボランティア活動に親しみを持っ

ていただければと福祉ふれあいまつりが開催さ

れ、たくさんの人が集まりました。

福祉体験発表会では、町内各小中学校の代表

者など８人の皆さんが、さまざまな福祉体験を

通じて感じ、考えたことなどの作文を発表し、

会場内の皆さんに福祉の輪を広げるとともに、

共感を得ていました。
場内では、ルーレットやストラックアウト

ゲーム、車椅子・点字・手話・高齢者疑似体験

をとおしたスタンプラリー、ビーズコースター

作り、各種バザーなどが行なわれました。

また、ステージでは、度会中学校吹奏楽部の

演奏や、棚橋保育所園児による合奏や踊り、仮

装ストリートダンス大会など、さまざまな催し

が繰り広げられました。
お楽しみ抽選会のあと、フィナーレを飾る餅

まき大会では、餅やお菓子などがまかれ、歓声

に包まれました。
◇福祉体験発表者
◦亀田悠希さん（中川小６年）

◦佐久間涼帆さん（内城田小６年）

◦越智美羽さん（内城田小６年）

◦中川佳穂さん（小川郷小６年）

◦山本　暉さん（一之瀬小６年）

◦三谷珠美さん（度会中３年）

◦岩上美鶴さん（ＪＡ女性部）

◦服部みゆきさん（老人介護者の会）
まつり大賞 つくしの会『しょじょ寺の狸ばやし』

ＪＡ女性部の踊り『祭』

去る１０月６日、国民の体力・運動能力の現状

を把握するための新体力テストが、度会中学校体

育館で実施されました。
２０歳から７９歳までの６７人の町民の方が参

加し、健康状態を確認したあと、握力や上体起こ

し、長座体前屈など６種目のテストを行いました。

参加した皆さんは心地よい汗をかきながら、自分

の体力を確認していました。

このテストの結果は、後日、文部科学省へ送ら

れます。 去る１０月７日、東員第二中学校グラウンドなどで第１９回東員町長杯争奪小学生女子ソフトボール大会が開催されました。県内や愛知、滋賀、岐阜の各県から１２チームが参加し、度会エンペラーズが優勝しました。
また同月１４日、滋賀県甲賀市の伴谷総合グラウンドで開催された、第２６回伴谷杯・西本杯少女親善ソフトボール大会でも、度会エンペラーズは優勝し、大会３連覇を飾りました。

連勝、連覇、勢い止まらず
度会エンペラーズ

連勝、連覇、勢い止まらず
度会エンペラーズ

福祉ふれあいまつりで

福祉やボランティアに親しむ
福祉ふれあいまつりで

福祉やボランティアに親しむ

新体力テストで
自己体力を確認

新体力テストで
自己体力を確認
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PHOTO GALLERY

Nice day
Nice shotフォト 

ギャラリー 

去る１０月１４日、中川小学校第２グラウンド

と小川郷小学校グラウンドを会場に、度会町体育

協会主催の度会町一般ソフトボール大会が開催さ

れました。
大会結果
優　勝　新生アローズ

準優勝　モンブラリン

去る１０月９日、平生の持地庵で、子ども相撲が開催され、今年は区内外から男子小学生１１人が参加しました。
この子ども相撲は平生区の主催で毎年行われ、子どもたちは西と東に分かれ、幾番もの相撲をとっていました。投げたり投げられたり、押したり引いたりと、砂まみれになりながら、楽しいひと時を過ごしました。

去る１０月７日、宮リバー度会パークで、伊

勢乃國鏡太鼓主催の第１回神々の國太鼓祭『天

鼓』が開催され、たくさんの人で賑わいました。

今年初めて行われたこのイベントには、地元

の伊勢乃國鏡太鼓をはじめ県内各地の７つの太

鼓団体や岐阜県出身で（財）日本太鼓連盟１級

公認指導員である若山雷門氏による太鼓の演

奏、大正琴や木
き

遣
や

り、神
み こ し

輿、よさこいソーラン

などが行われ、会場は拍手と歓声に包まれてい

ました。

平生区で恒例の
子ども相撲

平生区で恒例の
子ども相撲

一般ソフト
新生アローズが優勝

一般ソフト
新生アローズが優勝

太鼓祭で勇壮な
叩き

伊勢乃國鏡太鼓
太鼓祭で勇壮な

叩き

伊勢乃國鏡太鼓

河 有 会 に よ る 神 輿

伊 勢 乃 國 鏡 太 鼓
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お知らせ 
INFORMATION 

11
November

▶開催日時　１１月１９日（月）・２６日（月）・１２月３日（月）
各日ともに午前９時３０分～１１時３０分
ごろ

▶開催場所　町子育て支援センター
▶講 師　東 勝美さん
▶対 象　３回連続して受講可能な子育て中の人
▶募集定員　２０人（先着順）
▶参 加 費　５００円
▶託 児　あり
▶申込期間　１１月８日（木）～１５日（木）
▶申込・問合先　町子育て支援センター

　　（☎６３−００７０）

手作り絵本講座を開催

各保育所では、保育所園児と未入所幼児との第３回交
流会を開催します。
▶開催日時　１１月２０日（火）

午前９時３０分～１１時（雨天決行）
▶開催場所　町内各保育所
▶参 加 者　町内在住の保育所入所前のお子さんと保護者
▶問 合 先

長 原 保 育 所（☎６４−００２２）
棚 橋 保 育 所（☎６２−００７４）
中之郷保育所（☎６２−００７０）
南中村保育所（☎６５−０２６６）

未入所幼児交流会を開催

▶開催日時　１１月２８日（水）
午前１０時～１１時３０分ごろ

▶受付時間　午前９時４５分～
▶開催場所　町子育て支援センター
▶対 象　保育所未入所の１歳以上のお子さんとその

保護者
▶内 容　運動指導者による簡単な親子体操など
▶定 員　親子で２５組（先着順）
▶持 ち 物　お茶など
▶申込期限　１１月１５日（木）まで
▶申込・問合先　町子育て支援センター

　　（☎６３−００７０）

幼児親子体操を開催

▶開催日時　１１月２５日（日）
午後１時３０分～４時ごろ

▶開催場所　県営サンアリーナ レセプションルーム
▶内 容　舞・基調講演「舞人　西川まさ子　妻とし

て母として」、パネルディスカッション「文
化力と女性力で元気な地域を創る」、健康
体操の体験など

▶定 員　約１５０人（先着順）
▶申込・問合先　県伊勢県民センター総務・生活室

（☎２７−５１１８）

文化振興・人権フォーラム
『日本の文化と思いやりの心』を開催

▶開催日時　１１月９日（金）・３０日（金）
午前１０時～午後４時

▶開催場所　役場１階　第２会議室
▶申込・問合先　役場福祉保健課（☎６２−２４１３）

または伊勢・度会地区障害者相談支援
センター『ブレス』（☎２０−６５２５）

10月27日～　三重県最低賃金は『時間額６８９円』
▷問 合 先　三重労働局賃金室（☎０５９−２２６−２１０８）

障害者相談支援センター『ブレス』
巡回相談を開催

いつも「県政だより みえ」をご愛読いただき、あり
がとうございます。

さて、県政だより１１月号の１６ページ（裏表紙）下
段『食からはじまる豊かなくらし』のコーナーで「みえ
地物一番の日」をお知らせしていますが、内容の中で「三
重の豊かな食を味わってみませんか」とするところを「三
重の豊かな食を味わってみません」となっていました。
おわびして、訂正します。
▶問 合 先　県政策部広聴広報室

（☎０５９−２２４−２７８８）

県民の皆さまへ
「県政だより みえ」11月号掲載記事の訂正について
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１２月４日から１０日までを人権週間と定め、啓発活
動が行われます。

町では、度会町人権擁護委員さんによる第５９回人権
週間『特設人権相談所』を開設します。

隣近所のもめごと、家庭内の問題などでお悩みの方は、
お気軽にご相談ください。

また、同時に行政相談員さんによる行政相談も行われ
ます。

相談は無料で、相談内容については堅く守られます。
▶開設日時　１２月４日（火）午前１０時～午後３時
▶開設場所　町中央公民館
▶相 談 員　人権擁護委員 田村重幸さん

 西田久典さん
 大西恭子さん

行政相談委員 小岸米子さん
▶問 合 先　役場福祉保健課（☎６２−２４１１）

特設人権相談所を開設

年末調整等説明会
▶開催日時　１１月１６日（金）午後２時～
▶開催場所　伊勢市生涯学習センター（いせトピア）
▶対象地域　伊勢市（二見町・小俣町・御薗町）・鳥羽市・

玉城町・南伊勢町・大紀町・度会町
▶問 合 先　伊勢税務署法人課税第１部門源泉所得税担

当（☎２８−６４２２）
所得税の青色決算等説明会
▶開催日時　１１月１５日（木）午後２時～
▶開催場所　伊勢市生涯学習センター（いせトピア）
▶対象地域　伊勢市・鳥羽市・玉城町・南伊勢町・大紀

町・度会町
▶問 合 先　伊勢税務署個人課税第１部門個人指導担当

（☎２８−３１９４）

平成19年分年末調整等説明会・
所得税の青色決算等説明会を開催

取引や証明用に使用するはかりは、２年に１度検査が
必要です。もれなく受けてください。
▶検査対象はかり
①商店やスーパーなどの精肉・鮮魚・青果・惣菜の内容

量表記での販売用
②穀物・椎茸・製茶・鶏卵・青果等農産物などの庭先販

売用、行商用
③病院や薬局などの薬の調剤用、体重測定用（健康診断用）
④官公所などの体重測定用（学校、保育所などの健康診

断用）
⑤宅配取扱業（コンビニエンスストアなどの取次ぎも含

む）者の宅配便用
▶検査日時など

▶問 合 先　役場産業建設課（☎６２−２４１６）

はかりの検査を実施

▶問合先
　役場産業建設課
　（☎62－2416）

バザールわたらい産直市
次回開催日は、11月18日（日）、12月2日（日）です。

解雇や退職勧奨、配置転換、いじめなどで、お悩みで
はありませんか？

職場内でのトラブルについて、労働相談と判例などに
基づくアドバイスや、紛争調整委員会によるあっ旋を
行っています。
▶問 合 先　三重労働局総務部企画室総合労働相談

コーナー（☎０５９−２２６−２１１０）

職場のトラブル解決のお手伝い

国民生活金融公庫は政府系金融機関として、主に中小
企業の皆さんのための事業資金の融資を行っています。

商品の仕入れ資金などの運転資金や店舗改装、機械導
入などの設備資金に、ぜひご利用ください。また、これ
から事業を始めようとする人にもご利用いただけます。
創業定例相談会を実施

創業、第２創業にかかる金融面での相談に担当者が
じっくりお応えします。
▶実施日時　毎月第１水曜日　午前９時～午後３時
▶実施場所　国民生活金融公庫伊勢支店
▶予約・問合先　国民生活金融公庫伊勢支店

　　（☎２４−５１９１）

国民生活金融公庫融資制度のご案内

検査月日 検査時間 検査場所 検査区域

11月19日（月）
午前10時30分～

11時30分 中之郷生活改善センター 小川郷・
一之瀬地区

午後1時30分～3時 麻加江生活改善センター 中川地区

11月20日（火） 午前10時～午後3時 度会町役場 内城田地区

11月22日（木） 午前10時～ 電気式はかり所在場所 町内

1� 広
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Minamiise High School
Communication
Minamiise High School
Communication

南伊勢高校 度会校舎通信南伊勢高校 度会校舎通信

vol. ₃₀

07年度就職状況の報告　～進路指導部～
９月１６日から就職試験が始まり、１０月３日に終わりました。
今年度の就職希望者３６人（３年生５９人中）が受験しました。やや上向きの景気を反映したことに加え、生徒

の頑張りが功を奏し、内定率１００％という素晴らしい結果となりました。その内訳は、県外６人 ( 男子５人・女
子１人 )、県内３人（男子１人・女子２人）、地元２７人 ( 男子２２人・女子５人 ) の３６人です。

昨年度と比べると地元求人数が若干減りましたが、中勢、北勢、愛知県からの求人増が特徴だと言えます。生徒
にも変化が見られ、県外へ出る生徒が６人（愛知県５人・大阪府１人）、県内で自活する生徒が３人と、親元を離
れ寮生活を希望する生徒が増えたことも大きな変化だと思います。

１人で生活するのは大変なことですが、より成長するために自立、自活は必要なことなのではないでしょうか。
企業が求める生徒像は、①基本的生活習慣が身に付いていること②コミュニケーション能力があること③学力を

付けること④部活動や学校行事等を頑張ること⑤体のスタミナ・心のスタミナを作ることの５点です。これから受
験を目指す１・２年生の生徒にもいろいろな能力を身に付け、希望の進路実現に向けて努力していくことを期待し、
指導したいと考えています。

陸上部表彰式＆壮行会
四日市市で開催された三重県高校新人陸上競技大会の表彰式と壮行会が、９月

２８日に行われました。現在、体育館は耐震工事中につき、少し狭い武道館での
壮行会となりましたが、優秀な成績をおさめた陸上部の４選手が表彰され、学校
長からは「選手は、この結果をだすためにどれほど努力をしたか。その努力の結
果があらわれた。サークルでは１人で戦うのではなく、みんなが同じ仲間として
応援しています」、副校長からは「一人ひとりの努力の成果で新しい歴史の１ペー
ジをつくった。全力で頑張ってください。度会の地より、みんなで応援しています」と激励の言葉が贈られました。
また、選手は一人ひとり「自己ベストを目標に入賞できるように頑張ります。応援よろしくお願いします」など、
力強い決意と抱負が述べられました。

快 挙‼
去る１０月５日、秋田県で行われた第６２回国民体育大会（秋田わか杉国体）陸上競技で

南伊勢高校度会校舎１年の南 星人さんが少年Ｂ（高校１年）男子円盤投げに出場し、見事
２位に入賞しました。

南さんは文岡中学（志摩市）出身で、この春、度会校舎に入学しました。１年生ながら６
月の三重県高校総体の男子円盤投げで６位に入賞し、東海高校総体出場を果たしました。

また、９月２２日から２３日に行われ
た三重県高校新人陸上競技大会で、度会
校舎の生徒が大活躍しました。投擲２種
目で優勝を果たし、次の４人が１０月２

７日から２８日に岐阜県で行われた東海高校新人大会に出場し
ました。
三重県高校新人大会（四日市）　
男子砲丸投　第３位　南　星人　１４ｍ０２

第５位　竹下矢真登　１３ｍ７６
第６位　山本大紀　１３ｍ５５

男子円盤投　優　勝　南　星人　４８ｍ７９
第３位　山本大紀　４３ｍ６９

男子ハンマー投　 優　勝　山根勇人（度会中出身）４７ｍ２７

図書館開放予定日
度会校舎図書館は次の日程で地域の皆さんに開放しています。

11月カレンダー
日 月 火 水 木 金 土

１ ２ ３
× × ×

４ ５ ６ ７ ８ ９ 10
× ○ ○ × ○ ○ ×
11 12 13 14 15 16 17
× ○ ○ ○ ○ ○ ×
18 19 20 21 22 23 24
× ○ ○ ○ ○ × ×
25 26 27 28 29 30
× ○ ○ × ○ ○

○：午前９時～午後５時開放　　×：地域開放日ではありません
◦開放日は会議や出張などで変更することがありますので、ご了

承ください。
◦ホームページにて度会校舎図書館のようすをお知らせしています。
　http://www.mie-c.ed.jp/hwatar/tosyo/H18_tosyokan.html

陸上部表彰式
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シリーズ

今夜の夕食今夜の夕食

おくやみ

おめでた 

11月の町税 国民健康保険税　第 ７ 期

９月中に届出のあった方	（敬称略）

 子の名前 保護者名 字名
西岡　愛

あい

咲
さ

 直樹 和井野
杉本　駿

しゅん

助
す け

 正史 柳　　
中山　碩

おう

貴
き

 悟史 棚　橋
福井　涼

りょう

那
な

 仁茂 大野木
中村　蒼

そ

那
な

 智 棚　橋
橋本　陸

りく

汰
た

 健 棚　橋
山中　風

ふう

雅
が

 一輝 坂　井

９月中に届出のあった方	（敬称略）
 名　前 年齢 字名
尾嵜　ヒサ ８８ 當　津
森田　静 ８９ 棚　橋
山根　一郎 ９８ 田　口
西田　孝一 ７７ 牧　戸
小林　義弘 ８０ 川　口

度会町食生活改善推進協議会
お米利用料理　きのこライス

❶米は炊く３０分以上前に洗って水につけておき、ざるに上げておく。
❷しめじは石づきをとり、子房に分ける。エリンギは小さめの短冊に
切る。しいたけは軸を取って、みじん切りにする。玉ねぎもみじ
ん切りにする。

❸ フッ素加工のフライパンにサラダ油を熱し、玉ねぎを炒める。し
んなりしてきたらきのこ類を加え、さっと炒める。

❹炊飯器にといだ米を入れ、③とコンソメ、塩、こしょうを加え、水
を注いで炊く。炊き上がったら器に盛り、パセリを添える。

材料（４人分）
米 １. ５カップ
しめじ １００ｇ
エリンギ １００ｇ
生しいたけ ４枚
玉ねぎ ２０ｇ
サラダ油 小さじ１

固形コンソメ ３ｇ
塩 小さじ３分の１
こしょう 少々
水 米の容量の１. ２倍
パセリ ４枝

作
り
方

米には炭水化物が多く含まれ、体を働か
せるエネルギーの素になります。朝、ご飯
を食べることによって体温が上昇し、全身
が元気になります。

食欲の秋、スポーツの秋、ご飯をしっか
り食べてくださいね。

１２月１２日（水）
受付：午後１時１０分～１時３０分
場所：町保健センター
対象：
◦２か月児健診

平成１９年１０月生まれのお子さん
◦７か月児健診

平成１９年５月生まれのお子さん
◦１２か月児健診

平成１８年１２月生まれのお子さん

乳 児 健 診
１２月１２日（水）
受付：午後０時３０分～０時４５分
場所：町保健センター
対象：平成１８年４・５月生まれ

のお子さん

１歳６か月児健診

保　健　情　報
● 問い合わせは、役場福祉保健課（☎62－1112）まで ●

１２月７日（金）
受付：午前１０時～１１時
場所：町地域交流センター
対象：０～６歳までのお子さん

育児相談（保健相談および栄養相談）

子育て支援センターでは、メールでの相談も受け付けています。
メールアドレス　watako@amigo2.ne.jp

● 問い合わせは、町地域交流センター（☎6�－0070）または役場福祉保健課（☎62－1112）まで ●

１２月１９日（水）
《ひよこグループ》
１２月２０日（木）

《うさぎグループ》
時間：午前１０時～
　　　正午ごろ
場所：町子育て支援

センター
※初回のみ要申込み

遊・友・YOUくらぶ
毎週火・金曜日（ただし、
小学校の冬休み期間１２月
２２日～１月７日は休み）
時間：午前１０時～正午
場所：町子育て支援センター
対象：保育所に行っていな

いお子さん

わたっこ広場開放
１２月 ６日（木） 一之瀬公民館
１２月1３日（木） 麻加江生活改善センター
１２月２６日（水） 町保健センター
時間：午前１０時～１１時３０

分ごろ
内容：保育士による手遊び、自

由遊びなど
対象：保育所に行っていないお

子さん

地区巡回広場わたぼうし

子育て支援情報

時間：午前９時３０分～午後２時３０分
場所：町子育て支援センター
対象：保育所に行っていないお子さん

創作活動室開放（自由に遊んでいただけます）

月～金曜日▶問合先　総務省地上デジタルテレビ
ジョン放送受信相談センター
（☎０５７０－０７－０１
０１）

平成23年７月24日までに
地上アナログテレビ放送は
終了します
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宇治山田商業高等学校商業科３年生で野球部に所
属、今年の夏の高校野球選手権大会ではベンチ入り
をし、念願の甲子園に出場した上山雄平さん。

★なぜ今の高校へ
たくさん資格が取得できるし、野球部に入部し

て甲子園に出場したかったからです。

★学校生活は
大学合格を目指し、勉強しています。

★今後の進路は
大学に進学し、野球を続けていきたいです。目

標は神宮出場です。
★クラブ活動は

毎日、夜遅くまで練習しています。
★野球を始めるきっかけとその魅力

小学校３年生の時に、ソフトボールを始めたの
がきっかけです。スポーツを通じて、たくさんの
友だちができました。

★休日は
午前中は学校で部活をして、午後からは友だち

と遊んだりしています。
★趣味や特技は

スポーツをすることです。特に野球です。
★将来の夢は

公務員として働きたいです。
また、中川スポーツ少年団の北川監督のように、

子どもたちに野球やソフトボールの楽しさを教え
ていきたいです。

★度会町の好きなところは
自然豊かなところで、お茶がおいしいと思いま

す。

今 月 の 表 紙
一
日
一
歩

度会町

町のうごき

2007/11 N
o.508

こ
の

広
報
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再
生
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を
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し
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ま
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。
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す
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秋
の
夜
長
と
い
い
ま
す
が
、
い
ざ
夜
に
な
っ

て
、
ス
ポ
ー
ツ
や
読
書
、
音
楽
鑑
賞
な
ど
を
楽

し
ん
で
い
る
と
、
き
っ
と
時
間
は
あ
っ
と
い
う

間
に
流
れ
て
い
る
こ
と
で
し
ょ
う
。

そ
う
こ
う
し
て
い
る
と
、
す
ぐ
寒
い
冬
に
な

っ
て
し
ま
い
ま
す
。

今
の
間
に
、
秋
で
し
か
で
き
な
い
こ
と
を
、

季
節
を
感
じ
な
が
ら
た
く
さ
ん
楽
し
ん
で
く
だ

さ
い
ね
。

人　口	 男　４, ４５３	（－ ２）	出生　　７
女　４, ７５６	（－ ５）	死亡　　６
計　９, ２０９	（－ ７）	転入　１０

世帯数２, ７５０	（＋ １）	転出　１８

平成１９年９月３０日現在
(　 ) 内は前月比

去る１０月２２日、棚橋保育所の園児が、同月１２日、
中之郷保育所と南中村保育所の園児が交流会を兼ねて、サ
ツマイモほりの体験を楽しみました。

園児たちは、歓声を上げながら大きなサツマイモを高々
と持ち上げ、「こんなに大きいのがとれたよ」と言って、
つらなったサツマイモをどんどんほり当てていきました。

棚橋保育所は山本充 さん（棚橋）が、中之郷保育所と
南中村保育所は長谷川元之さん（市場）が、それぞれ園児
のために開放してくれたものです。

ありがとうございました。

上
う え

　山
や ま

　雄
ゆ う

　平
へ い

 さん
（注連指）18歳◦AB型

かがや 
びと

わたらい人人
No.
65輝け輝け

a Person of Shining Watarai 


