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主
な
内
容

●平成20年度採用予定町職員の募集
●国保保険証をカード化
●年金記録問題への対応策

～ 伝統漁法 アユシャクリ体験  ～
アユよ、逃げるな！どこ行った？
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年
金
記
録
問
題
へ
の
対
応
策

社
会
保
険
事
務
所
か
ら
の
お
知
ら
せ

社
会
保
険
事
務
所
か
ら
の
お
知
ら
せ

平
成
19
年
７
月
６
日
の
『
年
金

時
効
特
例
法
』
の
施
行
に
伴
い
、

年
金
記
録
の
訂
正
に
よ
る
年
金
の

増
額
分
は
、
５
年
間
の
時
効
に
よ

り
消
滅
し
た
分
を
含
め
て
、
本
人

ま
た
は
遺
族
の
人
へ
全
額
を
支
払

う
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。
対
象
と
な
る
の
は
、
時
効

消
滅
に
よ
り
受
け
取
る
こ
と
が
で

き
な
か
っ
た
年
金
の
増
額
分
な
ど

が
あ
る
人
で
す
。

▽
対
象
者

①
年
金
記
録
の
訂
正
に
よ
り
年
金

額
が
増
え
た
人

②
年
金
記
録
の
訂
正
に
よ
り
年
金

受
給
資
格
が
確
認
さ
れ
、
新
た

に
年
金
を
支
払
わ
れ
る
こ
と
と

な
っ
た
人

③
①
や
②
に
該
当
す
る
人
が
死
亡

し
て
い
る
場
合
は
そ
の
遺
族
の

人
④
今
後
、
年
金
記
録
が
訂
正
さ
れ

た
結
果
、
年
金
額
が
増
え
る
人

▽
必
要
な
手
続
き

１　

年
金
の
受
給
開
始
後
、
す
で

に
年
金
記
録
が
訂
正
さ
れ
て
い

る
人

社
会
保
険
事
務
所
か
ら
、
あ
ら

か
じ
め
必
要
な
事
項
を
印
刷
し
た

用
紙
を
、
９
月
よ
り
順
次
発
送
し

ま
す
。
ま
た
、
す
ぐ
に
社
会
保
険

事
務
所
で
手
続
き
を
す
る
こ
と
も

で
き
ま
す
。

２　

今
後
、
年
金
記
録
が
訂
正
さ

れ
る
人

記
録
訂
正
の
手
続
き
以
外
に
特

別
な
手
続
き
の
必
要
は
あ
り
ま
せ

ん
。

年
金
時
効
特
例
法
を
施
行

時
効
消
滅
分
も
給
付
へ

録
確
認
第
三
者
委
員
会
へ
の
申
込

み
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

▽
問
合
先　

伊
勢
社
会
保
険
事
務

所
（
伊
勢
市
宮
後
／
☎
２
７
︱

３
６
０
０
）

▽
電
話
で
の
年
金
記
録
照
会　

フ

リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
『
ね
ん
き
ん
あ

ん
し
ん
ダ
イ
ヤ
ル
』（
☎
０
１

２
０
︱
６
５
７
８
３
０
）
ま
た

は
全
国
統
一
『
ね
ん
き
ん
ダ
イ

ヤ
ル
』（
☎
０
５
７
０
︱
０
５

︱
１
１
６
５
）

社
会
保
険
事
務
所
で
「
年
金
記

録
が
な
い
」
と
言
わ
れ
、
本
人
も

領
収
書
な
ど
の
証
拠
を
持
っ
て
い

な
い
人
の
た
め
に
、
本
人
の
立
場

に
立
っ
て
公
正
に
判
断
す
る
仕
組

み
『
年
金
記
録
第
三
者
委
員
会
』

が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。
最
寄
り

の
社
会
保
険
事
務
所
で
、
年
金
記

年
金
記
録
確
認
第
三
者

委
員
会
が
ス
タ
ー
ト

国民健康保険の被保険者証が、平成１９年
１０月１日から１人１枚のカード化した被保
険者証へと変わります。

これまで（有効期限が平成１９年９月３０
日まで）の被保険者証は、１世帯に１枚で、
世帯内の国民健康保険の加入者全員の名前が
記された被保険者証を交付していましたが、
１０月１日更新の被保険者証からは、国民健
康保険の加入者１人に１枚の被保険者証カー
ドが交付されます。

家族がそれぞれ被保険者証を持つことがで
きるので、病院での利用や旅行での携帯など
に便利になります。また名刺サイズで小さく
なり所持し易くなりますが、大事な個人情報
が記載されていますので、失わないようにご
注意ください。

新しい被保険者証は９月下旬に郵送にてお
届けします。

なお、老人保健被保険者証および介護保険
被保険者証のカードへの変更はありませんの
で、現在お持ちの被保険者証を引き続きご利
用ください。
▷問合先　役場福祉保健課
　　　　　（☎６２－２４１２）

10月１日から
国保の保険証が

カードに！！

可
決
さ
れ
た
議
案

◎
工
事
請
負
契
約
の
締
結
に
つ
い

て
◦
契
約
の
目
的

度
会
町
立
度
会
小
学
校
校
舎
増

築
等
工
事

◦
契
約
の
方
法　

指
名
競
争
入
札

◦
契
約
金
額

１
８
６
，
９
０
０
，
０
０
０
円

（
う
ち
消
費
税
８
，
９
０
０
，

０
０
０
円
）

◦
契
約
の
相
手
方

伊
勢
市
村
松
町
１
３
６
４
番
地

８　

船
谷
建
設
株
式
会
社　

代

表
取
締
役　

船
谷
隆
史

議
員
提
出
議
案

◎
専
決
処
分
の
指
定
に
つ
い
て

◦
公
立
学
校
施
設
整
備
費
国
庫
負

担
事
業
平
成
19
年
度
度
会
町
立

度
会
小
学
校
校
舎
増
築
等
工
事

に
お
け
る
契
約
金
額
の
５
％
以

内
の
変
更

平
成
19
年
第
３
回
度
会
町
議
会
臨
時
会
が
、
去
る
７
月
31
日
に
召
集
さ

れ
、
会
期
１
日
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

第
３
回
度
会
町
議
会
臨
時
会
を
開
催
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▽
採
用
職
種　

事
務
職

▽
採
用
予
定
数　

２
名

▽
受
験
資
格

◦
昭
和
48
年
４
月
２
日
か
ら
平
成

２
年
４
月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ

た
人

◦
日
本
国
籍
を
有
し
、
地
方
公
務

員
法
第
16
条
（
欠
格
事
項
）
に

該
当
し
な
い
人

▽
受
験
申
込

•
受
付
期
間　

９
月
10
日
（
月
）

～
10
月
５
日
（
金
）（
た
だ
し
、

土
曜
・
日
曜
・
祝
日
を
除
く
）

午
前
９
時
～
午
後
５
時

•
申
込
先　

役
場
総
務
企
画
課
ま

で
直
接
持
参
、
ま
た
は
郵
送

（
10
月
５
日
（
金
）
必
着
）

・
提
出
書
類

①
受
験
申
込
書
（
試
験
日
前
３
か

月
以
内
に
撮
影
し
た
写
真
を
貼

付
）

②
自
筆
履
歴
書
（
試
験
日
前
３
か

月
以
内
に
撮
影
し
た
写
真
を
貼

付
）

③
最
終
学
校
卒
業
（
見
込
）
証
明

書
④
最
終
学
校
成
績
証
明
書

⑤
受
験
票
返
送
用
封
筒
（
郵
送
の

場
合
の
み
、80
円
切
手
を
貼
付
、

送
付
先
を
明
記
）

※
高
等
学
校
在
学
中
の
人
は
、
提

出
書
類
の
う
ち
②
～
④
に
つ
い
て

は
、
全
国
高
等
学
校
統
一
応
募
用

紙
︹
そ
の
１
（
履
歴
書
）
そ
の
２

（
調
査
書
）︺
を
使
用

▽
第
１
次
試
験

•
日
時　

11
月
18
日
（
日
）
午
前

10
時
～
午
後
１
時
30
分

•
受
付　

午
前
９
時
10
分
～
９
時

40
分

•
場
所　

役
場
大
会
議
室

•
内
容　

教
養
試
験
（
公
務
員
と

し
て
必
要
な
一
般
知
識
お
よ
び

知
能
に
つ
い
て
択
一
式
に
よ
る

筆
記
試
験
）、
適
正
試
験
（
職

員
と
し
て
の
適
応
性
を
み
る
試

験
）

※
昼
食
を
ご
準
備
く
だ
さ
い
。

▽
第
２
次
試
験

•
日
時
・
場
所　

第
１
次
試
験
合

格
者
に
通
知

•
内
容　

面
接
、
作
文

▽
給
与　

度
会
町
職
員
給
与
条
例

に
よ
り
支
給

▽
採
用
予
定
日　

平
成
20
年
４
月

１
日

▽
そ
の
他

◦
受
験
申
込
書
、履
歴
書
用
紙
は
、

役
場
総
務
企
画
課
で
交
付
し
ま

す
。

◦
前
職
が
あ
る
場
合
は
、
職
種
、

職
務
内
容
を
履
歴
書
に
記
入
し

て
く
だ
さ
い
。

平
成
₂₀
年
度
採
用
予
定

平
成
₂₀
年
度
採
用
予
定

度
会
町
職
員
を
募
集

▽
問
合
先　

役
場
総
務
企
画
課
（
☎
６
２
︱
１
１
１
１
）

９月町議会を試験的に放送
９月に開催される平成１９年第３回度会町定例町

議会の町長の提案説明および一般質問などのようす
を、試験的に放送します。詳しくは、度会町行政チャ
ンネル（１０ｃｈ）の文字放送をご覧ください。
▷問合先　町議会事務局（☎６２－１１１３）

平
成
19
年
中
に
新
築
・
増
築
さ

れ
た
家
屋
を
対
象
に
、
固
定
資
産

税
の
基
に
な
る
家
屋
調
査
の
た
め
、

税
務
課
職
員
が
お
伺
い
し
ま
す
の

で
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

▽
家
屋
調
査
の
方
法

①
調
査
日
時
の
連
絡

職
員
が
直
接
お
伺
い
し
て
、
日

時
の
決
定
を
し
ま
す
。（
留
守
の

場
合
は
、
文
書
や
電
話
な
ど
で
連

絡
し
ま
す
。
ま
た
事
前
に
都
合
の

よ
い
日
時
を
連
絡
し
て
い
た
だ
い

て
も
結
構
で
す
。）

②
家
屋
調
査

調
査
当
日
、
対
象
家
屋
内
の
各

部
屋
（
押
入
も
含
む
）
を
見
せ
て

い
た
だ
き
ま
す
。
調
査
内
容
は
、

主
に
使
用
さ
れ
て
い
る
材
質
や
水

廻
り
関
係
（
台
所
・
便
所
・
浴
室
）

の
設
備
な
ど
で
す
。

③
家
屋
評
価
額
の
算
出

家
屋
調
査
後
、
調
査
し
た
内
容

を
国
の
評
価
基
準
に
基
づ
き
、
家

屋
全
体
の
評
価
額
を
算
出
し
ま
す
。

④
₂₀
年
度
の
固
定
資
産
税
に
反
映

算
出
し
た
家
屋
評
価
額
に
標
準

税
率
１
．
４
％
を
乗
じ
た
固
定
資

産
税
額
を
20
年
度
か
ら
課
税
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
す
。

家
屋
は
、
取
り
壊
し
て
も
届
出

が
な
い
と
、
翌
年
も
課
税
さ
れ
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
未
登
記

家
屋
を
相
続
や
売
買
な
ど
で
名
義

変
更
し
た
と
き
も
届
出
が
な
い
場

合
は
、
元
の
所
有
者
に
課
税
さ
れ

ま
す
。

こ
の
よ
う
な
場
合
は
、
役
場
税

務
課
に
あ
る
用
紙
に
て
届
出
を
行

っ
て
く
だ
さ
い
。

家屋調査に
ご協力を

新 築 家 屋
▷問合先　役場税務課
　　　　　（☎６２－２４１４）

建
物
を
取
り
壊
し
た
り
、

未
登
記
家
屋
の
所
有
者

変
更
が
あ
れ
ば
届
出
を
！
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７月29日執行 第21回参議院議員通常選挙 度会町投・開票結果

開票のようす

投票率は60.33％
（選挙区）

参議院議員通常選挙各投票所別投票結果

投票所 当日有権者数
選挙区 比例代表

投票数 投票率（％） 投票数 投票率（％）

第１投票所 266 191 71.80 191 71.80 

第２投票所 1,064 620 58.27 619 58.18 

第３投票所 723 490 67.77 490 67.77 

第４投票所 571 337 59.02 337 59.02 

第５投票所 3,184 1,883 59.14 1,883 59.14 

第６投票所 336 225 66.96 225 66.96 

第７投票所 375 233 62.13 233 62.13 

第８投票所 569 316 55.54 316 55.54 

第９投票所 383 213 55.61 213 55.61 

在外 1 0 0.00 0 0.00 

計 7,472 4,508 60.33 4,507 60.32 

選挙区選出議員選挙得票数
候補者 得票数

高 橋　 千 秋 2,677
中 野　 た け し 238
おのざき　耕平 1,513
小　　　計 4,428
無　効　票 80
合　　　計 4,508

秋
の
全
国
交
通
安
全
運
動

◦
運
動
の
基
本

・
高
齢
者
の
交
通
事
故
防
止

●
運
動
の
重
点

・
飲
酒
運
転
の
根
絶

・
夕
暮
れ
時
と
夜
間
の
歩
行
中
・

自
転
車
乗
用
中
の
交
通
事
故
防

止
・
後
部
座
席
を
含
む
シ
ー
ト
ベ
ル

ト
と
チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
の
正

し
い
着
用
の
徹
底

交
通
安
全
街
頭
指
導
を
実
施

町
で
は
、
秋
の
全
国
交
通
安
全

運
動
期
間
中
に
街
頭
指
導
を
実
施

し
ま
す
。

▽
開
催
日
時　

９
月
22
日
（
土
）

午
前
７
時
30
分
～

▽
開
催
場
所　

大
野
木
地
内
交
差

点
付
近

安 全 運 転 で ね

行政相談とは、国などの行政機関に対する皆さ
んからの要望や意見、苦情などについて、円滑な
解決あるいは実現の促進を図っていくための制度
です。

町では、定期的に人権相談と併せた相談所を開
設しており、今回は次のとおり実施します。

困りごと、悩みごとなどをお持ちの人は、気軽
にお尋ねください。
▷開設日時　１０月９日（火）

午前１０時～午後３時
▷開設場所　町中央公民館２階中会議室
▷相談担当者（予定）

町行政相談委員、町人権相談委員、行政相談事
務所派遣職員ほか
※相談は無料で秘密は堅く守られます。

なお、当日ご都合の悪い人は、次のところでい
つでも相談に応じていますので、ご利用ください。
町行政相談委員　小岸米子さん（下久具３５９－

１／☎６２－０２８４）
公的機関　総務省三重行政評価事務所行政相談課

（☎０５７０－０９０１１０）
▷問合先　役場総務企画課　（☎６２－１１１１）

秋の
合同行政相談所を開設
秋の
合同行政相談所を開設 ９月21日（金）～30日（日）
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津地方裁判所長から感謝状
縄手條一さん

去る６月２６日、伊
勢検察審査協会で活躍
されている縄手條一さ
ん（注連指）が、検察
審査会制度の趣旨をよ
く理解し、制度の普及
発展に多大な貢献され
たとして、津地方裁判
所長から感謝状を授与

されました。
縄手さんは「犯罪に巻き込まれてしまったら、

検察審査会制度をぜひ利用してください。泣き
寝入りをせずに、気軽に言ってきてください」
と優しく語ってくれました。

おめでとうございました。

去る７月５日、いつ
も町民の皆さんの相談
役として活躍されてい
る度会町民生委員協議
会の皆さんが、社会福祉
に関する活動が特に優
秀であるとして、全国
民生委員児童委員連合
会から表彰されました。

度会町民生委員協議会の会長である山下弥十彦さ
ん（大野木）は「両陛下がご臨席され、９０周年大
会という意義深い受賞に感激のあまり涙がこみ上げ
てきました。委員の皆さまの平素の活躍に深く感謝
しています」と受賞の喜びを語ってくれました。

おめでとうございました。

第
₂₇
回
町
民
文
化
祭
を
次
の
と
お
り
開
催
し
ま
す
。
皆
さ
ん
お
誘
い

あ
わ
せ
の
上
、
ご
来
場
く
だ
さ
い
。

町
民
文
化
祭
を
開
催

作
品
展

▽
開
催
日
時　

11
月
３
日
（
土
）

午
前
９
時
か
ら
午
後
５
時
・
４

日
（
日
）
午
前
９
時
か
ら
午
後

４
時
30
分

▽
開
催
場
所　

町
民
体
育
館
・
町

中
央
公
民
館

※
作
品
募
集
に
つ
い
て
詳
し
く
は
、

広
報
紙
『
広
報
わ
た
ら
い
』
９
月

号
と
同
時
配
布
の
『
町
民
文
化
祭

作
品
募
集
の
お
知
ら
せ
』
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

芸
能
発
表
会

▽
開
催
日
時　

11
月
４
日
（
日
）

午
前
10
時
か
ら
午
後
３
時

▽
開
催
場
所　

度
会
中
学
校
体
育

館
町
民
文
化
祭
・
芸
能
発
表
会
出
場

者
を
募
集

町
民
文
化
祭
実
行
委
員
会
で
は
、

町
民
文
化
祭
・
芸
能
発
表
会
へ
の

出
場
者
を
次
の
と
お
り
募
集
し
ま

す
。

▽
出
場
資
格

・
町
公
民
館
や
関
連
施
設
で
常
時

活
動
し
て
い
る
グ
ル
ー
プ
な
ど

に
所
属
し
て
い
る
人

※
出
場
希
望
者
が
多
数
の
場
合
は
、

実
行
委
員
会
で
調
整
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
す
。

※
出
場
は
１
人
１
種
目
と
し
、
歌

に
つ
い
て
は
２
コ
ー
ラ
ス
ま
で
と

し
ま
す
。

▽
申
込
期
限　

９
月
21
日
（
金
）

▽
申
込
・
問
合
先　

町
教
育
委
員

会
事
務
局
（
☎
６
２
︱
２
４
２

２
）

昨年の作品展のようす

平成８年から町で転作奨励作物とし
て推奨しているくり味南瓜の出荷が、
６月２７日から８月にかけてＪＡ伊勢
度会出荷場において行われました。

町内約１. ２ha で栽培されるくり味
南瓜は、外観、糖度ともに良く育ち、
約１, ７００ケースが無事出荷されま
した。

くり味南瓜を
出荷

雇用保険を受けるための条件が
大きく変わります

雇用保険法等の一部が改正され、１０
月１日以降に離職された人は、雇用保
険の基本手当を受給するためには、週
所定労働時間の長短に関わらず、原則
１２月（各月１１日以上）の被保険者
期間が必要となります。

ただし、倒産や解雇などにより離職
された人は６月（各月１１日以上）の
被保険者期間が必要となります。
▷問合先　伊勢公共職業安定所雇用保

険課（☎２７－８６０９）

全国民生委員児童委員連合
会長表彰を受賞

5 広
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私たちの体にある脂肪細胞からは、生理活性物質（一種のホルモン）が分泌されています。この物質には、体に
良い働きをするもの（善玉）と体によくない働きをするもの（悪玉）があります。

内臓脂肪が増えすぎると悪玉の働きが活発化し、善玉の働きが抑えられます。そのため、高血糖や脂質異常、血
圧高値を招いてしまい、動脈硬化をおこし、脳血管疾患や心臓病などの循環器病へと進んでいきます。

内臓脂肪が少ないときには、善玉の働きの方が活発で、悪玉はあまり働きません。
また、皮下脂肪からも生理活性物質は出ていますが、内臓脂肪の方が皮下脂肪より２～３倍多く出るので、まず

は内臓脂肪を減らすことが大切です。

脂肪細胞から分泌される主な生理活性物質とその働き

西
野
た
け
し
指
導

茶
の
実
句
会
抄　

８
月
23
日

母
の
忌
の
墓
に
小
さ
な
秋
の
蝶

棚　

橋　

山
本　
　

順

帰き
せ
い省
子し

の
無
口
変
わ
ら
ず
ギ
タ
ー

弾
く

　
　
　
　

麻
加
江　

辻
本
久
美
子

梅
雨
明
け
や
紺こ

ん

の
褪あ

せ
た
る
剣
道
着

葛　

原　

中
井　

和
子

窯か
ま

元も
と

の
松
の
割
り
木
や
夕
蜻と

ん
ぼ蛉

麻
加
江　

中
嶋　

久
子

帰
り
来
ぬ
知ち

覧ら
ん

の
兄
や
敗
戦
日

牧　

戸　

中
西
て
い
子

落
と
し
文ぶ

み

夫つ
ま

の
墓ぼ

前ぜ
ん

に
拾
ひ
け
り

麻
加
江　

中
村　

和
代

塀
の
影
長
々
と
濃
し
不ふ

死じ

男お

の
忌

大
野
木　

西
村　
　

永

船
下
り
て
炎
暑
の
街
の
人
と
な
る

棚　

橋　

藤
井　

紫
光

▷問合先
　役場福祉保健課

（☎６２−１１１２）

いきいきした８５歳をめざす　健康シリーズ ⑪

『どうして内臓脂肪が
悪いのか？』

このほかにも、内臓脂肪が分解されるときにできる『遊離脂肪酸』が増えると高脂血症や脂肪肝を招きます。中
性脂肪が増えて、ＨＤＬコレステロールを減少させる原因になります。

次回は『血圧・血糖・脂質ちょっと高めが危険です』です。

悪玉：内臓脂肪が過剰に

　　　たまると分泌が

　　　活性化される 

ＴＮＦ－α
インスリンの働きを低下
させて高血糖をおこす

アンジオテンシノーゲン
血圧を上げる
　　ＰＡＩ－１
　　血栓をつくりやすくする       

脂肪細胞

善玉：内臓脂肪が過剰に

　　　たまると分泌量や

　　　働きが抑制される 

アディポネクチン
動脈硬化を抑えたり、
インスリンの効きを
良くする

レプチン 
食欲を調節したり、 
脂肪の分解をすすめる

�広
報わたらい（№ 506）



Minamiise High School
Communication
Minamiise High School
Communication

南伊勢高校 度会校舎通信南伊勢高校 度会校舎通信

vol. 28

高校野球三重大会
第８９回全国高等学校野球選手権三重大会が開催され、南伊勢高校は７月１４日

に松阪球場で上野工業高校と対戦の予定でしたが、台風４号の影響で７月１６日に
延期になりました。

試合に先立ち７月１２日に壮行会が行われ、選手一人ひとりにエールが送られ、
選手も試合に向けての抱負を述べました。

試合当日は非常な暑さの中、悔いなく日ごろの練習の成果を出し切れるよう、まず１勝を目指して試合に臨みま
した。約２時間の試合中、選手とスタンドの応援団は一体となりました。試合は、４回まで０対０と均衡が続きま
したが、５回裏、南伊勢は上野工に本塁打によって１点先制され、さらに２点が加わりこの回３点を失いました。
８回表、本塁打により１点を取り返し、２点差に追いつきましたが、この裏１点を失い３点差のまま９回を迎えま
した。９回表、粘り強くあきらめずに１点を取り返し、応援団もあと少しで追いつけると盛り上がりましたが、チャ
ンスが続くも得点にはつながらず、残念ながら２点及ばず敗退し、悲願の初戦突破を果たすことはできませんでした。

南伊勢高校野球部は、度会校舎と南勢校舎の合同チームで合同練習できるのは休日だけですが、チームワークが
良く、『一球入魂・全力プレー』で最後までよく健闘しました。

試合終了後、選手一同これからの奮起と応援団に感謝の言葉を述べ、応援団からは健闘をたたえ温かい拍手が送
られました。

ＰとＳとの懇談会 『今、子どもたちが考えていることは…‼』
７月１３日、特色あるＰＴＡ行事の１つとして『Ｐ（ＰＴＡ役員）とＳ（生徒代表）

との懇談会』が本校会議室で行われました。この懇談会は、教員は参加せず、ＰＴ
Ａ役員と生徒、親と子という立場から生徒たちが、日ごろ考えていることや感じて
いること、思っていることを気兼ねなく話し、保護者は子どもたちの意見や本音を
聞き、その思いを受け止めようというものです。

今年は、『今、子どもたちが考えていることは…‼』というテーマで実施され、
生徒からは、校則や学習成果、施設設備など学校生活や家庭生活などについて、さ
まざまな声が出されました。それに対して、ＰＴＡ役員は生徒に質問したり、考え

たりして子どもたちの声を受け止め、親としての思いを話しました。日ごろ、改まって親と子が家庭で話し合う機
会があまりありませんが、当日は思っていてもなかなか話せないことや考えていることがよくわかり、膝を交えて
意見交換を行うことができ、互いの思いを知るよい機会になりました。

ＡＥＤ＆心肺蘇生講習
７月６日、１年生を対象に本校体育館でＡＥＤ＆心肺蘇生講習会が行われました。伊勢市消防本部の救急救命士

さんを講師に招き、４班に分かれ説明を聞きながら救命処置を体験しました。
ＡＥＤはＡｕｔｏｍａｔｅｄ Ｅｘｔｅｒｎａｌ Ｄｅｆｉｂｒｉｌｌａｔｏｒ（自動体外式除細動器）の頭文字を並べた

もので、器械から音声で操作手順、方法が指示され、それに従っ
た取り扱いを行うことで心臓に正常なリズムを戻すことができ
る器械です。病院や駅、公共施設など、人が多く集まるところ
を中心に設置されています。もち
ろん、学校にも設置されています。
一般の人でも使用することができ、
ＡＥＤを使用して救命した例も多
くあります。私たちの行動で救え
る命があるということで、みんな
真剣に講習を行いました。併せて、
気道確保、人工呼吸、心臓マッサー
ジの正しい行い方を実習しました。

万が一に備えて、この経験が非常時に役立ち、尊い生命を守
ることができればと思います。

図書館開放予定日

ＰとＳの懇談会

９月カレンダー
日 月 火 水 木 金 土

1
×

2 3 4 5 6 7 8
× × ○ ○ ○ ○ ×
9 10 11 12 13 14 15
× ○ ○ ○ ○ ○ ×
16 17 18 19 20 21 22
× × ○ ○ ○ ○ ×
23 24 25 26 27 28 29
× × ○ × ○ ○ ×
30
×

○：午前９時～午後５時開放　　×：地域開放日ではありません
◦開放日は会議や出張などで変更することがありますので、ご了

承ください。
◦ホームページにて度会校舎図書館のようすをお知らせしています。
　http://www.mie-c.ed.jp/hwatar/tosyo/H18_tosyokan.html

南伊勢高校の攻撃

真剣に取り組む生徒たち

度会校舎図書館は次の日程で
地域の皆さんに開放しています。
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去る８月１０日から１２日の３日間、

福井県永平寺町で開催された第５１回

中日本総合女子ソフトボール選手権大

会の中学校の部で、度会中学校女子ソ

フトボール部が準優勝をしました。

また、８月１７日から１９日の３日

間にわたり、岩手県花巻市で開催され

た第２９回全国中学校ソフトボール大

会でも、ベスト８に入りました。

陸上部からも
全国大会に出場！

度会中学校陸上部からは全国大会出

場のための標準記録を突破し、浦井駿

吾さん（大野木）と田中良典さん（棚

橋）が、８月２０日から２３日の４日

間にわたり宮城県利府町で開催された

第３４回全日本中学校陸上競技選手権

大会に出場し健闘しました。

中日本大会で準優勝・

全国大会でベスト８
女子ソフトボール部全国大会出場！度会中学校全国大会出場！度会中学校

全国大会に出場された
皆さん

去る７月２４日、小川郷小学校の皆さんが、『人

権の花』運動として、ペチュニアなどを植えたプ

ランターを、地域福祉センターや郵便局、役場な

どに届けてくれました。
この運動は、子どもたちが花を栽培することで、

命の大切さや相手への思いやりを身につけ、さらに

たくさんの人とのつながりを求め行われています。

児童たちは「みんなで花の種から植え、育てま

した。役場に置いて育ててください」と、元気よ

く渡してくれました。

去る７月２９日、志摩スペイン村で開催された第３回ＤＯＮ舞フェスタで、伊勢乃國鏡太鼓 童の皆さんが、太鼓の部で３位となりました。全国大会出場チームの中で子どもたちはよく健闘し、「神宮御萱場／牛草囃子」などオリジナル曲を叩き、日ごろの練習の成果を披露しました。

伊勢乃國鏡太鼓 童
ＤＯＮ舞フェスタで３位

伊勢乃國鏡太鼓 童
ＤＯＮ舞フェスタで３位

花でつなぐ心と心
『人権の花』育ててね！

花でつなぐ心と心
『人権の花』育ててね！
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去る８月１２日、宮リバー度会パーク遊水プール鏡でサマーアクアビクスが開催され、たくさんの人が水中で音楽に合わせ、水しぶきをあげながら体を動かしていました。サマーアクアビクスは基礎体力の向上とリラクゼーション効果があるといわれ、参加された皆さんは屋外プールならではの開放的な雰囲気の中、楽しいひとときを過ごしていました。

去る７月２２日、町内の６つのボランティア団

体から構成されている度会町ボランティア連絡会

５９人の皆さんが、町内全域に別れ、空き缶や空

きビン、ペットボトルなどのごみ拾いを行ってく

れました。
暑い中、皆さん額に汗を流しながら集められた

缶やビンなどは、分別後に町美化センターに運ば

れました。
ありがとうございました。

PHOTO GALLERY

Nice day
Nice shotフォト 

ギャラリー 

水しぶきをあげ、
アクアビクス

水しぶきをあげ、
アクアビクス

去る８月２５日、脇出公民館で、第６回わきで

夏祭りが開催されました。
２年に１度のこの祭りを楽しみに、脇出区の皆

さんをはじめ、町内外各地からたくさんの人が集

まり、歌や踊り、演劇などで楽しいひと時を過ご

しました。
中でも脇出劇団による演劇『必殺仕事人』は、

地元でいつも見かける人が出演するとあって大人

気で、観る者と演じる者が一緒になって楽しんで

いました。

みんなで楽しむ

『わきで夏祭り』
みんなで楽しむ

『わきで夏祭り』

ボランティア連絡会

町内清掃活動ボランティア連絡会

町内清掃活動

去る８月１５日夜、麻加江慶林寺の境内で、かんこ踊りが行われました。
音頭取りとほら貝の音色に合わせて、赤い絹糸が鮮やかなシャグマや腰蓑を身に付けた青年男子が、かんこを鳴らして勇壮に舞い踊り、また花笠をかぶりタスキをあやどった童女が、色紙で彩った綾竹という２本の棒を使って綾おどりを愛らしく舞っていました。

夜更けまで繰り広げられる伝統行事は、訪れた観客を魅了しました。

伝統行事
麻加江かんこ踊り

伝統行事
麻加江かんこ踊り
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お知らせ 
INFORMATION 

9
September

▶問合先
　役場産業建設課
　（☎62－2416）

各保育所では、保育所園児と未入所幼児との第２回交
流会を開催します。
▶開催日・場所

長 原 保 育 所　１０月６日（土）雨天順延
保育所園庭

棚 橋 保 育 所　９月２９日（土）雨天時は土曜・日曜・
祝日にて順延　保育所園庭

中之郷保育所　９月２９日（土）
小川郷小学校体育館

南中村保育所　１０月６日（土）雨天順延
保育所園庭

▶対 象　町内在住の保育所入所前のお子さんと保護者
▶問 合 先　長 原 保 育 所（☎６４－００２２）

棚 橋 保 育 所（☎６２－００７４）
中之郷保育所（☎６２－００７０）
南中村保育所（☎６５－０２６６）

未入所幼児交流会を開催

「いじめ」など子どもの人権に関する相談や悩み、疑
問をお聞かせください。
▶強化週間　９月１７日（月）～２３日（日）
▶受付時間　午前８時３０分～午後７時（ただし、土・

日曜日は午前１０時～午後５時）
▶相 談 員　津地方法務局職員、人権擁護委員（子ども

の人権専門委員）
▶相談電話番号　０１２０－００７－１１０（全国共通・

無料）
▶問 合 先　津地方法務局人権擁護課

（☎０５９－２２８－４１９３）

子どもの人権１１０番

バザールわたらい産直市
次回開催日は、9月16日（日）、10月7日（日）です。

▶開催日時　９月１４日（金）・２８日（金）
午前１０時～午後４時

▶開催場所　役場１階　第２会議室
▶申込・問合先　役場福祉保健課（☎６２－２４１３）

または伊勢・度会地区障害者相談支援
センター『ブレス』（☎２０－６５２５）

▶開設日時　９月２９日（土） 午前１０時～午後３時
※予約は不要です。
※先着順ですので混み合う場合は、お待ちいただくこと
もあります。
▶開設場所　伊勢市生涯学習センター（いせトピア）
▶相談内容　不動産登記全般、商業登記全般、自己破産・

調停・個人再生手続、法律扶助の方法、訴
え、その他裁判所提出書類作成など町民の
方々が抱えている身近な問題

▶問 合 先　三重県司法書士会伊勢支部
上田郁雄（☎２８－２８３５）

司法書士による無料相談所を開設

▶開催日時　９月１５日（土）
午前９時３０分～午後２時３０分

▶開催場所　町保健センター
▶内 容　健康づくり実践講座（調理実習と軽い運動）
▶申込期限　９月１２日（水）まで
▶参 加 費　３００円
▶申込・問合先　役場福祉保健課（☎６２－１１１２）

ヘルスサポーター養成講座を開催

県では、地域のさまざまな資源や特色を生かす「文化
力」を政策のベースとして取り組むため、みえの文化力
フォーラムを開催します。「文化力」の考え方を生かし
た『美

うま

し国 三重』の地域ブランドづくりについて考え
ます。
▶開催日時　９月２９日（土）午後１時～３時５０分
▶開催場所　賓日館（伊勢市二見町茶屋）
▶内 容　基調講演（講師 宮本倫明さん）、パネルディ

スカッション（パネリスト 南部美智代さ
んほか）

▶申込・問合先　県政策部企画室
　　　　　　　　（☎０５９－２２４－２０２５）

みえの文化力フォーラム『住む人と訪れる人が
ともに育む「美

うま

し国 三重」の魅力』を開催

障害者相談支援センター『ブレス』
巡回相談を開催
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シリーズ

今夜の夕食今夜の夕食

おくやみ

おめでた 

９月の町税 国民健康保険税　第 ５ 期

７月中に届出のあった方 （敬称略）

 子の名前 保護者名 字名
谷口　雄

ゆう

紀
き

 亘 葛　原
久保　友

とも

琶
は

 久典 大野木
岡村　麻

あさ

夏
か

 研一 川　口
稲垣　吏

り

力
き

 和弘 平　生
小山　寧

ね

々
ね

 大介 牧　戸

７月中に届出のあった方 （敬称略）

 名　前 年齢 字名
福井　春美 ７１ 大野木
西村　里 ９３ 平　生

度会町食生活改善推進協議会
夏のバランス食　鮭のムニエル 野菜ソースかけ

❶トマトは１㎝角に切り、ほかの野菜はみじん切りにし、Ａの調
味料とあえ、野菜ソースをつくる。
❷鮭に塩こしょうをしてから、小麦粉をまぶす。
❸フライパンを熱し、油とバターを入れて、鮭の両面がこんがり
と火がとおるまで焼く。
❹器に盛り付けて、①の野菜ソースをかける。

材料（４人分）
トマト ２分の１個
きゅうり ２分の１本
玉ねぎ ４分の１個
セロリ ４０ｇ
ピーマン ４分の１個
　　酢 大さじ４
Ａ　砂糖 大さじ２
　　塩 小さじ４分の１
　　ごま油 小さじ１

生鮭 ４切れ
（１切れ７０ｇ）

塩こしょう 少々
小麦粉 大さじ１と３分の１
油 小さじ２
バター 小さじ２

作
り
方

残暑の厳しいこの時期は、口当たりのよ
い食事や冷たい食品に偏りがちになってし
まいます。肉や魚、野菜などをバランスよ
く食べましょう。

子育て支援センターでは、メールでの相談も受け付けています。
メールアドレス　watako@amigo�.ne.jp

保　健　情　報
●問い合わせは、役場福祉保健課（☎��－111�）まで●

●問い合わせは、町地域交流センター（☎�3－0070）または役場福祉保健課（☎��－111�）まで●

１０月１０日（水）
《ひよこグループ》
１０月１１日（木）
《うさぎグループ》
時間：午前１０時～正午
場所：町子育て支援

センター
※初回のみ要申込み

遊・友・YOUくらぶ
毎週火・金曜日
時間：午前１０時～
　　　正午
場所：町子育て支援

センター
対象：保育所に行って

いないお子さん

わたっこ広場開放
１０月　４日（木）　一之瀬公民館
１０月２５日（木）　麻加江生活改善センター
時間：午前１０時～１１時３０分ごろ
内容：保育士による手遊び、自由

遊びなど
対象：保育所に行っていないお子

さん

地区巡回広場わたぼうし

乳児健診

１０月１７日（水）
受付：午後０時３０分～０時４５分
場所：町保健センター
対象：平成１８年２・３月生まれのお子さん

１歳６か月児健診

１０月１７日（水）
受付：午後１時１０分～１時３０分
場所：町保健センター
対象：
◦２か月児健診　平成１９年８月生まれのお子さん
◦７か月児健診　平成１９年３月生まれのお子さん
◦１２か月児健診　平成１８年１０月生まれのお子さん

１０月２６日（金）　麻加江生活改善センター
１０月２９日（月）　町保健センター
対象：乳がん検診（マンモグラフィー）

３０歳以上（昭和５３年３月３１日以前
生まれ）の女性
子宮がん検診
２０歳以上（昭和６３年３月３１日以前
生まれ）の女性

申込：１０月１１日（木）～１５日（月）に町
保健センター

※受付時間、料金などは、度会町カレンダーを
ご覧ください。

婦人がん検診および骨密度測定

１０月１２日（金）

受付：午前１０時～１１時
場所：町地域交流センター
対象：０～６歳までのお子さん

育児相談（保健相談および栄養相談）

子育て支援情報

時間：午前９時３０分～午後２時３０分
場所：町子育て支援センター
対象：保育所に行っていないお子さん

創作活動室開放（自由に遊んでいただけます）
月～金曜日

▶問合先　総務省地上デジタルテレビ
ジョン放送受信相談センター
（☎０５７０－０７－０１
０１）

平成23年７月24日までに
地上アナログテレビ放送は
終了します
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広報 わ
た
ら
い

宇治山田商業高等学校商業科３年生で陸上部に所
属、明るく気さくな河村紗希さん。
来春、製菓の専門学校へ進学します。パティシエ

を目指してがんばります。

★なぜ今の高校へ
陸上部が強くて、就職率が良かったので。

★学校生活は
体育祭や文化祭、クラスマッチなどの行事は、

異常なくらい盛り上がります☆
授業をちゃんと聞いていれば、勉強は楽だと思

います。
★クラブ活動は

楽しい仲間がたくさんいるので、疲れていても
練習後は笑いが絶えません

★陸上を始めるきっかけは
姉や兄がしていたので。

★休日は
買い物に行ったり、カラオケに行ったり、けど

割と引きこもりです（笑）。
★子どものころは

友だちと外で遊んでいました。夏はよく川で泳
ぎました。

★趣味や特技は
音楽鑑賞と料理。カレーライスが得意です。

★将来の夢は
町内にＣ

カ フ ェ

ａｆｅを開き、手作りのデザートを皆
さんに食べて欲しいです。

★度会町の好きなところは
自然が多くて、のんびりしているところ。

今 月 の 表 紙
一
日
一
歩

度会町

町 の う ご き

2007/9 N
o.506

こ
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稲
刈
り
を
済
ま
せ
た
田
ん
ぼ
の
近
く
に
行
く

と
、
稲
わ
ら
の
香
り
や
、
も
み
殻
を
燃
や
す
匂

い
が
し
ま
す
。

度
会
町
で
育
っ
た
私
に
と
っ
て
は
、
稲
を
刈

っ
た
あ
と
の
、こ
の
何
と
も
言
え
な
い
香
り
に
、

秋
が
す
ぐ
近
く
に
や
っ
て
き
て
い
る
こ
と
を
感

じ
ま
す
。

朝
夕
は
涼
し
く
な
っ
た
も
の
の
、
日
中
は
ま

だ
ま
だ
日
差
し
の
き
つ
い
日
が
続
き
ま
す
。
く

れ
ぐ
れ
も
体
調
に
気
を
付
け
て
く
だ
さ
い
ね
。

人　口	 男　４, ４５４	（＋ ７）	出生　　６
女　４, ７５８	（− ３）	死亡　　２
計　９, ２１２	（＋ ４）	転入　１２

世帯数２, ７４７	（＋ １）	転出　１２

平成１９年７月３１日現在
(　 ) 内は前月比

去る８月７日、一之瀬小学校３年生から５年生の児童１２
人が、脇出水泳場でアユシャクリ体験をしました。

宮川漁業組合一之瀬支部の大釋恭治さん（脇出）や西井
仁司さん（柳）の指導を受け、子どもたちは手作りのさお
を手に、水中眼鏡をかけて川に入り、岩のすき間などでア
ユを探しました。

「楽しかった。もっとしたいなぁ」「美味しい」と言いな
がら、みんなで捕った約４０匹のアユを河原で賞味しました。

河
か わ

　村
む ら

　紗
さ

　希
き

 さん
（茶屋広）17歳◦A型

かがや 
びと

わたらい人人
No.
63輝け輝け

a Person of Shining Watarai 


