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～ 棚 橋 お 頭 神 事 ～

◦長寿医療制度保険料について
◦固定資産評価替え
◦第1 4回宮リバー春まつり開催告知
◦子ども議会を開催

主な 内 容

家内安全を願い　獅子が舞う



平成20年度 平成21年度
軽減判定所得：３３万円以下の場合 軽減判定所得：３３万円以下の場合

７割軽減 8.5 割軽減 ７割軽減 ９割軽減

負担分（3割）
（保険料）9,838円

一　律

負担分（1.5割）
（保険料）4,800円 負担分（３割）

（保険料）9,838円

または

負担分（1割）
（保険料）3,279円

軽減分（９割）軽減分（8.5割）
軽減分（７割） 軽減分（７割）

※経過的な措置として軽減割合を変更。 ※8.5割軽減がなくなり、7割または９割軽減。

※平成20年度の均等割額が8.5割軽減となっている場合、平成21年度の保険料は、世帯の状況や世帯主および被保険者全員の所得金
額が平成20年度と同じであっても、所得の状況によって保険料が上がる場合と下がる場合があります。

三
重
県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域

連
合
議
会
（
平
成
21
年
２
月
）
の

議
決
に
よ
り
、
平
成
21
年
度
か
ら

長
寿
医
療
制
度
（
後
期
高
齢
者
医

療
制
度
）
の
保
険
料
の
算
定
方
法

が
一
部
変
更
さ
れ
ま
す
。

変
更
内
容
と
あ
わ
せ
て
、
平
成

21
年
度
の
保
険
料
に
つ
い
て
お
知

ら
せ
し
ま
す
。

保
険
料
の
う
ち
、
均
等
割
額
に

つ
い
て
は
、
軽
減
判
定
所
得
が
33

万
円
以
下
の
場
合
は
、
平
成
20
年

度
は
経
過
的
な
措
置
と
し
て
、
一

律
７
割
軽
減
か
ら
８
．
５
割
軽
減

に
変
更
し
ま
し
た
が
、
平
成
21
年

度
よ
り
８
．
５
割
軽
減
が
な
く
な

り
、
７
割
軽
減
ま
た
は
９
割
軽
減

と
な
り
ま
す
（
表
１
）。

９
割
軽
減
は
、
次
の
条
件
を
満

た
す
と
き
に
限
り
ま
す
。

【
均
等
割
額
９
割
軽
減
の
条
件
】

７
割
軽
減
に
該
当
す
る
場
合
に

お
い
て
、
被
保
険
者
全
員
の
所
得

が
必
要
経
費
・
控
除
額
（
年
金
所

得
は
控
除
額
を
80
万
円
と
し
て
計

算
）
を
差
し
引
い
た
と
き
に
０
円

で
あ
る
こ
と
。

険 に料 つ てい保

平成２１年度から
長寿医療制度（後期高齢者医療制度）の

保険料の算定方法が変わります

均
等
割
額
の

９
割
軽
減
に
つ
い
て

◆（表1）均等割額の軽減
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平成
21年度

寿 療医 制 度長
所
得
割
額
の軽

減
に
つ
い
て

年
金
天
引
き
か
ら
口
座

振
替
に
よ
る
保
険
料
の

納
付
の
変
更
に
つ
い
て

『
被
用
者
保
険
の
被
扶
養
者
』で

あ
っ
た
人
の
保
険
料
に
つ
い
て

平
成
21
年
度
に
お
い
て
も
、
所

得
割
額
を
算
定
す
る
基
準
所
得

（
前
年
の
総
所
得
金
額
な
ど
か
ら

基
礎
控
除
額
33
万
円
を
減
じ
た

額
）
が
58
万
円
以
下
の
場
合
、
所

得
割
額
が
50
％
軽
減
さ
れ
ま
す
。

※
年
金
収
入
の
み
の
方
の
場
合
、

１
５
３
万
円
か
ら
２
１
１
万
円
ま

で
の
人
が
対
象
と
な
り
ま
す
。

長
寿
医
療
制
度
の
資
格
取
得
日

の
前
日
に
『
被
用
者
保
険
の
被
扶

養
者
（
※
）』
で
あ
っ
た
人
に
つ
い

て
は
、
長
寿
医
療
制
度
の
被
保
険

者
と
な
っ
た
日
か
ら
２
年
間
、

所
得
割
額

4

4

4

4

の
全
額
は
課
さ
れ
ず
、

均
等
割
額

4

4

4

4

の
５
割
が
軽
減
さ
れ
ま

す
。な

お
、
平
成
21
年
度
に
つ
い
て

は
平
成
20
年
10
月
よ
り
引
き
続
き
、

均
等
割
額

4

4

4

4

の
軽
減
が
９
割
と
な
り

ま
す
。

『
被
用
者
保
険
の
被
扶
養
者
』

で
あ
っ
た
に
も
か
か
わ
ら
ず
、
保

険
料
額
が
軽
減
さ
れ
て
い
な
い
人

は
、
税
務
住
民
課
住
民
係
へ
お
申

し
出
く
だ
さ
い
。

※
『
被
用
者
保
険
の
被
扶
養
者
』

全
国
健
康
保
険
協
会
（
以
前
の

政
府
管
掌
健
康
保
険
）、
企
業
の

健
康
保
険
組
合
、
船
員
保
険
、
公

務
員
共
済
組
合
な
ど
に
加
入
す
る

家
族
の
人
に
健
康
保
険
上
、
扶
養

さ
れ
て
い
た
人
で
あ
り
、
国
民
健

康
保
険
お
よ
び
国
民
健
康
保
険
組

合
で
あ
っ
た
人
は
含
み
ま
せ
ん
。

口
座
振
替
の
変
更
に
つ
い
て
は
、

平
成
20
年
度
中
は
一
定
の
要
件
が

あ
り
ま
し
た
が
、
平
成
21
年
度
か

ら
は
要
件
が
撤
廃
さ
れ
ま
す
。

申
請
の
期
限
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、

申
請
の
時
期
に
よ
り
口
座
振
替
へ

の
変
更
の
時
期
な
ど
が
異
な
り
ま

す
。な

お
、
年
金
天
引
き
を
継
続
す

る
場
合
は
、
改
め
て
申
請
を
い
た

だ
く
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

保
険
料
の
口
座
振
替
に
よ
る
納
付

に
お
け
る
所
得
税
お
よ
び
町
県
民

税
の
社
会
保
険
料
控
除
に
つ
い
て

世
帯
主
ま
た
は
配
偶
者
の
口
座

か
ら
の
納
付
に
変
更
し
た
場
合
、

そ
の
社
会
保
険
料
控
除
は
、
口
座

振
替
に
よ
り
支
払
っ
た
人
に
適
用

さ
れ
ま
す
。
こ
れ
に
よ
り
、
世
帯

全
体
の
所
得
税
や
町
県
民
税
が
下

が
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
十

分
ご
留
意
く
だ
さ
い
。

詳
し
く
は
、
税
務
署
ま
た
は
税

務
住
民
課
税
務
係
に
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

保
険
料
が
年
金
天
引
き
さ
れ
て
い

る
人
の
４
・
６
・
８
月
の
保
険
料

に
つ
い
て

平
成
20
年
８
月
に
通
知
を
し
ま

し
た
と
お
り
、
保
険
料
が
年
金
天

引
き
（
特
別
徴
収
）
さ
れ
て
い
る

人
の
平
成
21
年
４
・
６
・
８
月
分
の

保
険
料
は
、
仮
徴
収
と
し
て
平
成

21
年
２
月
分
と
同
額
と
な
り
、
各

月
に
年
金
か
ら
天
引
き
さ
れ
ま
す
。

▽
問
合
先　

役
場
税
務
住
民
課

（
☎
６
２
︱
２
４
１
１
）

平成20年度

【次のいずれかの要件を満たす人】
①国民健康保険税を滞納なく納付されていた人
（本人）が口座振替により納付する場合。
②年金収入が１８０万円未満の人で、世帯主ま
たは配偶者の口座振替により納付する場合。

◆（表2）口座振替による納付要件の撤廃

平成21年度

口座振替による納付について要件がなくなりました
ので、現在、年金天引きの人で、口座振替による納付
を希望する人は、税務住民課にお申し出ください。
※ただし、これまでの納付状況などから、口座振替
の変更が認められない場合があります。
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○
宮
リ
バ
ー
の
整
備
に
つ
い
て

○
風
力
発
電
の
計
画
に
つ
い
て

○
銀
行
の
誘
致
に
つ
い
て

○
バ
ス
、
電
車
の
運
行
に
つ
い
て

○
バ
ス
通
学
対
象
地
区
の
拡
大
に

つ
い
て

○
プ
ー
ル
温
水
化

○
町
道
に
つ
い
て

○
度
会
町
の
林
業
に
つ
い
て

○
度
会
町
で
の
木
の
伐
採
に
つ
い

て
○
度
会
町
の
人
口
増
加
、
ま
ち
の

活
性
化
に
つ
い
て

○
旧
３
校
の
今
後
の
使
い
道
に
つ

い
て

○
度
会
町
の
救
急
医
療
施
設
を
備

え
た
総
合
病
院
に
つ
い
て

○
度
会
町
に
大
型
ス
ー
パ
ー
を
誘

致
し
て
欲
し
い

○
度
会
町
に
図
書
館
を
つ
く
っ
て

欲
し
い

○
地
震
発
生
時
の
対
策

○
小
学
校
の
運
動
場
の
拡
張
お
よ

び
水
は
け
な
ど
の
改
良
に
つ
い

て
○
度
会
小
学
校
体
育
館
と
町
民
体

育
館
の
エ
ア
コ
ン
に
つ
い
て

○
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
設
置
状
況
に
つ
い
て

○
道
路
特
定
財
源
に
つ
い
て

○
度
会
町
を
ど
ん
な
町
に
し
て
い

こ
う
と
考
え
て
い
る
か

○
度
会
町
の
特
産
物
に
つ
い
て

○
度
会
町
の
自
然
環
境
や
環
境
問

題
に
つ
い
て

一般会計
32，377千円追加

平成
21年

～ 度会小学校６年生児童が一般質問 ～

度会町子ども町議会を開催

▷町議会事務局（☎６２－１１１３）

去る２月５日、役場の議場を会場に、『度会町子ども議会』
が開催されました。
社会科や総合学習での成果を生かし、一般質問を体験するこ
とで、まちの暮らしを見つめてもらい、町側の答弁を聞くこと
で、町の考えや取り組みを理解し、子どもたちに議会や町政を
身近に感じてもらおうと行われました。
議会は、度会町議会中森議長の進行のもと、度会小学校６年
生児童９９人が１６班に分かれて交代で質問席に立ち、「度会
町の人口増加、まちの活性化について」や「宮リバー度会パー
クの整備」、小学校統合で空いた「旧３校の今後の使い道」な
ど２２項目について質問しました。
「緊張したけどしっかり質問できました」と話す児童らの質
問は、幅広い分野にわたり大人顔負け。町３役をはじめ、担当
する課長は一つひとつ丁寧に答弁をし、児童らはそれを真剣に
聞き、メモをとるのに鉛筆を走らせていました。
これからも、子どもたちが町に関心を持ってまちづくりに参
加し、大きく育ってくれることが期待されます。

一
般
質
問
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地
震
防
災
対
策
措
置
法
が
改
正

さ
れ
、
公
立
小
中
学
校
等
の
耐
震

診
断
の
実
施
と
結
果
の
公
表
が
義

務
付
け
ら
れ
ま
し
た
。

学
校
施
設
は
児
童
・
生
徒
が
１

日
の
大
半
を
過
ご
す
学
習
・
生
活

の
場
で
、
次
世
代
の
町
民
育
成
を

支
え
る
重
要
な
施
設
で
す
。
さ
ら

に
、
災
害
時
の
避
難
場
所
に
な
っ

て
い
る
こ
と
か
ら
そ
の
安
全
性
の

確
保
は
極
め
て
重
要
で
す
。

当
町
で
は
、
平
成
11
年
度
、
度

会
中
学
校
の
耐
震
診
断
を
実
施
し
、

耐
震
性
に
不
安
の
あ
る
校
舎
棟
の

補
強
工
事
を
平
成
12
年
度
に
実
施

し
ま
し
た
。
診
断
結
果
は
次
の
と

お
り
で
す
。

な
お
、コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
教
室
は
、

平
成
４
年
３
月
に
新
築
し
、
新
耐

震
基
準
（
※
２
）
を
満
た
し
て
お
り
、

耐
震
性
が
確
保
さ
れ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
度
会
小
学
校
も
、
旧
内

城
田
小
学
校
校
舎
部
分
が
昭
和
60

年
８
月
、
統
合
時
の
新
築
校
舎
部
分

が
平
成
20
年
２
月
、
屋
内
運
動
場

が
昭
和
58
年
12
月
の
建
築
で
、
同

様
に
耐
震
性
が
確
保
さ
れ
て
い
ま

す
。

町
立
学
校
施
設
の
耐
震
性
に
つ
い
て

▽
問
合
先　

町
教
育
委
員
会
事
務
局
（
☎
６
２
─
２
４
２
２
）

平
成
21
年
度
の
国
民
年
金
保
険

料
は
月
額
１
４
，６
６
０
円
で
す
。

前
納
制
度

国
民
年
金
保
険
料
の
納
付
に
は
、

ま
と
め
て
前
払
い
す
る
こ
と
に
よ

り
割
引
さ
れ
る
前
納
制
度
が
あ
り

ま
す
。

前
納
制
度
に
は
、
１
年
分
を
全

納
す
る
１
年
前
納
と
、
半
年
分
を

前
納
す
る
半
年
前
納
が
あ
り
ま
す
。

１
年
前
納
の
金
額
は
、
月
々
保

険
料
を
納
付
す
る
場
合
の
合
計
金

額
と
比
較
し
て
３
，
１
２
０
円
の

割
引
に
な
り
ま
す
。

半
年
（
６
か
月
分
）
前
納
の
場

合
は
７
１
０
円
（
年
間
１
，
４
２

０
円
）
の
割
引
に
な
り
ま
す
。
ぜ

ひ
ご
利
用
下
さ
い
。

な
お
、
現
金
納
付
に
よ
る
１
年

前
納
は
４
月
30
日
（
木
）
ま
で
に

納
め
て
く
だ
さ
い
。

口
座
振
替
が
お
得

口
座
振
替
は
、
金
融
機
関
な
ど

の
窓
口
で
の
現
金
納
付
に
比
べ
て

便
利
で
お
得
で
す
。

口
座
振
替
に
は
、
毎
月
の
保
険

料
が
翌
月
末
に
引
落
し
さ
れ
る
翌

月
末
振
替
と
、
毎
月
の
保
険
料
が

そ
の
月
の
月
末
に
引
落
し
さ
れ
る

当
月
末
振
替
（
早
割
）
が
あ
り
ま

す
。
当
月
末
振
替
（
早
割
）
は
月

額
50
円
（
年
間
６
０
０
円
）
が
割

引
さ
れ
ま
す
。

さ
ら
に
、
口
座
振
替
で
前
納
制

度
を
利
用
さ
れ
る
場
合
は
、
現
金

で
の
前
納
に
比
べ
て
割
引
額
が
高

く
な
り
ま
す
。
例
え
ば
、
１
年
前

納
を
口
座
振
替
で
行
っ
た
場
合
は
、

月
々
現
金
で
お
支
払
い
さ
れ
た
場

合
の
合
計
額
と
比
較
し
て
３
，
６

９
０
円
の
割
引
に
な
り
、半
年
（
６

か
月
分
）
前
納
の
場
合
は
、
１
，

０
０
０
円
（
年
間
２
，
０
０
０
円
）

の
割
引
で
す
。

保険料の納付は

便利でお得な

口座振替のご利用を

国
民
年
金
保
険
料
の

納
付
を
お
忘
れ
な
く
！

度会中学校の耐震診断結果

棟別 建築
年月 構造 階数 面積

（㎡）
診断結果

（ls値※１）
診断
年度

校舎
（東側）S51.3 ＲＣ造 3 1,986 0.54

（補強後0.81） H11

校舎
（西側）S51.3 ＲＣ造 3 1,819 0.50

（補強後0.77） H11

屋内
運動場 S54.3

ＲＣ造
１部鉄骨造 2 1,456 0.70 H13

（※２）新耐震基準
昭和56年６月１日から建築基準法の耐震関係規定が

見直されました。それ以後に建築確認された建物は、全
て耐震性が確保されていると判断できます。

（※ 1） ls 値とは
建物の耐震性能を表す指標で、建物の強度、建物形状やバ
ランス、経年劣化などから算出されます。

ls値 耐　　震　　性

0.3未満 地震の震動および衝撃に対して、倒壊または
崩壊する危険性が高い

0.3以上0.7未満 地震の震動および衝撃に対して、倒壊または
崩壊する危険性がある

0.7以上 地震の震動および衝撃に対して、倒壊または
崩壊する危険性が低い

（文部科学省：学校耐震性能条件より）

▽
問
合
先　

役
場
税
務
住
民
課（
☎
６
２
─
２
４
１
１
）
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固定資産税とは１月１日現在で、土地、家
屋、償却資産を所有している人が納めていた
だく税金です。
平成２１年度は、固定資産のうち土地と家
屋について３年ごとに評価を見直す評価替え
の年に当たります。
これに併せて、固定資産税の土地の評価方
法を一部の地区において変更します。～ 固定資産税の土地評価の方法が

一部変わります ～

平成21年度は
固定資産の評価替え

の年です

宅
地
の
評
価
方
法

棚
橋
・
大
野
木
・
葛
原
地
区
を
路

線
価
方
式
へ

こ
れ
ま
で
宅
地
の
評
価
方
法
は
、

度
会
町
全
域
を
「
そ
の
他
の
宅
地

評
価
法
」
に
よ
り
評
価
し
て
き
ま

し
た
が
、
近
年
、
棚
橋
・
大
野
木
・

葛
原
の
３
地
区
は
、
商
業
施
設
、

ア
パ
ー
ト
、
住
宅
な
ど
の
増
加
に

よ
り
市
街
地
的
形
態
を
形
成
す
る

状
況
に
あ
る
こ
と
か
ら
、「
市
街

地
宅
地
評
価
法
」（
路
線
価
方
式
）

を
採
用
す
る
こ
と
と
し
ま
し
た
。

当
該
評
価
方
法
を
採
用
す
る
こ

と
に
よ
り
、
そ
れ
ぞ
れ
の
土
地
に

つ
い
て
、
道
路
状
況
、
間
口
、
奥

行
な
ど
を
評
価
額
に
反
映
さ
せ
る

こ
と
が
可
能
と
な
り
、
土
地
評
価

の
精
度
が
高
ま
り
ま
す
。

宅
地
の
評
価
方
法
と
そ
の
方
法
に

よ
り
評
価
さ
れ
る
地
区

○
市
街
地
宅
地
評
価
法
（
路
線
価

方
式
）

▽
評
価
方
法

①
用
途
に
よ
り
状
況
が
類
似
す
る

地
域
に
区
分
し
ま
す
。

②
地
域
内
の
主
要
な
街
路
に
面
し

て
い
る
標
準
的
な
宅
地
を
選
び

ま
す
。

③
不
動
産
鑑
定
士
に
よ
る
評
価
を

も
と
に
標
準
的
な
宅
地
の
価
格

（
路
線
価
）
を
決
め
ま
す
。

④
隣
接
す
る
路
線
価
に
基
づ
き
、

土
地
の
形
状
等
（
間
口
、
奥
行

等
）
に
よ
る
補
正
を
し
て
評
点

数
を
付
設
し
、
評
価
額
を
決
め

ま
す
。

▽
地
区　

棚
橋
・
大
野
木
・
葛
原

○	

そ
の
他
の
宅
地
評
価
法
（
標
準

宅
地
比
準
方
式
）

▽
評
価
方
法

町
内
を
状
況
類
似
地
区
に
区
分

し
、
こ
れ
ら
の
地
区
ご
と
に
選
定

し
た
標
準
宅
地
つ
い
て
不
動
産
鑑

定
士
な
ど
に
よ
る
鑑
定
評
価
を
行

い
ま
す
。
こ
の
鑑
定
評
価
の
結
果

を
も
と
に
標
準
価
格
を
設
定
し
、

こ
の
価
格
に
比
準
し
て
各
宅
地
を

評
価
し
ま
す
。

▽
地
区　

棚
橋
・
大
野
木
・
葛
原

を
除
く
全
て
の
地
区

▽
問
合
先　

役
場
税
務
住
民
課

（
☎
６
２
︱
２
４
１
４
）

度会町ふるさと応援寄附金
　ふるさと納税制度にもとづき、ご寄附を
いただきました。

◦山口　善久さん（兵庫県神戸市）
１０, ０００円

（２月中に納税のあった方）

　いただきました寄附金は、町のために大
切に使わせていただきます。ありがとうご
ざいました。

平
成
21
年
第
１
回
度
会
町
議
会
臨
時

会
が
、
去
る
１
月
27
日
に
招
集
、
会
期

１
日
で
開
催
さ
れ
、
工
事
請
負
変
更
契

約
の
締
結
に
つ
い
て
審
議
し
、
原
案
ど

お
り
可
決
・
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

可
決
さ
れ
た
議
案

◎
工
事
請
負
変
更
契
約
の
締
結
に
つ
い

て
◦
契
約
の
目
的　

ま
ち
づ
く
り
交
付
金

事
業 

平
成
20
年
度
町
道
大
野
木
棚

橋
線
排
水
性
舗
装
改
良
工
事
の
変
更

契
約

◦
変
更
後
の
契
約
金
額　

８
６
，
７
８

１
，
４
５
０
円
（
う
ち
消
費
税
お
よ

び
地
方
消
費
税
４
，
１
３
２
，
４
５

０
円
）

◦
契
約
の
相
手
方　

度
会
町
南
中
村
１

０
２
５
番
地
１　

株
式
会
社
中
野
組

代
表
取
締
役　

中
野
利
樋
蔵

平成21年第１回
度会町議会臨時会を開催
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桜の咲くこの季節、来る４月５日（日）に「見て・食べて・遊べて・楽しめる」催しがいっぱいの『第１４回宮リバー
度会パーク春まつり』を、今年も宮リバー度会パークを会場に開催します。
度会中学校吹奏楽部の演奏、小芝葉子歌謡ショー、シャボン玉ショー、伊勢乃國鏡太鼓・童 (わらべ )太鼓などの楽
しいステージイベントをはじめ、会場内では各種共催・協賛団体の模擬店や小イベント、一般参加のフリーマーケット
を展開します。
フィナーレにはもちまき大会と盛りだくさんの内容でいっぱいです。
※詳しくは、新聞折り込みチラシをご覧ください。
▷問合先　第１４回宮リバー度会パーク春まつり実行委員会事務局（役場産業建設課内）（☎６２－２４１６）

「見て・食べて・遊べて・楽しめる」
イベント盛りだくさん！！

と　き　４月5日（日）午前10時から　　　　
午後２時30分ごろまで

ところ　 宮リバー度会パーク

第14回宮リバー度会パーク

春まつり
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対
象
者

◦
度
会
町
に
住
所
を
有
し
、
２
０

歳
未
満
の
お
子
さ
ん
を
養
育
し

て
い
る
母
子
家
庭
の
母
で
、
次

の
全
て
の
要
件
を
満
た
し
て
い

る
人

◦
児
童
扶
養
手
当
を
受
給
し
て
い

る
か
、
ま
た
は
そ
の
支
給
要
件

と
同
等
の
所
得
水
準
の
人

◦
修
業
年
限
が
２
年
以
上
の
養
成

機
関
に
お
い
て
、
す
で
に
一
定

の
課
程
を
修
業
し
、
資
格
の
取

得
が
見
込
ま
れ
る
人

◦
仕
事
ま
た
は
育
児
と
修
業
の
両

立
が
困
難
と
認
め
ら
れ
る
人

◦
過
去
に
当
該
給
付
金
の
支
給
を

受
け
て
い
な
い
こ
と

対
象
と
な
る
資
格

・
看
護
師

・
介
護
福
祉
士

・
保
育
士

・
理
学
療
法
士

・
作
業
療
法
士

支
給
期
間

◦
高
等
技
能
訓
練
促
進
給
付
金

修
業
期
間
後
半
の
２
分
の
１
の

期
間
を
対
象
に
、
18
か
月
を
限
度

と
し
て
毎
月
支
給

◦
入
学
支
援
修
了
一
時
金

終
業
後
１
回
限
り
支
給

支
給
額

○
住
民
税
非
課
税
世
帯

◦
高
等
技
能
訓
練
促
進
給
付
金

月
額
１
０
３
，
０
０
０
円

◦
入
学
支
援
修
了
一
時
金

５
０
，
０
０
０
円

○
住
民
税
課
税
世
帯　

◦
高
等
技
能
訓
練
促
進
給
付
金

月
額
５
１
，
５
０
０
円

◦
入
学
支
援
修
了
一
時
金

２
５
，
０
０
０
円

手
続
き
な
ど
詳
し
く
は
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▽
問
合
先　

役
場
福
祉
保
健
課

（
☎
６
２
─
２
４
１
３
）

平
成
21
年
２
月
４
日
か
ら
、「
高
等
技
能
訓
練
促
進
給
付
金
」
の
支
給
期
間
が
『
修
業
期
間

の
最
後
の
３
分
の
１
』
か
ら
『
修
業
期
間
の
後
半
の
２
分
の
１
』
に
拡
充
さ
れ
ま
し
た
。

３
年
間
の
養
成
学
校
で
修
業
し
て
い
る
２
年
生
は
新
た
に
対
象
と
な
り
ま
す
の
で
、
２
月
か

ら
受
給
が
可
能
と
な
り
ま
す
。

こ
の
制
度
は
、
母
子
家
庭
の
母
が
、
安
定
し
た
生
活
を
送
る
た
め
、
就
職
が
可
能
と
な
る
よ

う
な
一
定
の
資
格
を
得
る
た
め
、
２
年
以
上
養
成
機
関
な
ど
で
修
業
し
た
場
合
、
一
定
期
間
に

お
い
て
生
活
費
を
支
給
す
る
「
高
等
技
能
訓
練
促
進
給
付
金
」
と
、
終
業
後
に
「
入
学
支
援
修

了
一
時
金
」
を
支
給
し
、
資
格
取
得
を
助
成
す
る
制
度
で
す
。

母
子
家
庭
高
等
技
能
訓
練
促
進
給
付
金
の

支
給
期
間
が
拡
充
さ
れ
ま
す

これまで『化粧品のびん』は、ガラスの成分が資源び
んと異なっていたため、リサイクルができませんでした
が、メーカーなどの協力により化粧品のびんの素材が変
更され、資源びんとしてリサイクルが可能となりました
ので、４月から資源びんとして回収することとなります。

ごみの資源化および減量化のため、『化粧品のびん』の
分別について、皆さまのご理解とご協力をお願いします。

▷問合先　役場生活環境課（☎６２－２４１５）

４月から『化粧品のびん』の
分別が変わります

化粧品のびんの分別方法
びんの状態 分　類 説　　明

洗った化粧品のびん
資源びん類

「資源びん類」の透明・茶色・青緑黒色に分別
透明 茶色 青・緑・黒色

乳白色のびん ガラス・くずびん類 乳白色のびんは、従来どおり「ガラス・くず
びん類」に分別

中身のとれない化粧品のびんなど その他ガラス類 洗っても中身が取り除けないものは、従来ど
おり「その他ガラス類」に分別
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いきいきした８５歳をめざす　健康シリーズ ⑲

▷問合先
役場福祉保健課

（☎６２−１１１２）

『記録を付けて
生活を振り返りましょう』

『記録を付けて
生活を振り返りましょう』

税
務
住
民
課
・
出
納
室
で
は
、

昨
年
10
月
か
ら
第
１
・
３
木
曜
日

に
「
一
部
の
証
明
事
務
」
と
「
収

納
事
務
」
に
つ
い
て
、
窓
口
延
長

の
試
行
を
し
て
き
ま
し
た
が
、
試

行
期
間
中
の
利
用
者
数
の
状
況
か

ら
、
３
月
を
も
っ
て
窓
口
延
長
を

終
了
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

な
お
、「
町
内
各
郵
便
局
窓
口

で
の
一
部
の
証
明
書
の
交
付
」
お

よ
び
「
事
前
の
電
話
予
約
に
よ
る

土
曜
・
日
曜
・
祝
日
の
一
部
の
証

明
書
の
交
付
」
に
つ
い
て
は
、
今

後
も
引
き
続
き
行
い
ま
す
の
で
ご

利
用
く
だ
さ
い
。

▽
問
合
先

◦
役
場
税
務
住
民
課
住
民
係

（
☎
６
２
─
２
４
１
１
）

◦
役
場
税
務
住
民
課
税
務
係

（
☎
６
２
─
２
４
１
４
）

「メタボリックシンドロームを改善したい」「やせたい」と思っ
ている皆さん、手軽でしかも意外に効果が高いレコーディング
ダイエットをしてみませんか？

やり方は簡単です。毎日決まった時間に体重計の上に乗って、
その値を手帳などに記録するだけ。朝起きたときやお風呂の前
など都合のよい時間で構いません。ただし、日によって測る時
間がバラバラではいけないので、いつ測るかは決めておきま
しょう。

毎日測り、記録をする事で自分の体重の変化を知ることがで
き、その前後の食生活や行動を振り返るきっかけになります。

また、体重の記録だけでなく、もう少し何かしたいと考えて
いる人は一度生活日記をつけてみましょう。

簡単なもので構いません。下に例をあげておきますが、この
とおり書かなくてはいけないというものではないので、自分の
書きやすいように記録してみましょう。１週間程度記録し、１
度読み返してみると自分の行動を振り返ることができます。

次回は「平成２０年度特定健診・特定保健指導の結果について」です。

【例】
月 日 時 間 行　　動　　記　　録

3 月 1日 7：00～ 7：30 《朝食》ご飯１杯・みそ汁１杯・漬け物２切れ

9：00～ 10：00 テレビを見ながらスナック菓子小袋を１つ食べる

12：00～ 12：30 《昼食》カレーライス大盛り１杯・ミカン２個

14：00～ 14：30 近所を友達と散歩

15：00～ 17：00 洗濯物の片づけ、夕食の準備

18：00～ 19：00 《夕食》ご飯１杯・魚の煮付け・ほうれん草のごま和え・豚汁

20：00～ 21：00 テレビを見ながらお茶を飲み、まんじゅう１個を食べる

窓
口
延
長
終
了
の

お
知
ら
せ
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Minamiise High School
Communication
Minamiise High School
Communication

南伊勢高校 度会校舎通信南伊勢高校 度会校舎通信

◎度会特別支援学校交流
去る１月８日、２学年の度会特別支援学校との交流担当班が度会支援学校を訪れ、寄宿舎生との交

流を行いました。両校の生徒が協力してカレーライスを作って試食したり、体育館でゲームをしたり
するなど楽しいひとときを過ごしました。

＊　　　　　＊　　　　　＊
７月の明和ジャスコでの「お買い物交流会」、１１月に度会校舎で行われた「クラブ見学交流会」

に引き続き、本年度３回目の度会特別支援学校寄宿舎との交流会が行われました。今回は、寄宿舎で
一緒にカレーをつくって食事をするという交流内容でした。私たちが寄宿舎に到着して、さあ料理を

頑張ろうと調理室に入ると、タマネギ ･ ジャガイモ ･ ニンジンなど具材が入って煮込み中の鍋が目に入りました。「あれっ、これだっ
たらすぐカレーができあがる」と思ったのですが、実際はなかなか火が通らず、カレールーを入れてからもかなり時間がかかりました。
私はその間、同じ班になった寄宿舎の子と料理や趣味の話をして盛り上がりました。カレーはみんなが食べられるように甘口でした。
少し水気が多かった気がしましたが、みんなで食べるカレーはおいしかったです。みんな何回もおかわりして、中には４回もおかわり
した人もいました。食事の後はレクリエーションで、私たちはエアホッケーをしました。ついついみんな真剣に試合をして、とても盛
り上がりました。

寄宿舎との交流は、総合学習での交流と合わせてもう５回目となったので、お互いリラックスして楽しめる交流となりました。
（２年　井村あかね）

◎２学年総合学習「陶芸」
生きる力の育成を目指し、多様な学習ができる総合的な学習の時間を設けている中で、２年生は、

｢ 生き方に学ぶ ｣ を学年テーマに掲げ、地域の方々と交流を行っています。そのうちのひとつに ｢ 陶
芸 ｣ があります。度会高校出身の川西泰二郎先生を講師に招き、陶芸作品を作成するという内容です。

陶芸は、ほとんどの生徒が初めてのため悪戦苦闘しましたが、時がたつにつれ余裕も出てきて、ユ
ニークな作品を作る生徒も見うけられます。できあがった作品は、講師が感心するものから首をかし
げてしまうものまでさまざまですが、生徒は真剣な眼差しで取り組んでいます。苦心してものを作っ
た経験は、必ず生徒の豊かな人間性の形成につながっていくと期待しています。

◎平成２１年度前期選抜
去る２月９日、平成２１年度入学生の前期選抜が実施されました。厳しい寒さが続く中、受検生たちは作文と面接に取り組みました。
受検生は、作文では時間をいっぱいに使い、一生懸命鉛筆を走らせ、面接では面

接官の質問にきびきびと答えていました。
なお後期選抜は、３月１２日に学力検査５教科と集団面接が実施され、合格発表は、

前期選抜 ･ 後期選抜とも３月１８日に合わせて行われます。

◎家庭部作品展
家庭部は２学期の文化祭で「ハロウィン」にちな

んだ１大イベントを催しました。その後も季節に合
わせた飾りを月替わりで創作して、校舎の玄関を飾
り、訪れる皆さんから好評をいただいています。「ク
リスマスツリー」「鶴亀飾り」「節分飾り」「雛飾り」。
特に、雛飾りは三段飾りに仕立てられ、見栄え良く
仕上がっています。

◎第５４回青少年読書感想文コンクール南勢地区審査結果
☆最優秀賞　１年　高部　賀子　「アナザーヴィーナス」を読んで
☆最優秀賞　２年　山北紗也佳　“生きる”ということ
☆優 秀 賞　２年　中村　萌芽　「真実と勇気」
☆優 秀 賞　１年　森本　　司　「オレンジとレモン」

vol. 46

３月カレンダー
日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6 7
× ○ ○ × ○ ○ ×
8 9 10 11 12 13 14
× ○ ○ × × × ×
15 16 17 18 19 20 21
× × × × ○ × ×
22 23 24 25 26 27 28
× ○ × × ○ ○ ×
29 30 31
× ○ ×

○：午前９時～午後５時開放
×：地域開放日ではありません
◦開放日は会議や出張などで変更することがありま
すので、ご了承ください。
◦ホームページで新着図書情報をお知らせしています。
　http://www.mie-c.ed.jp/hwatar

◎図書館開放予定日
度会校舎図書館は、次の日程で地域の皆さ

んに開放しています。

カレー作り

陶芸に挑戦

雛 飾 り
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４月１日から、伊勢広域環境組合の入札制度が、入札
予定・入札条件を同組合ホームページにおいて公表し、
入札に参加していただく受注希望型指名競争入札に変わ
ります。

入札への参加を希望する事業者は、同組合にお問い合
わせいただくかホームページをご覧ください。
▶問 合 先　伊勢広域環境組合経理係（☎３７－１２１８）、

http://www.isekouiki.or.jp/

平成２１年度４月から下記のとおり乳幼児健診を予定
しています。

詳細な日程などは、毎月の「広報わたらい」に掲載し
ている『保健情報』でお知らせするとともに、対象者に
は個別で通知してお知らせします。
▶健診実施月
偶数月
◦乳児健診・・・２か月児健診、７か月児健診
◦幼児健診・・・１歳６か月児健診
奇数月
◦乳児健診・・・２か月児健診、７か月児健診
◦幼児健診・・・３歳６か月児健診
▶問 合 先　役場福祉保健課（☎６２－１１１２）

平成２１年度　乳幼児健診のお知らせ

伝承あそび教室『おじいちゃん・
おばあちゃんとあそぼう�』を開催

▶開催日時　３月１６日（月）
午前１０時～１１時３０分ごろ

▶受付時間　午前９時４５分～
▶内 容　おてだま、おりがみ、こままわしなど
▶開催場所　町子育て支援センター
▶対 象　保育所に行っていない１歳以上のお子さん

とその保護者
▶定 員　２０組
▶委申込期限　３月１３日（金）まで
▶申込・問合先　町子育て支援センター

　　（☎６３－００７０）

お知らせ
INFORMATION

3
March

事業者の皆さんへ
伊勢広域環境組合 入札制度改正のお知らせ

▶問 合 先　町地域包括支援センター（☎６２－１１１８）

◦架空の請求書を使って料金を請求する『架空請求詐欺』
◦定額で融資をすると偽り、保証金名目などで現金をだまし取

る『融資保証金詐欺』
◦警察官や銀行協会を名乗り、何らかの理由で口座を凍結する

必要があるなどと迫り、キャッシュカードや現金をだまし取
る新手の『オレオレ詐欺』
など

このような詐欺行為の被害が後を絶ちません。
覚えのない請求書や面識のない人物からの振り込み依頼に注

意し、もしそういうことがあれば一度、家族や警察に相談しま
しょう。

◦慌てず、動揺せず、電話を切った後、事実確認する。
◦電話を受けたとき「詐欺かもしれない」と疑う。
◦警察が示談の仲介をすることはなく、弁護士や保険

会社が事故などの直後に示談金の振り込みを勧める
ことはないということを覚えておく。

◦すぐにお金を振り込まない。
◦脅迫めいた言動を受けても毅然とした態度で接し、

すぐに警察に通報してください。

ポイント

振り込め詐欺に
ご注意を！
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去る２月２２日、県内２９市町が参加し、県庁前（津市）から県営総合競技場陸上競技場までをタスキでつなぐ『第２回美し国三重市町対抗駅伝』が開催されました。町からは、舟瀬勝さん（棚橋）を監督、森本和義さん（大野木）をコーチに選任し登録選手２０人で出場しました。
当日は、１区を林田珠里那さん（大野木）、２区を枡田貴理丸さん（棚橋）、３区を岡村英莉奈さん（棚橋）、４区を神森正輝さん（大野木）、５区を

宮本晃さん（牧戸）、６区を小池卓也さん（南伊勢高）、
７区を岡村弥那美さん（棚橋）、８区を山本綺美さ
ん（棚橋）、９区を向井愛巳さん（棚橋）、１０区を
大西泰正さん（棚橋）の１０人が力走。昨年のタイ
ムを２４秒更新し、総合の部では２５位、町の部で
は１１位という成績で大会を終えました。

町民の皆さまの沿道でのあたたかい応援や大会へ
のご協力ありがとうございました。

第２回 美し国三重市町対抗駅伝
総合の部２５位　町の部１１位

第２回 美し国三重市町対抗駅伝
総合の部２５位　町の部１１位
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PHOTO GALLERY

Nice day
Nice shotフォト 

ギャラリー 

去る１月２６日、中之郷保育所の園児らが交通安全について学びました。
ヤマト運輸（株）の皆さんが、道路付近での遊びの危険を表現した寸劇や手作り大型紙芝居を使ったお話、横断歩道の渡り方の直接指導など、厚意により園児らに丁寧に教えてくれました。

去る２月１日、同日からのレジ袋有料化開始

に伴い、町内３店舗（プライスカット度会店、Ｃ・

Ｐ・Ｓくりはら、グッディ度会店）で、買い物

袋持参運動を推進するためのレジ袋有料化キャ

ンペーンが行われました。
キャンペーンには、店舗の従業員や町３役、

町の職員が参加し、店頭で買い物客にチラシ・

はし袋・エコバッグを配布し、「買い物袋の持参」

「レジ袋有料化への協力」を呼びかけました。

レジ袋有料化
キャンペーンを実施

レジ袋有料化
キャンペーンを実施

去る２月２３日、県猟友会度会支部（小岸政

裕支部長）は、棚橋、下久具、立花、麻加江、

田口、注連指の鳥獣保護区域内でキジ６０羽を

放鳥しました。
県猟友会度会支部の役員から放たれたキジた

ちは、役場職員などが見守るなか、大空に向かっ

て、元気よく羽ばたいていきました。

猟友会の皆さん

キジ６０羽を放鳥
猟友会の皆さん

キジ６０羽を放鳥

去る２月１５日、度会中学校体育館で第１５回度会町民バドミントン大会が行われ、男女８チームが参加し、熱戦が繰り広げられました。試合はダブルスで行われ、男子の部では、中西良輔さん・野口直哉さんのチームが、また女子の部では、中村涼子さん・中西美佳さんのチームが優勝を飾りました。

熱戦！
町民バドミントン大会

熱戦！
町民バドミントン大会

中之郷保育所園児
交通安全についてお勉強

中之郷保育所園児
交通安全についてお勉強
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シリーズ 

今夜の夕食 今夜の夕食 

１歳６か月児
健 診

保　健　情　報 

● 問い合わせは、役場福祉保健課（☎62−1112）まで ●

４月１日（水）
受付：午後０時３０分～
　　　０時４５分
場所：町保健センター
対象：平成１９年８月・９月

生まれのお子さん

▶開催日時
３月６日（金）・２７日（金）
午前１０時～午後４時

▶開催場所
役場１階 第１会議室

▶申込・問合先
役場福祉保健課（☎６２－２４
１３）または伊勢・度会地区障
害者相談支援センター『ブレス』

（☎２０－６５２５）

障害者相談支援センター
『ブレス』巡回相談

４月１日（水）
受付：午後１時１０分〜１時３０分
場所：町保健センター
対象：◦２か月児健診　平成２１年２月生まれのお子さん

◦７か月児健診　平成２０年９月生まれのお子さん

４月３日（金）
受付：午前１０時～１１時
場所：町地域交流センター
対象：０～６歳までのお子さ

ん

乳 児 健 診

食生活の洋風化によって、肥満や脂質異常症などの
生活習慣病が増え、ご飯中心の日本型食生活が見直さ
れています。
今回は、お米を利用したショウガご飯を紹介します。

ショウガは胃腸の働きもよくするととともに体を温め
る効果もあるので、風邪や冷え性にも効果があります。

度会町食生活改善推進協議会

米利用料理　ショウガご飯

❶あげは、適当に切る。ショウガは、皮をむい

てせん切りにする。

❷米は、かしあげておく。

❸米に分量の水と昆布、①と塩を加えて炊く。

❹昆布を取り出して盛り付ける。

材料（４人分）
あげ	 ２０ｇ

ショウガ	 ６０ｇ

米	 ２４０ｇ

塩	 小さじ２分の１

だし昆布	 適量

作
り
方

育 児 相 談
（保健相談及び栄養相談）

▷問合先
総務省地上デジタルテレビ
ジョン放送受信相談センター
（☎０５７０－０７－０１０１）

平成23年７月24日までに
地上アナログテレビ放送は

終了します
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子育て支援センターでは、メールでの相談も受け付けています。
メールアドレス　watako@amigo2.ne.jp

子育て支援情報

バザールわたらい産直市

地元産の新鮮な野
菜やお茶、手作りお
菓子などを販売して
います。

▷開催日時および場所
◦３月１５日（日）午前９時～１１時
　宮リバー度会パーク　バザールわたらい
◦４月５日（日）午前１０時～午後２時３０分
　第１４回宮リバー度会パーク春まつり会場内
▷問 合 先　役場産業建設課（☎６２－２４１６）

● 問い合わせは、町地域交流センター（☎63−0070）
　または役場福祉保健課（☎62−1112）まで ●

遊・友・YOUくらぶ
４月２２日（水）

《ひよこグループ》
４月２３日（木）

《うさぎグループ》
時間：午前１０時～正午ごろ
場所：町子育て支援センター
※初回のみ要申込み

わたっこ広場開放
月～金曜日
時間：午前１０時～正午
場所：町子育て支援センター
対象：保育所に行っていない
　　　お子さん
※多目的室が事業で使用で
きないときは、創作活動室を
御利用下さい。

地区巡回広場わたぼうし
４月　２日（木）　一之瀬公民館
４月３０日（木）

麻加江生活改善センター
時間：午前１０時～
　　　１１時３０分ごろ
内容：保育士による手遊び、
　　　自由遊びなど
対象：保育所に行っていない
　　　お子さん

創作活動室開放
（自由に遊んでいただけます）

月～金曜日
時間：午前９時３０分～
　　　午後２時３０分
場所：町子育て支援センター
対象：保育所に行っていない
　　　お子さん

おくやみ

おめでた 

1月中に届出のあった方 （敬称略）

	 子の名前	 保護者名	 字名
亀田　泰

タイ

雅
ガ

	 康司	 棚　橋
福井　真

マ

央
オ

	 重信	 大野木
岡本　愛

アイ

己
キ

	 祐二	 棚　橋

１月中に届出のあった方 （敬称略）

	 名　前	 年齢	 字名
森川　か ゑ	 ８７	 注連指
喜多　嘉兵衞	 ９２	 田　口
葊辻　正伸	 ７４	 棚　橋
西村　信子	 ５２	 大野木
山下　忠藏	 ７９	 大野木
尾嵜　ヒナ	 ９５	 當　津
牧田　安次	 ８９	 栗　原
秋田　豊子	 ８３	 棚　橋

地域交流センター

図書室だより
図書室に新しい本が入りました。利

用者からのリクエストによる本も含ま
れています。

リクエストはカウンターで随時受け
付けています。

新着図書の紹介
・探し絵ツアー　社会編
・脳と体の仕組み絵
・経済がよくわかるコンビニ大図鑑
・恐竜王国Ｄ - １めいろブック
・給食番長
・チャレンジ・ミッケ！
・カラー版ナルニア国物語

他６８冊
▷問合先　町地域交流センター
　　　　　（☎６３－００７０）
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春
の
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る
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こ
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梅
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、
白
や
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色
な
ど
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清
楚
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上
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花
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の
り
と
甘
い
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が
漂
い
、
春
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れ
を
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「
１
月
は
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て
し
ま
う
」「
２
月
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逃
げ
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く
」「
３
月
は
去
っ
て
い
く
」
嬉
し
い
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か
淋
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の
か
、
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そ
う
思
う
ほ
ど
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日
が
早
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ぎ
て
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す
。

３
月
は
転
勤
、
転
任
、
卒
業
な
ど
人
の
出
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り

や
交
流
が
多
い
月
で
す
が
、
新
し
い
門
出
や
入
学

を
控
え
る
皆
さ
ん
は
あ
と
何
日
か
と
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折
り
数
え
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今
日
こ
の
頃
で
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な
い
で
し
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か
。

去る２月１４日、棚橋コミュニティーセンターで、今
もなお大切に受け継がれている伝統芸能の『棚橋お頭神
事』が行われました。
『棚橋お頭神事』は、対岸である下久具の妻「オサキ」

を呼ぶ夫「ダイジョウ」の舞で、悪霊退散や家内安全な
どを祈願し行われ、たくさんの人で賑わいました。
なお、獅子舞はこのほか２月７日に下久具海蔵寺で、

１１日に一之瀬神社で獅子神楽として行われ、それぞれ
に特色のある舞を披露していました。

こ
の
広
報
誌
は
再
生
紙
を
使
用
し
て
お
り
ま
す
。

今年成人を迎え、夢や希望に満ちあふれる竹内正
人さん。

竹内さんは、現在、リハビリテーション専門学校
で理学療法を勉強され、充実した学校生活を送られ
ています。

また、さきの美し国三重市町対抗駅伝では、スタッ
フとしてチームのために練習のサポートをするなど
ご尽力くださいました。

★どんな大人になりたいですか
成人式を終え、大人の仲間入りをしたというこ

とで、これからは自分の発言、行動に責任を持ち、
子どもたちが見本としてくれるような大人になり
たいです。

★子どものころについて
人見知りで自分に自信を持てませんでしたが、

陸上を始めたことで自信がつき、友達もたくさん
できました。

★最近感動したことは
元サッカー日本代表の中田英寿さんが、自ら

サッカーの試合を開催し、その試合で集まった資
金で、世界中の貧しい国の子どもたちのために
サッカーボールをプレゼントするという計画をテ
レビで知って感動し、自分もこれから医療人とな
り、誰かの役に立てるようになりたいと感銘を受
けました。

★度会町の好きなところは
空気がきれいで、人の温かみを感じられるとこ

ろです。
★度会町に望むことは

町の陸上競技の裾野が広がり、成績が向上する
よう陸上競技用のトラックを作って欲しいです。

人　口	 男　４, ４１７	（－ ３）	 出生　　５
女　４, ７２２	（－ ３）	 死亡　　８
計　９, １３９	（－ ６）	 転入　１２

世帯数２, ７８８	（＋ ２）	 転出　１５

平成２１年１月３１日現在
(　 ) 内は前月比
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a Person of Shining Watarai 


