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中
央
公
民
館
図
書
室
と
は

　
昨
今
、
生
活
習
慣
の
変
化
に
よ

り
、
読
書
離
れ
が
進
ん
で
い
る
と

言
わ
れ
て
い
ま
す
。
文
化
庁
の
調

査
に
よ
る
と
、
約
50
％
の
人
が
、

「
１
カ
月
に
１
冊
も
読
ま
な
い
」

と
回
答
し
て
い
ま
す
。

　
町
内
に
は
公
立
図
書
館
は
あ
り

ま
せ
ん
が
、
度
会
町
立
中
央
公
民

館
に
は
ど
な
た
で
も
気
軽
に
利
用

で
き
る
図
書
室
が
設
け
ら
れ
て
お

り
、
蔵
書
数
約
４
，０
０
０
冊
を

有
し
て
い
ま
す
。

　
こ
の
図
書
室
は
、
地
域
の
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
の
協
力
や
図
書
館
運
営

補
助
員
に
よ
っ
て
、
図
書
の
配
架

や
机
の
配
置
な
ど
の
整
備
が
な
さ

れ
現
在
に
至
り
ま
す
。

　
今
で
は
公
民
館
に
立
ち
寄
っ
た

子
ど
も
か
ら
お
年
寄
り
ま
で
幅
広

い
年
齢
層
の
人
が
「
お
気
に
入
り

の
一
冊
」
を
探
す
た
め
の
場
所
と

し
て
利
用
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
読
書
は
ス
ト
レ
ス
を
削
減
す
る

効
果
が
あ
り
、
健
康
に
も
良
い
と

言
わ
れ
て
い
ま
す
。
あ
な
た
も
こ

の
図
書
室
で
ぜ
ひ
一
度
、
本
を
手

に
取
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

図
書
室
パ
ワ
ー
ア
ッ
プ
事
業

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響

に
よ
る
外
出
自
粛
が
続
い
て
い
る

中
、
在
宅
で
の
時
間
を
少
し
で
も

有
意
義
に
過
ご
し
て
も
ら
う
た
め

に
、
読
書
環
境
を
整
え
ま
し
た
。

　
具
体
的
に
は
、図
書
室
に
新
書
、

小
説
、
旅
行
記
な
ど
の
蔵
書
を
新

た
に
約
６
０
０
冊
増
や
し
、ま
た
、

図
書
シ
ス
テ
ム
を
更
新
し
、
度
会

町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
上
で
も
蔵
書
検

索
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
さ
ら
に
、
中
央
公
民
館
と
地
域

交
流
セ
ン
タ
ー
そ
れ
ぞ
れ
の
図
書

室
で
使
用
す
る
貸
出
カ
ー
ド
を
統

一
化
し
、
ス
ム
ー
ズ
な
貸
し
出
し

を
可
能
に
し
ま
し
た
。

人
気
図
書
も
棚
か
ら
発
見

　
毎
年
、
新
刊
図
書
を
約
１
０
０

冊
購
入
し
て
い
ま
す
。
図
書
の
ラ

イ
ン
ナ
ッ
プ
は
、
人
気
ド
ラ
マ
の

原
作
で
あ
る
小
説
、
芥
川
賞
や
直

木
賞
作
品
な
ど
誰
も
が
一
度
は
耳

に
し
た
こ
と
が
あ
る
よ
う
な
本
が

揃
っ
て
い
ま
す
。

　
他
市
町
の
図
書
館
で
は
、
読
み

た
く
て
も
予
約
待
ち
で
す
ぐ
に
は

借
り
ら
れ
な
い
本
が
、
待
た
ず
に

借
り
ら
れ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　
ま
た
、
利
用
者
の
皆
さ
ん
が
、

今
後
読
み
た
い
図
書
を
随
時
募
集

し
て
い
ま
す
。
図
書
室
の
一
角
に

リ
ク
エ
ス
ト
コ
ー
ナ
ー
を
設
け
て

い
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
貴
重
な
ご
意

見
を
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。
も
し

か
し
た
ら
、希
望
が
か
な
う
か
も
。

図
書
室
の
魅
力

大
切
な
１
冊
と
出
会
え
る
場
所

「読書」で始まる、新しい生活。「読書」で始まる、新しい生活。

特 集

　「e-Booking」は、オンライン予約配送サービ
スのことで、インターネットを利用して三重県立図
書館が所蔵する本や雑誌を予約し、中央公民館に
おいて無料で受け取り・返却することができます。
　貸出期間は往復の搬送期間を含み 30 日で、
１人５冊まで借りることができます。
　借りたい本が町内の図書
室で所蔵していない場合は、
ぜひご利用ください。

　中央公民館図書室の本は、貸出期間が 2 週間で、1 人
５冊まで借りることができます。
　土曜日や日曜日も開室していますので、お仕事や学校
がお休みの際に、貸し出し・返却することができます。

住　所　度会町棚橋314番地（度会中学校隣）
開館および貸出時間　午前９時～午後５時
休館日　水曜日・祝日
問合先　中央公民館　☎62-1588

三重県立図書館の本の貸し出し中央公民館図書室の利用案内

図書室内と１階ロビーに、読書スペースを設けているよ！図書室内と１階ロビーに、読書スペースを設けているよ！

図書室蔵書検索 e-Booking ご案内
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なぜ僕らは働くのか
池上彰 監修 ／ 学研プラス

日本がわかる名字の謎
ＮＨＫ番組制作班 編集 ／ 集英社インターナショナル

お探し物は図書室まで
青山美智子 著 ／ ポプラ社

三 体
劉慈欣 著 ／ 早川書房

中央公民館図書室 司書
株式会社リブネット

前田 妙美さん

なんでも自分で修理する本
片桐雅量 著 ／ 宝島社

講談社の動く図鑑MOVE 科学のふしぎ
海部陽介 他 監修 ／ 講談社

水族館めぐり
ジー・ビー

　不登校を経験した主人公が、働くことについて自
分なりに考えていくというストーリーです。「仕事っ
てなに？」という疑問から、人生にかかるお金、勉
強することの意味、やりたいことの見つけ方といっ
た様々なテーマを、マンガと図解でわかりやすく
伝えてくれています。読み進めていくうちに今自分
が何をするべきかを確認でき、将来について考える
きっかけになります。全部ではなく、気になったテー
マの所を読むだけでも参考になりますよ。　

　ＮＨＫの人気バラエティーの傑作選。将棋の羽生
善治さんとスケートの羽生結弦さんの「羽生」はな
ぜ読み方が違うの？草彅剛さんの「彅」にはどんな
由来があるの？「樗木さん」「目さん」「 島さん」
はどう読む名字？など、名字にまつわる不思議なエ
ピソードを紹介。名字以外にも、名将たちの秘話や、
常用漢字の歴史、地形に関する先祖からの警告など
知って楽しい小ネタも多く、番組を視聴していた人
も楽しめる一冊です。

　仕事や人生に行き詰まった主人公たちが偶然行き
ついた場所は、とある小さな図書室でした。本の相
談をすると、お薦めの本と一緒に付録として羊毛
フェルトのマスコットを渡してくれる個性的な司書
との出会いをきっかけに、主人公たちの生き方が変
わっていきます。5 人の主人公の話に分かれている
ので読みやすく、各話のつながりが楽しめます。自
分らしく生きたいと思い迷う時、この本から何かヒ
ントが見つけられるかもしれません。

　文化大革命で父を亡くし、人類に絶望した女性科
学者。ある日、巨大なパラボラアンテナを備えた軍
事基地にスカウトされた彼女は、人類の運命を左右
する極秘プロジェクトに身を投じます。数十年後、
主人公のナノテク素材の研究者は、科学者の不審死
の陰に見え隠れする学術団体に潜入することに。そ
のさなか、３つの太陽を持つ異星を舞台に、太陽の
運行法則を探り、安定した文明を維持するＶＲゲー
ム「三体」にたどり着くと…。

　「自転車がパンクしてしまった」「壁紙に傷がつい
てしまった」「水漏れした」そのような時、専門家
に頼まず自分で修理できると、家計にやさしく、急
な場面でも役立つと思いませんか？基本工具の使い
方から修理のコツまで、イラストとともに紹介され
ていて、DIY になじみのない人にもお薦めです。最
近ではホームセンターで簡単にいろんな材料が手に
入ります。在宅時間にワクワク楽しみながら、挑戦
してみるのはいかがでしょうか。

　「地球のふしぎ」「生命のふしぎ」「発明・発見の
ふしぎ」「宇宙のふしぎ」の 4 つの章で科学の魅力
を紹介する図鑑です。サッカーや野球のボールが変
化球として曲がる理由といった身近なことから、ブ
ラックホール、ロボットや近未来の生活といった
テーマまで、幅広い情報が詰まっています。豊富な
写真と大迫力のイラストで、ページをめくるのが楽
しくなります。中央公民館図書室には「講談社の動
く図鑑 MOVE」シリーズが揃っています。

　日本全国の水族館 40 を紹介。「この子たちに会
いに行きたい」をキャッチコピーに、実際に見るこ
とができる美しい魚やかわいい動物の写真がたくさ
ん。食事や睡眠、トレーニング、飼育員と遊んでい
るところなど、躍動感あふれる姿をたっぷりと掲載
しています。その動物の生態や特徴、施設で見学で
きる情報なども掲載されており、学ぶきっかけにも
なる一冊。優美な姿を眺める癒しの時間にも、子ど
もと次の旅行の計画を立てるのにもお薦めです。

「
未
来
の
自
分
へ
。」

15
歳
で
読
み
た
い
本

「
人
生
の
転
機
は

本
の
中
に
も
。」

48
歳
で
読
み
た
い
本

「
お
出
か
け
が

楽
し
み
に
な
る
本
。」

39
歳
で
読
み
た
い
本

「
生
き
方
の
ヒ
ン
ト
に
。」

30
歳
で
読
み
た
い
本

「
大
人
の
休
日
に
。」

23
歳
で
読
み
た
い
本

「
ワ
ク
ワ
ク
が
止
ま
ら
な
い
。」

60
歳
で
読
み
た
い
本

「
科
学
の
ふ
し
ぎ
を
解
決
。」

10
歳
で
読
み
た
い
本

お薦め図書お薦め図書77選選
図書室パワーアップ事業により入荷図書室パワーアップ事業により入荷

　本との出会いは、「新たなあなた
との出会い」ともいえます。私がお薦めする

本の選び方は、表紙やタイトルを眺めながら魅力
を感じたら、まず手に取って読んでみる方法です。

　興味を感じた本を簡単にパラパラとめくってみると、
自分が関心のある本かどうか判別しやすくなります。
読みたい気持ちが続くのであれば、借りてみてはいかが
でしょうか。
　本を読むことで、気持ちが落ち着く効果があったり、

新しい夢を見つけたりと生活に変化が生まれて
きます。あなたにとって大切な一冊を 

図書室で探してみませんか。

本選
びのポイントをご紹介

図書室の魅力
大切な１冊と出会える場所

特 集
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マイナンバーカードを作りませんか？マイナンバーカードを作りませんか？

マイナンバーＰＲキャラクター
マイナちゃん

　マイナンバーカードは、マイナンバーが記載された顔写真付きのＩＣカードで、「令和４年
度末にほぼ全国民に行き渡ること」を目指し普及に取り組んでいます。カードの交付には、
本人による申請が必要です。 【問合先】 役場税務住民課　☎62-2411

マイナンバーカードの取得方法

　必ず申請者ご本人
がお越しください。
　顔認証システムに
よる本人確認やパス
ワード設定などを行
います。

受け取り3

役場では、無料で顔写真の撮影と申請のお手伝いをしていますので、
交付申請書を持参し、税務住民課窓口までお越しください。

スマートフォン オススメ

①スマホで顔写真を撮影
②�スマホで交付申請書の QR

コードを読み取る
③�申請用ウェブサイトにメール

アドレスを登録
④�送られてきた URL から顔写

真を登録、必要事項を入力

パソコン
①カメラで顔写真を撮影
②�申請用ウェブサイトに

ア ク セ ス し、 メ ー ル
アドレスを登録

③�送られてきた URL から
顔 写 真 を 登 録、 必 要
事項を入力

証明用写真機
①�タッチパネルから「個人

番号カード申請」を選択
②�料金を投入し、交付申

請書のQRコードをバー
コードリーダーにかざす

③�必要事項を入力、
　顔写真を撮影し送信

郵 送
①�交付申請書に必要事

項を記 入、6 カ月以
内に撮影した顔写真
を貼り付け郵送

交付申請書がない場合、
住所・氏名が変わって
いる場合は役場税務住
民課にお問い合わせく
ださい。

申 請1 事前に交付申請書（マイナンバー通知カード）を用意

　申請から約1カ月で、事務処理が
完了し受け取りの案内が届きます。
　受け取りに必要なものや期間が記載
されていますので、中身をよく読んで
役場までお越しください。なお、交付
には予約が必要ですので、平日午後
５時までにご連絡ください。

交付の通知2

マイナンバーカードって、何に使えるの？
①運転免許証などをお持ちでない人の身分証明証

　顔写真付きの身分証明書として使えます。マイナンバーを
使う手続きのときには、マイナンバーの確認と本人確認が
同時にできるので便利です。

③マイナポータルの利用
　マイナポータルとは、政府が運営するオンラインサービスで、
スマートフォンやパソコンを使ってマイナンバーに関係する
行政機関の間での自分の個人情報のやりとりの確認などが
できます。マイナンバーカードにはマイナポータルの利用に
必要な利用者証明用電子証明書が標準搭載されています。

②インターネットでの確定申告
　電子申告（e-Tax）に必要な署名用電子
証明書が標準搭載されています。

④�令和3年10月20日から一部の医療
機関で健康保険証としての利用が
スタート
　利用にはマイナポータルから申し込みが
必要です。役場でもお手伝いをしています
ので、受け取りの際はぜひ活用ください。

令和３年１１月から令和４年３月までにカードを
受け取られた人には、クリアファイルとシールをプレゼント

（数には限りがあります。無くなり次第終了しますのでご了承ください。）

確定申告確定申告はより安心安全なご自宅からのはより安心安全なご自宅からの e‐Taxe‐Taxでで

【問合先】 役場税務住民課　☎62-2414

　新型コロナウイルス感染症の感染防止
のため、税務署にお越しいただかなくて
もご自宅などから行うことができる確定
申告についてお知らせします。

申告書の作成・送信は、国税庁ホームページから
　◦税務署に行く手間がかかりません。
　◦確定申告期間中は24時間いつでも利用できます。

画面の案内に従って金額などを入力するだけで 計算誤りのない申告書が作成
できます。
※65万円の青色申告特別控除を受ける場合など一部の人はスマートフォンでは作成できません。

申告書を作成ステップ 2

 ３つのステップ で パソコン・スマホから確定申告

※印刷して郵送などで税務署へ提出することもできます。

申告書を送信ステップ 3

　「ID・パスワード方式の届出完了通知」を未
取得の人で、発行を希望される場合は、事前
に申告されるご本人が顔写真付きの本人確認
書類をお持ちの上、お早めに税務署にお越し
ください。

※ �I D・パスワード方式は暫定的な対応です。
　�お早めにマイナンバーカードの取得をお願いします。

IDとパスワードで送信提出方法2

ID・PW
が目印

用意するものは、次の２つ

①マイナンバーカード

マイナンバーカードを使って送信提出方法1

②ICカードリーダライタ 

一部の端末のみ

または
マイナンバーカード
対応のスマートフォン

「国税庁ホームページ」へアクセスステップ 1
スマートフォンはこちらから確定申告　　 検 索

◦確定申告に関する情報は国税庁ホームページ https://www.nta.go.jp/ をご覧ください。

◦e-Tax作成コーナーヘルプデスク（事前準備、送信方法、エラー解消など）	 ☎0570-01-5901

◦マイナンバー総合フリーダイヤル（マイナンバーカードに係るICカードリーダライタの設定など）
　☎0120-95-0178

各種ご案内
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度会小川郷郵便局

一之瀬郵便局

内城田郵便局

度会中川郵便局

　9月10日、東南海沖地震を想定した避難訓練が行わ
れました。
　学校では年2回、火災と地震に備えた避難訓練を実
施しており、授業中や休み時間中といった日常に近い
状況でも適切な行動をとれるように、工夫を凝らした
訓練をしています。
　訓練当日、児童たちは、地震発生の放送とともに

「姿勢を低く」「頭を守る」「動かない」の3つの動作
で身の安全を確保し、じっと待機していました。その
後、揺れの収まる合図があると、ヘルメットをかぶり
外に逃げる体制を取りました。全学年が落ち着いて行
動し、先生の指示を聞き逃すことのないように真剣に
取り組む様子が見られました。
　児童たちは、訓練を通じていざというときの行動を学ぶとともに、「自分の身は自分で守る」という
意識を再確認しました。

Vol.

103
度会スクール度会スクール
インフォメインフォメーーシショョンン

町教育委員会事務局  ☎62-2422

度会小学校  ☎62-0004

度会中学校  ☎62-0194

避難訓練「備えあれば憂いなし」度会小学校

　児童たちが夏休みに制作した貯金箱
が、9 月 30 日まで町内 4 郵便局（内
城田、度会中川、度会小川郷、一之瀬）
で展示されました。
　この取り組みは、ゆうちょ銀行が
主催するイベントで、1975 年から 40
年以上にわたって夏休みの工作課題の
定番として親しまれ、貯金箱の制作を
通じて児童たちの造形的な創造力を
伸ばし、貯蓄に対する関心をもっても
らうことを目的としています。
　期間中は、児童たちのアイデアあふ
れる貯金箱が 78 作品展示され、郵便
局は、作品を一目見ようとする家族連
れでにぎわいました。訪れた人は、「見
て楽しめる作品が多い」「立派な作品が
多くて見応えがある」と感想を話して
くれました。

第46回ゆうちょアイデア貯金箱コンクール「いっぱい貯めよう」

　町は、地域活性化や人材育成を目的として、
皇學館大学と相互の連携・協力に関する協定を
締結しました。
　町と皇學館大学が共同で事業に取り組むこと
で、地域課題の解決や、歴史や伝統文化の振興、
教育の充実、福祉の推進につなげることを目指し
ます。
　９月14日に町長室で行われた締結式で、河野
学長は「地域に開かれた大学として伊勢志摩地域
の活性化のために尽くしていきたい」と話して
くれました。

皇學館大学と連携・協力協定を締結9/14

10/20 JOCジュニアオリンピックU18陸上競技大会300m出場
山本 真菜さん

　10月22日から24日にかけて愛媛県で開催された『第15回
U18陸上競技大会』の女子300mに、伊勢高校2年生の山本
真菜さん（麻加江）が出場しました。
　山本さんは、小学4年生の時に内城田スポーツクラブで
陸上を始め、主に短距離の選手として活躍し、高校では
400mを専門種目としています。
　10月20日に役場町長室で行われた激励会では、「いつも
大事なところで負けてしまい、全国の舞台に出場できず、
何度も挫折しそうになりました。そばで支えてくれた家族
や仲間、コーチのおかげで今回全国大会出場をつかむこと
ができました。前半から攻めるレースがしたいです」と話し
てくれました。

10/５ 100歳の誕生日を迎え　北村やゑ子さんの長寿を祝う

　100歳の誕生日を迎えられた北村やゑ子さん
（緑清苑）に10月5日、その長寿を祝って町長
から祝状と敬老祝金が贈られました。
　ご家族から記念の花束を受け取り、柔らかな
笑みを浮かべるやゑ子さん。ご家族は「昔から
食べ物の好き嫌いがなく、バランスの良い
食事を心掛けていました。体を動かすことが
好きで、10年前までは自転車で出かけていま
した」と話してくれました。
　これからも元気に長生きをしてください。
おめでとうございます。
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秋季全国火災予防運動はじまる11月9日（火）
　～15日（月）

おうち時間  家族で点検  火の始末（令和３年度全国統一防火標語）

わが家の防火診断
　全国では１年間、約10,000件以上の住宅火災が発生しています。
　大切な財産はもとより、尊い命まで奪う火災を防ぐためにも、住宅防火に関するチェックを行いましょう。

コンロ
	�コンロの周りに燃えやすいものは
ない
	�コンロから離れるときは必ず火を
消している

ストーブ
	�ストーブの周囲に洗濯物は干して
いない
	�給油は完全に火を消してから行っ
ている
	カーテンの近くには置いていない

たばこ
	寝たばこは絶対していない
	�吸殻は水をかけるなどして捨てて
いる
	�火がついたままのたばこは放置し
ていない

放 火
	�家のまわりに燃えるものを置いて
いない
	�ゴミは収集日の朝、指定場所に出
している

配 線
	たこ足配線はしていない
	�定期的にコンセントまわりを掃除
している
	コードは束ねていない

火あそび
	�子どもの手に届くところにマッ
チ、ライターは置いていない
	子どもだけで花火はさせていない
	�子どもには日ごろから火の怖さや
危険性について教えている

その他
	住宅用火災警報器が設置してある
	�住宅用火災警報器の点検、交換を
している
	�消火器を置いている、また使い方
も知っている

住 宅 防 火 チェック項 目住 宅 防 火 チェック項 目

【問合先】伊勢市消防本部予防課　☎ 25-1268

●11月8日（月）～15日（月） 　伊勢市立小俣図書館２階ギャラリー
　※新型コロナウイルス感染状況によっては中止する場合があります。

●12月1日（水）から約1年間 　伊勢市防災センター

防火･防災ポスターコンクール
入賞作品を展示します

児童虐待を発見したら児童虐待を発見したら
　「夜遅くに幼児が一人戸外に出されている」「著しい怒鳴り声や
子どもの泣き叫ぶ声がする」など、虐待と思われる子どもを発見
したら、速やかに通報しましょう。これを通告義務といいます。
通告義務は、一般の人も含め、虐待を発見した人全てに課せられ
た義務です。
※�通告が間違いであっても責任を問われることはありません。

通報・相談先	 ・役場保健こども課　　☎62-2413
	 ・�南勢志摩児童相談所　☎27-5143　　　・伊勢警察署　☎20-0110

１１
（いちはやく）

８９８９ 「だれか」じゃなくて  「だれか」じゃなくて 
「あなた」から「あなた」から

（令和3年度児童虐待防止推進月間標語）

児童虐待とは児童虐待とは
　親権者に限らず、保護者が監護す
る児童に対して行う行為のことで、
次の４つに分類されています。
◦�身体的虐待　　◦�性的虐待
◦�心理的虐待
◦�ネグレクト（不適切な養育・放置）

大西 咲凛さん（小学４年生）

　伊勢防火協会では、毎年伊勢市・玉城町・度会町の小中学校から防火・防災
に関するポスターを募集し、コンクールを開催しています。
　今年は、小学生659点・中学生304点の合計963点の応募があり、審査の
結果最優秀賞に12点、優秀賞に63点、秀作賞に72点が入選しました。
　度会町では大

お お

西
に し

咲
さ

凛
り

さん（小学４年生）が最優秀賞、大
お お

西
に し

凛
り

輝
き

さん（小学２年
生）、山

や ま

本
も と

楓
ふ う

真
ま

さん（小学４年生）、森
も り

見
み

和
のどか

さん（中学３年生）が優秀賞を、丸
ま る

井
い

悠
ゆ

楽
ら

さん（小学５年生）、島
し ま

田
だ

深
み

璃
り

衣
い

さん（小学６年生）が秀作賞を受賞しました。

【問合先】 伊勢市消防本部予防課　☎ 25-1268防火・防災ポスターコンクール 最優秀賞を受賞！最優秀賞を受賞！
【問合先】伊勢市消防本部予防課　☎ 25-1268

安心して一貫した支援を 『『 パーソナルファイルパーソナルファイル 』をご活用ください！』をご活用ください！
　発達や発育に関して支援の必要なお子さんが、小学校入学前から就労まで安心して一貫した支援を受けら
れるよう、支援の情報をスムーズに引き継ぐためのファイル『パーソナルファイル』があります。

どんなどんなもの？もの？
　『パーソナルファイル』は、お子さんの成長の
記録や支援の経過などを保護者が書き込んだり、
挟み込んだりするファイルです。必要な情報を
一つにまとめていくことで、成長過程を一目で
確認することができます。

どうどう使うの？使うの？
　保育所や学校での相談、就学や就労の引き継
ぎ、福祉や医療サービスの受給手続きなどの際、
相談支援にあたる関係者に『パーソナルファイル』
を提示することで、お子さんの様子について何度
も同じ説明をしていただくことなく伝わり、共有
された情報をもとに安心して支援を受けることが
でき、次の支援につなぐことができます。

どこでどこで手に入るの？手に入るの？
　町教育委員会事務局または役場保健こども課に
備えています。また、県教育委員会のホームペー
ジからも取得することができます。

内容
◦プロフィール
◦関係機関などでの記録
◦検査などの記録　◦マイページ
◦成長の記録　
◦支援を受けられる機関　
◦身体・移動・運動について
◦感覚について　
◦食事について
◦必要な医療行為など
◦補助装具　◦自由記録欄

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

お子
 こ
さんの支援

しえ んに必要
ひつようなものを、

はさみこん
でください

。 
パーソナル

ファイルに
は、大切

たいせつな情報
じょうほうがつまって

いま

す。取り扱
いと  あつか  
には十分

じゅうぶんご注意
 ちゅう

い
ください。

 

三重県教育委員
会 

【問合先】 町教育委員会事務局　☎62-2422
　　　　 役場保健こども課　　☎62-1112

11月は児童虐待防止推進月間です11月は児童虐待防止推進月間です
　児童虐待に関する相談対応件数は依然として増加傾向にあり、特に、
子どもの生命が奪われるなど重大な事件も後を絶ちません。児童虐待
問題は社会全体で早急に解決すべき重要な課題となっています。
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山
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文
世

令
和
三
年
十
月
二
十
一
日（
木
）

茶
の
実
句
会
抄

  高齢運転者安全運転支援事業

「誤発進防止・抑制装置設置補助金」のご案内「誤発進防止・抑制装置設置補助金」のご案内
水
稲
を
作
付
け
す
る
皆
さ
ん
へ

 『
度
会
町
水
稲
作
付
農
家
臨
時
支
援
金
』

を
給
付
し
ま
す
。

装置機能別補助金額
障害物検知機能付きペダル踏み間違い
急発進抑制装置（センサー付き装置） 上限額 20,000円

�装置購入および設置に要する経費の総額の1/2補助金

ペダル踏み間違い急発進抑制装置
上限額 10,000円

装置購入および設置に要する経費の総額の1/2補助金

※国より交付される補助金については、令和３年10月29日をもって終了となりました。
例：�高齢運転者が総費用10万円（装置本体、工賃）の障害物検知機能付きペダル踏み間違い急発進抑制装置（センサー付き装置）を設置

した場合、上限額である2万円（三重県と町で1万円ずつ）が、補助金として交付され、高齢運転者の負担は、8万円となります。

申込・問合先 役場みらい安心課  ☎62-2424まずは、お気軽にお問い合わせください。まずは、お気軽にお問い合わせください。

　小学校では昨年度からIT人材の育成を目的にプログラミング
教育が必修化されました。この教育は、プログラミング的思考
「知識および技能、人間性、表現力など」を育むねらいがあり
ます。ご家庭においても、楽しみながら「親子でプログラミン
グ」を学ぶ機会として、教材をぜひご活用ください。

【貸出教材】	①はじめてのプログラミング工作
	 ②アーティックロボベーシック

【貸出期間】14日以内
【貸出対象】	①度会小学校1年生～6年生
	 ②度会小学校5年生～6年生

【貸出費】無料	 ※�詳細については町ホームページ
をご覧ください。

【問合先】
  町教育委員会事務局
  ☎62-2422

親子で学ぶプログラミング教育集めたキャップが
ワクチンに

プログラミング教材をご自宅の学習で活用してみませんか？
度会町青少年育成町民会議　健全育成部会親子行事

　ペットボトルキャップの別途収集に
伴い、町美化センターに集められた
キャップを 9 月 29 日、NPO 法人エコ・
ワクチン協力会へ配送しました。
　今回、配送したキャップ約 33 万個
で、世界中の子どもたちにワクチンが
届けられます。また、キャップの回収
により CO2 約 2.4t の削減にもつな
がりました。
　ご協力ありがとうございました。

【問合先】 役場建設水道課
　　　 　☎62-2415

回収総数33万個！

　

町
で
は
、「
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
感
染
症
対
応
地
方
創
生
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時

交
付
金
」
を
活
用
し
、
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
感
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拡
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に
よ
り
米
の
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要
が
減
少
し
、
米
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落
の
影
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を
受
け
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お

よ
び
法
人
等
農
業
者
に
対
し
て
、

営
農
意
欲
の
維
持
と
経
営
の
安
定

を
図
る
た
め
、
次
の
と
お
り
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援
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を
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付
し
ま
す
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申
請
期
限

　

�

令
和
３
年
11
月
15
日（
月
）

ま
で

申
請
方
法

　
給
付
の
対
象
と
な
る
農
業
者
へ

給
付
申
請
書
兼
請
求
書
を
郵
送
し

ま
し
た
の
で
、
必
要
事
項
を
記
入

し
、
押
印
の
う
え
同
封
の
返
信
用

封
筒
に
て
役
場
産
業
振
興
課
ま
で

返
信
し
て
く
だ
さ
い
。

給
付
対
象
者

・�

町
内
に
住
所
を
有
し
現
に
農
業

を
営
む
個
人
農
業
者
、
ま
た
は

事
業
所
を
有
し
現
に
農
業
を
営

む
法
人
等
農
業
者

・�

度
会
町
農
業
再
生
協
議
会（
役

場
産
業
振
興
課
内
）に
令
和
３

年
産
水
稲
生
産
実
施
計
画
書
兼

営
農
計
画
書
を
提
出
し
て
い
る

人
支
援
金
額

・�

支
援
単
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給
付
対
象
面
積
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ア
ー
ル
あ
た
り
５
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０
０

円
で
す
。
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給
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対
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業

年
末
の
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全

県
民
運
動
実
施

【
実
施
期
間
】

　
12
月
１
日（
水
）～
10
日（
金
）

【
運
転
の
重
点
】

・�
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故
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底
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正
し
い
着
用
の
徹
底

・�

飲
酒
運
転
な
ど
の
根
絶

【
問
合
先
】

　
役
場
み
ら
い
安
心
課

　
☎
６
２

−

２
４
２
４

対象条件 ・度会町に住所を有する70歳以上の人　※今年度70歳に達する人を含みます
・有効な運転免許証を保有していること
・装置を設置した後は、その車を１年以上使用すること
・車検証に「自家用」と記載されていること
・車検証の「使用者」は補助申請者の氏名であること
　(注意)新車など、すでに装置が設置されている自動車は対象外です。

　町では、高齢者が運転する自動車への誤発進防止抑制装置の購入および設置に対し、
補助金を交付しています。補助申請は、今年度末までです。お早めの申請をお願いします。
　なお、国のサポカー補助金の受け付けは、10月29日をもって終了となりました。
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健康長寿
で、

いきいき生
活を！

地 域包 括支 援地 域包 括支 援
センターだよりセンターだより

 ～安心して暮らしていくために～ ～安心して暮らしていくために～成 年 後 見 制 度成 年 後 見 制 度

【問合先】�【問合先】�
 町地域包括支援センター （役場長寿福祉課）  町地域包括支援センター （役場長寿福祉課） 
 ☎62-1118 ☎62-1118

あなたの
強い味方に　伊勢広域環境組合（伊勢市・明和町・玉城町・度会町で構成）では、老朽化が進むごみ処理施設の更新

を計画しています。三重県環境影響評価条例に基づき、「伊勢広域環境組合ごみ処理施設整備事業」環境
影響評価準備書を縦覧し、説明会を開催します。なお、ごみ処理施設は都市計画に定められることにな
るため、環境影響評価の手続きは伊勢市が行います。

「伊勢広域環境組合ごみ処理施設整備事業」に係る
環境影響評価準備書の縦覧および説明会の開催

たとえばこんなとき
後見人があなたの財産や
権利を守ってくれます。

銀行の手続き、預貯金や年金など
の財産を管理します。

お金の管理ができなくなったとき
お金の計算や管理が苦手で、役所や銀行など
の手続きは母親に任せていた。ある日、母親
が病気で倒れてしまった。

その契約を取り消します。本人が
だまされて結んでしまった契約も
取り消すことができます。

悪質商法にだまされたり、だまされそうなとき
認知症の父が知らぬ間に必要のないリフォーム
契約をして困った。

今後の財産管理や相続、さまざま
な手続きや契約、身上監護を行い
見守っていきます。

判断能力に心配がある子どもの
今後が不安なとき
親である自分たちも高齢になり、知的障がいが
ある一人息子のことが気がかりで…。

将来、判断能力が不十分になった
ときから、財産などの管理をします。

（任意後見）

老後の財産管理が不安なとき
子どもがいないため、将来認知症になったとき
の財産管理が不安…。

困って困って
いませんか？いませんか？

成年後見制度成年後見制度
とは？とは？ 　認知症、知的障がい、

精神障がい、発達障がい
などによって物事を判断
する能力が十分でない人
の日常生活を法律的に支
援する仕組みです。

後見人は誰が後見人は誰が
決めるの？決めるの？ 　家庭裁判所が、本人に

とってどのような支援が
必要なのかを考慮して、
司法書士・弁護士・社会
福祉士などから適任者を

「後見人」に選任します。

１　都市計画決定権者の名称
　　伊勢市
　　代表者の氏名　　市長　鈴木健一
　　事務所の所在地　伊勢市岩渕1丁目7番29号

２　事業者の名称
　　伊勢広域環境組合
　　代表者の氏名　　管理者　鈴木健一
　　事務所の所在地　伊勢市西豊浜町653番地

３　�対象事業の名称
　　伊勢広域環境組合ごみ処理施設整備事業
　　種類　廃棄物処理施設（廃棄物焼却場）の設置
　　規模　処理能力　205t／日

４　�対象事業実施区域　�
　　伊勢市西豊浜町597番地1 ほか

５　準備書関係地域の範囲
　　伊勢市、明和町、玉城町

６　環境影響評価準備書の縦覧期間、場所および時間
（１）縦覧期間
　　　�11月24 日（水）から令和4年1月13 日（木）まで
（２）縦覧場所
　　　�度会町役場、伊勢市都市整備部都市計画課、

伊勢市各総合支所生活福祉課、伊勢市豊浜支
所、伊勢市立伊勢図書館、伊勢市立小俣図書
館、明和町役場、玉城町役場、伊勢広域環境
組合業務課

（３）縦覧時間
　　　�午前8時30分から午後5時15分まで（土・日・

祝日・閉庁日を除く）
　　　�伊勢図書館、小俣図書館は午前9時から午後7

時まで（休館日を除く）
　　　※�度会町、伊勢市、明和町、玉城町、伊勢広

域環境組合のホームページで閲覧すること
もできます。

７　意見書の提出
　　�準備書の内容について、環境の保全の見地から

ご意見のある人は意見書を提出することができ
ます。任意の用紙に「（３）意見書に記載する
事項」を記入の上、郵送またはFAX・メール、
持参により提出してください。

（１）提出期限
　　　�直接持参・FAX・メールの場合は令和4年1月

13日午後5時15分までとし、郵送の場合は令
和4年1月13日までの消印を有効とします。

（２）提出先
　　　〒516-8601　伊勢市岩渕1丁目7番29号
　　　�伊勢市都市整備部都市計画課
　　　（市役所本庁舎４階）
　　　 FAX 21-5585 　  toshikei@city.ise.mie.jp
（３）意見書に記載する事項
　ア　�意見書を提出しようとする者の氏名および住

所（法人その他の団体にあっては、その名
称、代表者の氏名および主たる事務所の所在
地）

　イ　�意見書の提出の対象である環境影響評価準備
書の名称

　ウ　�環境影響評価準備書についての環境の保全の
見地からの意見

８　説明会の開催
　　日時：12月2日（木）　午後7時から
　　場所：伊勢市立小俣図書館　2階　ホール
　　※�都市計画の変更案に係る説明会と併せて行い

ます。

９　問合先
　　伊勢市都市整備部都市計画課　☎21-5591
　　※�環境影響評価準備書および事業計画の詳細に

ついては、伊勢広域環境組合業務課整備推進
係（☎37-1218）にお問い合わせください。
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町からのおしらせ
Town Information

広 

告

広 

告

2,200円～コース料理

お電話くださいお電話ください

30％ＯＦＦ30％ＯＦＦ
お持ち帰りお持ち帰り町の商品券を

ご利用いただけます
町の商品券を
ご利用いただけます

期間は 
がんばれる
まで　　！！

お得な豚ロースと
若鶏のハーフランチ

豚ロース、若鶏、ごはん、サラダ、
味噌汁orスープ、ネギナムル

好評！

平日はコーヒーサービス！

税込・特別価格

700円
本店  ☎62-2929本店  ☎62-2929 明和店  ☎55-2829明和店  ☎55-2829

営業時間 11：00～14：00（LO 13：45）／17：00～21：30（LO 20：30）11：00～14：00（LO 13：45）／17：00～21：30（LO 20：30）定休 水曜日水曜日

【
開
催
日
時
】

　
12
月
13
日（
月
）

　
午
後
１
時
～
４
時

【
開
催
場
所
】

　
町
保
健
セ
ン
タ
ー

【
相
談
員
】

　
石
川
加
苗
先
生（
臨
床
心
理
士
）

【
対
象
者
】

　

�

乳
幼
児
お
よ
び
小
・
中
学
生
の

お
子
さ
ん
と
そ
の
保
護
者

【
相
談
内
容
】

　

�

育
児
、
こ
こ
ろ
と
か
ら
だ
、

言
葉
、
不
登
校
、
落
ち
着
き

が
な
い　

な
ど

※�

相
談
は
無
料
で
、
秘
密
は
堅
く

守
ら
れ
ま
す
。

【
申
込
期
限
】

　
11
月
29
日（
月
）ま
で

※
要
予
約

【
申
込・問
合
先
】

　
役
場
保
健
こ
ど
も
課

　

�

☎
６
２

−

１
１
１
２

　

夫
や
パ
ー
ト
ナ
ー
か
ら
の
暴

力
、
職
場
な
ど
に
お
け
る
セ
ク

シ
ュ
ア
ル
・
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
、
ス

ト
ー
カ
ー
行
為
と
い
っ
た
女
性
を

め
ぐ
る
さ
ま
ざ
ま
な
人
権
問
題
に

つ
い
て
の
相
談
を
受
け
付
け
る
専

用
の
電
話
相
談
窓
口
で
す
。
相
談

は
無
料
で
、秘
密
を
厳
守
し
ま
す
。

【
期
間
】

　
11
月
12
日（
金
）～
18
日（
木
）

【
時
間
】

　

�

午
前
８
時
30
分
～
午
後
７
時

ま
で

　

�

た
だ
し
、
土
曜
日
・
日
曜
日
は

午
前
10
時
～
午
後
５
時
ま
で

【
相
談
担
当
者
】

　
�

法
務
局
職
員
ま
た
は
人
権
擁

護
委
員

【
相
談
番
号
】

　
全
国
共
通
ナ
ビ
ダ
イ
ヤ
ル

　

�

☎
０
５
７
０

−

０
７
０

−

８
１
０

　
ボ
ッ
チ
ャ
や
フ
ラ
イ
ン
グ
デ
ィ

ス
ク
な
ど
ス
ポ
ー
ツ
レ
ク
リ
エ
ー

シ
ョ
ン
教
室
の
参
加
者
を
募
集
し

ま
す
。

【
開
催
日
時
】

　
11
月
27
日（
土
）

　
午
前
10
時
～
正
午

【
開
催
場
所
】

　
三
重
県
立
度
会
特
別
支
援
学
校

【
対
象
】

　

�

小
学
生
以
上
の
障
が
い
の
あ

る
人

【
定
員
】

　
10
名

【
参
加
費
】

　
無
料

【
申
込・問
合
先
】

　

�

三
重
県
障
が
い
者
ス
ポ
ー
ツ

協
会

　

�

☎
０
５
９

−

２
３
１

−

０
８
０
０

　
保
育
士
資
格
を
お
持
ち
で
、
保

育
士
と
し
て
働
き
た
い
と
考
え
て

い
る
人
を
対
象
に
、
５
つ
の
講
座

を
開
催
し
ま
す
。
各
講
座
、
２
時

間
程
度
の
Ｗ
ｅ
ｂ
研
修
で
、
受
講

し
た
い
講
座
に
お
申
し
込
み
い
た

だ
け
ま
す
。

【
配
信
期
間
】

　

�

11
月
１
日（
月
）～
令
和
４
年

２
月
28
日（
月
）

【
申
込
期
日
】

　
�

令
和
４
年
２
月
21
日（
月
）

　
午
後
４
時
ま
で

【
対
象
者
】

　

�

保
育
士
資
格
を
持
ち
、
就
労
し

た
い
と
お
考
え
の
潜
在
保
育
士

【
受
講
料
】

　

�

無
料

※�

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
通
信
料

は
、
受
講
者
負
担

【
講
座
】

①「
保
育
制
度
の
動
向
」

②「
子
ど
も
の
発
達
と
保
育
」

③「
よ
り
よ
い
保
育
の
た
め
に
」

④�「
保
護
者
・
職
場
内
の
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
」

⑤「
保
育
記
録
の
取
り
方
」

【
申
込・問
合
先
】

　

�

社
会
福
祉
法
人
三
重
県
社
会
福

祉
協
議
会　
三
重
県
保
育
士
・

保
育
所
支
援
セ
ン
タ
ー

　
�

☎
０
５
９

−

２
２
７

−

５
１
６
０

電
話
交
換
機
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
工

事
の
た
め
１
１
９
番
通
報
が
つ

な
が
り
に
く
く
な
る
可
能
性
が

あ
り
ま
す
。

　
つ
な
が
ら
な
か
っ
た
場
合
、
再

度
１
１
９
番
通
報
し
て
い
た
だ
く

か
、
伊
勢
市
消
防
本
部
通
信
指
令

課
へ
通
報
し
て
く
だ
さ
い
。
詳

細
に
あ
っ
て
は
、
Ｎ
Ｔ
Ｔ
西
日

本
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（https://

w
w

w
.n

tt-w
e

st.co
.jp

/
denw

a/

）を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

【
問
合
先
】

　
伊
勢
市
消
防
本
部
通
信
指
令
課

　

�

☎
２
５

−

１
２
６
１

　
国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
は
、

国
税
局
や
税
務
署
の
仕
事
を
動
画

で
紹
介
す
る
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

番
組
『
Ｗ
ｅ
ｂ

−

Ｔ
Ａ
Ｘ

−

Ｔ

Ｖ
』
や
、
税
と
は
何
か
を
楽
し
く

学
ぶ
こ
と
の
で
き
る
『
税
の
学
習

コ
ー
ナ
ー
』
が
あ
り
ま
す
。

　
こ
の
機
会
に
、
税
の
仕
組
み
や

使
い
道
、
必
要
性
に
つ
い
て
考
え

て
み
ま
し
ょ
う
。

【
問
合
先
】

　
役
場
税
務
住
民
課

　

�

☎
６
２

−

２
４
１
４

　

０
～
２
歳
は
、
英
語
の
「
音
」

を
聞
か
せ
る
適
齢
期
で
す
。「
え

い
ご
」
を
み
ん
な
で
楽
し
ん
で

み
ま
せ
ん
か
。

【
開
催
日
時
】

　
11
月
12
日（
金
）

　
午
前
10
時
30
分
～
11
時
30
分

【
開
催
場
所
】

　
町
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

【
対
象
】

　

�

１
歳
以
上
の
お
子
さ
ん
と
保
護
者

【
定
員
】

　
10
組

【
参
加
費
】

　
無
料

【
持
ち
物
】

　
お
茶
な
ど
の
飲
み
物

　
保
護
者
の
人
は
マ
ス
ク

【
申
込
期
間
】

　
11
月
４
日（
木
）～
11
日（
木
）

【
問
合
先
】

　
町
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

　

�

☎
６
３

−

０
０
７
０

※�

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

感
染
拡
大
状
況
に
よ
り
、
中
止

に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　
度
会
町
、
伊
勢
県
税
事
務
所
お

よ
び
管
内
の
市
町
は
、
今
年
度
の

地
方
税
滞
納
対
策
と
し
て
、
11

月
、
12
月
を
「
共
同
滞
納
整
理
月

間
」
と
し
ま
し
た
。

　
期
間
中
、
税
の
公
平
性
お
よ
び

税
収
確
保
の
た
め
滞
納
整
理
の
強

化
に
取
り
組
み
ま
す
。

【
問
合
先
】

　
役
場
税
務
住
民
課

　

�

☎
６
２

−

２
４
１
４

　
「
第
73
回
人
権
週
間
」
に
合
わ

せ
度
会
町
で
は
、
特
設
人
権
相
談

所
を
開
設
し
ま
す
。
い
じ
め
、
虐

待
、
差
別
、
名
誉
き
損
、
プ
ラ
イ

バ
シ
ー
の
侵
害
な
ど
で
お
悩
み
、

お
困
り
の
人
の
相
談
に
応
じ
ま
す

の
で
、
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ

い
。

【
開
設
日
時
】

　
12
月
３
日（
金
）

　
午
前
10
時
～
午
後
３
時

【
開
設
場
所
】

　
町
中
央
公
民
館
２
階
中
会
議
室

【
相
談
対
応
者
】

・
人
権
擁
護
委
員

　
内
田
幸
男
氏

　
木
本
恵
子
氏

　
福
井
利
彦
氏

・
行
政
相
談
委
員

　
岡
谷
恭
代
氏

※�

相
談
は
無
料
で
、
秘
密
は
堅
く

守
ら
れ
ま
す
。

※�

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

拡
大
な
ど
の
状
況
に
よ
り
中
止

す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

【
問
合
先
】

　
役
場
税
務
住
民
課

　

�

☎
６
２

−

２
４
１
１

　

令
和
３
年
12
月
３
日（
金
）お
よ

び
令
和
４
年
２
月
10
日（
木
）の
両

日
と
も
午
前
０
時
か
ら
午
前
３

時
の
う
ち
約
３
分
間
、
Ｎ
Ｔ
Ｔ

広 

告

2021年

12月28日(火)

ご注文の際に、
お声がけください。

期 限

※わたらい店のみでの開催です。

※度会町地域振興商品券の併用も可能です。 

The Olive Cafe わたらい店

度会町大野木1260
宮リバー度会パーク バザールわたらい内

【訓練科・定員・訓練期間】別表のとおり
【訓練場所】ポリテクセンター伊勢
【募集対象者】�再就職を希望し、公共職業安定所に求職申し込みを

している人
【申込・問合先】ポリテクセンター伊勢　☎37-3121

『公共職業訓練』受講者を募集
　ポリテクセンター伊勢では、公共職業訓練を実施します。

※受講料は無料ですが、別途テキスト代・作業服代が必要です。
※応募締切日以降も追加募集を行う場合がありますので、お問い合わせください。

●公共職業訓練日程
入所月 訓練科 定員 訓練期間 最終

説明会
入所

選考日

12月 機械・ＣＡＤ科 15人

令和3年
12月14日（火）～
令和4年
  6月15日（水）

11月15日
（月）

11月30日
(火）

1月

電気設備技術科
ビジネススキル講習付 5人 令和4年

1月26日（水）～
8月10日（水）

12月20日
（月）

12月24日
（金）住宅リフォーム技術科

ビジネススキル講習付 5人

『
こ
ど
も
相
談
』を
開
催

地
域
障
が
い
者
ス
ポ
ー
ツ

教
室
の
参
加
者
募
集

11
月
、12
月
を
滞
納
整
理

月
間
に

『
特
設
人
権
相
談
所
』を

開
設

Ｎ
Ｔ
Ｔ
電
話
交
換
機
メ
ン
テ

ナ
ン
ス
工
事
に
伴
う
１
１
９

番
通
報
へ
の
影
響
に
つ
い
て

「
潜
在
保
育
士
就
労・職
場

復
帰
支
援
研
修
」（
Ｗ
ｅ
ｂ

研
修
）を
開
催

全
国
一
斉「
女
性
の
人
権

ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
」強
化

週
間
に
つ
い
て

税
を
考
え
る
週
間

11
月
11
日（
木
）～
17
日（
水
）

子
育
て
支
援
教
室

「
え
い
ご
で
遊
ぼ
う

  

Ａ･

Ｂ･

Ｃ
！
」を
開
催
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町からのおしらせ
Town Information

主な施設の
電話番号一覧

暮ら
しガイド

暮ら
しガイド 　●産業振興課………………62-2416

　・振興係 ・農林係
　●建設水道課
　・建設係……………………62-2420
　・水道係 ・環境係…………62-2415
　●出納室……………………62-2410
　●議会事務局………………62-1113
　●教育委員会事務局………62-2422
　・学校教育係 ・社会教育係
　●当直室（夜間・休日）……62-1114
　●防災行政無線確認ダイヤル
　　　　　　　63-0001　63-0002
▼保育所
　●棚橋保育所………………62-0074
　●長原保育所………………64-0022
　●中之郷保育所……………62-0070

▼地域交流センター…………63-0070

▼社会福祉協議会……………62-1117

▼わたらい緑清苑……………62-2200

▼美化センター………………62-0249

▼中央公民館…………………62-1588

▼度会小学校…………………62-0004

▼度会中学校…………………62-0194

▼バザールわたらい…………63-0333

▼度会町役場
　開庁時間 午前8時30分～午後5時15分  
　※昼の休憩時間は2班交代制での執務
　※各課直通電話をご利用ください
　※閉庁時間は当直室電話をご利用ください

　●総務課……………（代）62-1111
　・行政係 ・財政係 ・人事係
　●みらい安心課
　・みらい企画係…………62-2423
　・防災安心係……………62-2424
　●税務住民課
　・税務係…………………62-2414
　・戸籍住民係……………62-2411
　・健康保険係 ・医療給付係…62-2412
　●保健こども課
　・保健衛生係……………62-1112
　・こども・障がい係………62-2413
　・新型コロナワクチン接種
　　専用ダイヤル…………62-1214
　●長寿福祉課
　・長寿支援係……………62-1118
　・地域福祉係……………62-1186

町からのおしらせ
Town Information

おくやみ	９月中に届出のあった方（敬称略）

名 前 年 齢 字 名

山口 靜
し ず

子
こ

83 麻加江 
濱井 洋

よ う

助
す け

73 坂　井
奥村 順

じゅん

子
こ

88 坂　井
森井 ちづ

え

98 長　原
山西　よね 89 立　岡
沖 喜

このむ

74 棚　橋
大河内ひさゑ

え

78 駒ケ野
神森 昭

あ き

匡
ま さ

85 脇　出

おめでた	9月中に届出のあった方（敬称略）

子の名前 保護者名 字 名

堀川 千
ち ゆ

優 佑介 大野木

山口 靜
しず

子
こ

	 83	 麻加江 

濱井 洋
よう

助
すけ

	 73	 坂井

奥村 順
じゅん

子
こ

	 88	 坂井

森井 ちづ江
え

	 98	 長原

山西　よね	 89	 立岡

沖 喜
このむ

	 74	 棚橋

大河内ひさゑ	 78	 駒ケ野

神森 昭
あき

匡
まさ

	 85	 脇出

簡単カボチャのポタージュ簡単カボチャのポタージュ

クックパッドでも紹介しています！
クックパッドでも紹介しています！

今日の一皿をはじめとする

レシピを公開していきま

す！ぜひご覧ください！

度会町食生活改善推進協議会

カボチャ･････････200g
豆乳･････････････400cc
顆粒スープの素･･･小さじ1

水･････････････100cc
塩･････････････少々
こしょう･･･････少々

材料（4人分）

①カボチャを一口サイズに切る。
②�①をボウルに入れて水にくぐらせ、ラップをして電子

レンジで３分半加熱する。
③皮付きのままカボチャをスプーンでしっかりつぶす。
④�鍋にカボチャ、水、スープの素、豆乳を加えて混ぜ、

火にかける。
⑤沸騰直前まで温め、塩、こしょうで味を調え完成。

作り方

　ラップで加熱する簡単ポタージュ。　ラップで加熱する簡単ポタージュ。
カボチャは度会町の特産物、「くりあじカボチャは度会町の特産物、「くりあじ
カボチャ」を使用するとより甘味がアップ。カボチャ」を使用するとより甘味がアップ。
　無調整豆乳ならあっさりに、調整　無調整豆乳ならあっさりに、調整
豆乳なら優しい味わいに仕上がります。豆乳なら優しい味わいに仕上がります。

子育て情報子育て情報

保 健 情 報保 健 情 報 問合先 �役場保健こども課  ☎62-1112  ※都合により時間帯など、変更する場合があります。

12月1日（水）
受付	 午後0時40分～1時
場所	 町保健センター
対象	 2カ月児健診
	� 令和３年９月・10月生まれの

お子さん
	 7カ月児健診
	� 令和３年３月・４月生まれの

お子さん

乳児健診１歳６カ月児健診 
３歳６カ月児健診

12月1日（水）
受付	� 午後1時～
場所	� 町保健センター
対象	� 令和２年4月・5月生まれの

お子さん、平成30年4月生
まれのお子さん

育児相談
（保健相談および栄養相談）

12月22日（水）
受付	� 午前11時30分～正午
場所	 町子育て支援センター
対象	�� 0歳～6歳までのお子さん

エネルギー 92kcal／たんぱく質 4.6g／脂質 2.2g
カルシウム 23mg／塩分 1.2g

栄養価
（1人分）

1 1 月 の 町 税

国民健康保険税	 第７期

※�口座振替日は、11月29日（月）です。
預貯金残高の確認をお願いします。

度会町地域包括支援センター

お気軽に
ご相談

ください。

・介護に関すること

・認知症に関すること

・介護予防に関する
　ことなど

【問合先】役場地域包括支援センター　☎62-1118

ご相談ください

子育て支 援子育て支 援 問合先 �役場保健こども課  ☎62-2413  ☎62-1112 　町子育て支援センター  ☎63-0070

わたっこ広場開放

月曜日～金曜日

時間	 午前9時30分～
	� 午後3時30分
場所	� 町子育て支援センター

わたっこＢａｂｙ広場
12月22日（水）

時間	� 午前10時30分～�11時30分
場所	 町子育て支援センター
内容	�� 赤ちゃんとのふれあい遊び、保

健師によるミニ子育て講座、お母
さんとのおしゃべりタイムなど

対象	� おおむね３カ月から１歳くらい
までの子どもとその保護者

※要事前申し込み
※�新型コロナウイルス感染状況により、

中止とする場合があります。

遊・友・YOU くらぶ

12月15日（水）
　ひよこグループ・　　

うさぎグループ合同
時間	 午前10時30分～11時30分
場所	 町子育て支援センター
※初回のみ要申し込み
※�新型コロナウイルス感染状況により、

中止とする場合があります。

男………3,850人　(－  7)
女………4,053人　(－  7)
計………7,903人　(－14)
世帯数…3,072世帯(＋  6)

令和3年９月30日現在　　  (　) 内は前月比
���出生……1人
��死亡……9人
転入……7人
�転出… 13人

町のうごき	 人口と世帯数
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発行 度会町役場　  編集 みらい安心 課　三重県度会郡度会町棚橋1215-1
☎0596-62-2423　 FAX 0596-62-1647　 mirai@town.watarai.lg.jp

広報度会はホームページでもご覧いただけます。
http://www.town.watarai.lg.jp

　今年度から英語の講師として、町内の保育所で
勤務するニュバーガー・ティモシーさんを紹介します。
　ティモシーさんは、アメリカ合衆国カリフォルニア州出身
で、園児から「ティム先生」の愛称で親しまれています。
　アニメやテレビゲームを好む、笑顔がチャーミングな男性です。

PROFILE

ニュバーガー・ティモシーさん（玉城町）２７歳

第245人目a Person of Shining Watarai

 スクールバスに笑顔を乗せて
　出会いを求めて歩いていると、軒先に出てみえた岡谷光雄さんにお会い
しました。
　60年間、無事故・無違反で表彰を受けたこともある優良ドライバーの

岡谷さん。かつては、中学校のスクー
ルバスの運転手を務め、朱色とクリー
ム色の特徴的なバスに多くの生徒を乗
せて走ったそうです。
　休校日には、スポーツ少年団・部活動の遠征・婦人会・老人会の活動
などで、全国を巡った当時について、「昔はナビもなく、見知らぬ土地で
地図を広げながら道を探し、苦労したこともあった。道中、笑顔の溢れ
る車内が、何より楽しかった」と懐かしそうに話してくれました。

 農業の素晴らしさを子どもたちに
　保育所のお迎えから帰宅し、お子さん２人と散歩中の中谷俊介さんに出会い
ました。
　兼業農家として活躍されており、休日には、子どもたちと田んぼに出かける
という中谷さん。幼少の頃は、おじいさんに付いて、トラクターに乗せてもらっ
たり、手作りの草刈り機のおもちゃで遊んだりしたそうです。今、おじいさん
が作ってくれたおもちゃは、息子さんが受け継ぎ、元気に田んぼで遊んでいま
す。「自分がしてもらったように、遊びや手伝いを通して農業の楽しさ、素晴
らしさを子どもたちに伝えていきたい」とその想いを話してくれました。
　次は、あなたの地区にお邪魔します。	 調査隊員　大辻 将弘

シ
リーズ

※広報度会では、撮影のため一時的にマスクを外してもらっている場合があります。　

　皆さん優しくて、働きやすい職場
です。普段の生活でも美しい景色
が見られて、自然の価値が高いと
感じており、素敵な町だと思います。
　通勤の際に望める、風車がお気
に入りです。

度会町の印象は？度会町の印象は？

　ご家庭でも遊び感覚で英語
に触れてもらえると、興味が
湧き意欲が高まります。仲良
く楽しく英語を学びましょう。

園児・保護者に園児・保護者に
メッセージメッセージ

　子どもの頃から日本の伝統や文化
が好きで、日本に住むことに興味が
ありました。大学時代に日本語の先生
から、「ALT ＝外国語指導助手」と言
う仕事があることを教わり、言語学を
勉強してその思いをかなえました。

日本に来るきっかけは？日本に来るきっかけは？

 ♯19
五ケ町区

ごかのちょう

今回は、五ケ町区へお邪魔しました。県道伊勢南島線を
中心に家々が建ち並ぶこの集落で、スクールバスの思い出
と、農業を通じた子育てについて、お話を伺いました。

中谷俊介さんと２人のお子さん中谷俊介さんと２人のお子さん

岡谷光雄さん岡谷光雄さん

当時のスクールバス当時のスクールバス

※調査隊は、現地で伺った内容を基に編集しています。


