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特 集 遊水プール鏡 ７月10日（日）オープン！！ 詳しくは 2ページ へ
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夏
を
楽
し
も
う



　
南
勢
地
区
最
大
規
模
の
レ
ジ
ャ
ー
プ
ー
ル
と
し
て
、

町
内
外
か
ら
親
し
ま
れ
て
い
る「
宮
リ
バ
ー
度
会
パ
ー

ク
遊
水
プ
ー
ル
鏡
」。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

拡
大
防
止
の
た
め
、
令
和
2
年
、
3
年
と
営
業
を
休

止
し
て
お
り
ま
し
た
が
、
令
和
4
年
は
感
染
症
対
策

を
万
全
に
し
、
7
月
10
日
か
ら
営
業
を
開
始
し
ま
す
。
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（
営
業
日
の
み
）

プール営業日

７
月
10
日
日

オ
ー
プ
ン
！！

休
憩
も
忘
れ
ず
に
！

　

長
時
間
水
に
つ
か
り
続
け

て
い
る
と
、
体
力
を
消
耗

し
、
熱
中
症
を
引
き
起
こ
す

恐
れ
も
あ
り
ま
す
。
こ
ま
め

な
休
憩
と
水
分
補
給
を
心
掛

け
ま
し
ょ
う
。

遊水プール 鏡
COMING SOONCOMING SOON

※	雨天の場合、水質、水温が基準値
に達しない場合などは、プールを
開場しない場合があります。

開場時間 午前9時30分～午後4時

プール利用料金

※	町内の小学生は平日無料（8月10日～１６日を除く）
※	町内の小学生は在学証明書、中学生は学生証を入場時に提示してください。
※	町内の小学生１～３年生の児童に同伴する保護者などの入場料は1人分のみ
無料となります。（土、日、祝日および8月10日～１６日は200円）

対　象 当日券 回数券（11回分）

町　内
乳幼児 300円/回 3,000円
小中学生 200円/回 取り扱い無し
一　般 800円/回 8,000円

町　外
乳幼児 300円/回 3,000円
小中学生 500円/回 5,000円
一　般 800円/回 8,000円

町内外問わず ロッカー使用料 200円/回 取り扱い無し

「味工房わ
たらい」

による軽食
も

提供します
。
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感
染
症
拡
大
防
止
の
た
め
の

ご
協
力
の
お
願
い

　
施
設
内
で
感
染
症
を
拡
大
さ
せ
な
い

た
め
に
は
、
利
用
者
の
皆
さ
ん
の
ご
協

力
が
不
可
欠
で
す
。
次
の
注
意
事
項
を

守
り
、
楽
し
い
夏
を
過
ご
し
ま
し
ょ
う
。

�

入
場
前
に
手
指
消
毒
と
検

温
を
お
願
い
し
ま
す
。

※�

体
温
が
37
．5
℃
以
上
の
人

は
入
場
を
お
断
り
し
ま
す
。

�

遊
泳
、
食
事
中
以
外
は
屋

外
で
あ
っ
て
も
マ
ス
ク
を

着
用
す
る
よ
う
お
願
い
し

ま
す
。

※�

熱
中
症
に
注
意
し
、
適
宜

着
脱
を
お
願
い
し
ま
す
。

�

飲
食
時
の
会
話
は
最
小
限

で
お
願
い
し
ま
す
。

�

場
内
で
は
、
大
声
で
の
会

話
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

�

他
の
来
場
者
と
の
間
隔
を

空
け
る
よ
う
お
願
い
し
ま

す
。

5 4 3 2 １

■	土・日・祝日営業　■	平日営業

感
染
症
対
策
備
品
を
設
置

し
て
い
ま
す

　
非
接
触
式
体
温
計
、
次
亜
塩
素

酸
空
間
除
菌
脱
臭
機
、
自
動
消
毒

液
噴
霧
器
な
ど
を
、
入
口
ロ
ビ
ー

や
更
衣
室
に
設
置
し
、
万
全
の
対

策
を
し
て
い
ま
す
。

入
場
券
を
事
前
購
入
で
き
ま
す

　

プ
ー
ル
入
口
券
売
機
の
他
、

「
い
ら
っ
茶
い
わ
た
ら
い
」で
も
入

場
券
を
販
売
し
ま
す
。ま
た
、「
い

ら
っ
茶
い
わ
た
ら
い
」で
販
売
す

る
入
場
券
は
、
営
業
期
間
中
い
つ

で
も
使
用
で
き
る
の
で
、
事
前
に

購
入
し
て
お
く
こ
と
で
、
当
日
の

混
雑
を
回
避
で
き
ま
す
。
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令和4年 第１回
度会町議会臨時会を
開催

　

令
和
４
年
第
１
回
度
会
町
議

会
臨
時
会
が
、
５
月
25
日
に
招

集
、
会
期
１
日
で
開
催
さ
れ
、

一
般
会
計
補
正
予
算
に
つ
い
て

審
議
し
、
原
案
ど
お
り
可
決
さ

れ
ま
し
た
。

◎一般
会
計
補
正
予
算（
第
１
号
）

　

１
３
１
，２
３
７
千
円
を
追
加

し
、
歳
入
歳
出
予
算
の
総
額
を

そ
れ
ぞ
れ
４
，１
６
６
，４
６
６

千
円
と
し
ま
し
た
。

■
主
な
内
容
■

商
工
関
係

・�

度
会
町
地
域
振
興
商
品
券
発

行
事
業

令
和
４
年
度
６
月
補
正
予
算

●
一
般
会
計

◎一般
会
計
補
正
予
算（
第
２
号
）

　

１
６
９
，１
９
６
千
円
を
追
加

し
、
歳
入
歳
出
予
算
の
総
額
を

そ
れ
ぞ
れ
４
，３
３
５
，６
６
２

千
円
と
し
ま
し
た
。

■
主
な
内
容
■

総
務
関
係

・�

自
治
体
手
続
き
オ
ン
ラ
イ
ン

化
シ
ス
テ
ム
改
修
委
託

・�

法
改
正
に
伴
う
戸
籍
シ
ス
テ

ム
対
応
電
算
委
託

民
生
関
係

・�

低
所
得
の
子
育
て
世
帯
生
活

支
援
特
別
給
付
金

・�

地
域
交
流
セ
ン
タ
ー
修
繕
工
事

教
育
関
係

・�

小
学
校
体
育
館
ト
イ
レ
増
築

工
事

・�

小
学
校
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
環
境

更
新
業
務
委
託

そ
の
他
可
決
・
承
認
さ
れ
た

議
案

◎�

町
長
等
の
給
料
の
特
例
に
関

す
る
条
例
を
廃
止
す
る
条
例

に
つ
い
て

　

本
町
に
お
け
る
公
用
車
の
無

車
検
お
よ
び
自
動
車
損
害
賠
償

責
任
保
険
失
効
の
状
態
で
の
公

用
車
運
行
事
案
の
管
理
・
監
督

責
任
と
し
て
、
町
長
お
よ
び
副

町
長
の
給
料
減
額
を
行
う
た
め

制
定
し
た
条
例
に
つ
い
て
、
不

起
訴
の
処
分
が
決
定
さ
れ
た
こ

と
に
伴
い
当
該
条
例
を
廃
止
し

ま
す
。

第２回度会町議会定例会　

一
般
質
問

��

デ
ジ
タ
ル
田
園

都
市
国
家
構
想

に
つ
い
て

若宮	淳也議員

各
保
育
所
の
保
育

環
境
に
つ
い
て

貞森	義和議員

�

寄
贈
土
地
の
有
効

活
用
に
つ
い
て

大西	徹議員

専
決
処
分
の
承
認
を
求
め
る

こ
と
に
つ
い
て

　

次
の
専
決
処
分
に
つ
い
て
承

認
さ
れ
ま
し
た
。

◎�

令
和
３
年
度
一
般
会
計
補
正

予
算（
第
10
号
）

◎�

度
会
町
税
条
例
の
一
部
を
改

正
す
る
条
例

◎�

度
会
町
国
民
健
康
保
険
税
条

例
の
一
部
を
改
正
す
る
条
例

報
告

◎�

繰
越
明
許
費
繰
越
計
算
書
に

つ
い
て

◎�

令
和
３
年
度
度
会
町
水
道
事

業
会
計
予
算
繰
越
報
告
に
つ

い
て

　令和4年第2回度会町議会定例会が、
6月7日から16日の10日間で開催され、
補正予算案などについて審議し、次の議
案が原案どおり可決・承認されました。

令和4年 第２回
度会町議会定例会を開催

西岡副町長

濱岡議長

デジタル技術を活用した
議会進行
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『『度会町地域振興商品券度会町地域振興商品券』』をを配布配布
新型コロナウイルス感染症対応地方創生臨時交付金事業

昨年度より５，０００円増

謝恩セールでも使用可

年末年始も使用可
地域振興商品券とは

　町民全員が対象で、１人
15,000 円分の町商工会が発行
する商品券です。町内の指定さ
れた商店などで買い物やサービ
スを受けることができます。

【問合先】役場産業振興課　☎62-2416　　町商工会（事業実施者）　☎62-1313

発行金額
１人につき
　１５，０００円分

（１，０００円券×１５枚）

対 象 者
令和4年6月30日
時点で住民基本台
帳に記載のある人

使用期間
　８月１日（月）から

令和５年
１月１５日（日）まで

対象店舗
町商工会会員の

商店などおよび町内に
あって町商工会が
承認する商店など

※�商品券発送時に対象店舗
一覧表を同封します。

発送時期
7月中旬から世帯主宛
てに、世帯全員分の商
品券を簡易書留にて
順次発送予定

　町では、「新型コロナウイルス感染症対
応地方創生臨時交付金」を活用し、新型コ
ロナウイルス感染症が消費に与える影響を
緩和するとともに、原油価格や物価の高騰
を踏まえ、度会町での消費拡大による地域
経済の活性化を図るため、全町民に対して、
「度会町地域振興商品券」を配布します。

15,00015,000円分円分

　令和５年度採用予定の町職員を募集します。 【問合先】役場総務課　☎62-1111

建設水道課　松村産業振興課　岡村棚橋保育所　若松

採用職種 受験資格 採用予定数

一般事務 昭和 63年 4月 2日から平成 17年 4月 1日までに生まれた人 若干名

土木事務 昭和 58年 4月 2日以降に生まれた人で、土木系の学科を履修し、その
学校を卒業または令和 5年 3月末までに卒業見込みの人 若干名

保育士 昭和 58年 4月 2日以降に生まれた人で、保育士資格を有する人または
令和 5年 3月末までに取得見込みの人 若干名

保健師 昭和 58年 4月 2日以降に生まれた人で、保健師資格を有する人または
令和 5年 3月末までに取得見込みの人 若干名

社会福祉士 昭和 58年 4月 2日以降に生まれた人で、社会福祉士資格を有する人ま
たは令和 5年 3月末までに取得見込みの人 若干名

介護支援専門員 昭和 58年 4月 2日以降に生まれた人で、介護支援専門員資格を有する
人または令和 5年 3月末までに取得見込みの人 若干名

技能労務職
平成 5年 4月 2日から平成 15年 4月 1日までに生まれた人で、中型
免許以上を有する人または令和 5年 3月末までに取得見込みの人
採用時、度会町在住の人に限る　※美化センター勤務

１　名

採用職種・受験資格

度会町職員採用試験度会町職員採用試験
度会町の明るい未来のために！度会町の明るい未来のために！

申し込み方法
・�試験案内については、度会町ホームページ
に掲載する「令和４年度�度会町職員募集
要領」を確認してください。
・�パソコンやスマートフォンなどでのインター
ネット申し込みとなります。役場窓口での受
付ではありませんので、ご注意ください。
・�職員募集要領は役場窓口でも配布します。
お気軽にご相談ください。7月１日（金）～ 7月29日（金） 午後5時まで

受験申込受付期間

9月18日（日）第1次試験

10月下旬（予定）第2次試験

採用予定日 �令和５年4月1日

試験内容 	教養試験、適性検査
	 	専門試験（一般事務、技能労務職を除く）

申込詳細
（町ホームページ）
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5月28日開催
度会中学校体育祭

6月4日開催
度会小学校運動会
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　５月14、15、21、22日の４日間にわたり、
摂南大学農学部（大阪府枚方市）の学生185
人が、上久具地内の水田で、手作業での田
植え実習を行いました。
　冷たい泥の感覚を楽しみながら、横一列
になって一株ずつ、丁寧に苗を植えていき
ました。田植え実習の後には、類農園の農
場長による講義も行われ、農業の知識と理
解を深めました。
　秋には、今回植えた稲の刈り取りも予定
しています。

度会町で田植え実習 
摂南大学農学部

5/14・15
   21・22

　５月20日、伊勢工業高校の生徒の皆さんから、各教室入口
などに掲示する、絵柄入りの木製クラスプレート18枚を、長
原保育所に寄贈いただきました。
　このプレートは、建築科の生徒がデザインを、電気科の生徒
が木材への焼き入れを、機械科の生徒が金具の加工を担当し、
それぞれが日ごろ培ったものづくりの技術を結集して作成され
ました。
　興味津々でプレートを手に取った園児たちは、思い思いにそ
の手触りや香りを楽しんでいました。
　ありがとうございました。

伊勢工業高校の生徒の皆さんが、
クラスプレートを作ってくれました！5/20

クラスプレートの説明をする生徒たち

クラスプレートを受け取った園児

　６月10日、棚橋保育所年長児
38人が棚橋地内でジャガイモ掘
りを体験しました。
　園児たちは、スコップで土を掘
り、土の中から出てくるジャガイ
モを見つけ出すと、「こんなに大
きなのが出てきた」と誇らしげに
見せてくれました。
　畑を管理する山本充祇さんは「子どもたちの楽しそうな姿を見ると元気が出る」と笑顔で話してくれました。
　収穫したジャガイモは園児らが自宅に持ち帰る他、給食で振る舞われます。

大きな宝を見つけ出せ！
ジャガイモの収穫体験6/10

　５月15日から29日の期間で、『第28回生命の
駅伝』が実施され、26日には、ランナーが度会町
内を走りました。
　生命の駅伝は、がん治療や予防研究を支援する
ため、ランナーが、募金活動を行いながら県内各
市町を回る取り組みです。
　当日は、町役場前で出発式が行われ、町長から
募金箱を手渡すとともに、激励の言葉が伝えられ
ました。その後、ランナーは南伊勢町を通り、志
摩市へ向かうコースを走りました。回収した募金
は三重大学医学部などに寄付され、がん研究に使
用されます。

がん研究を支援
生命の駅伝 度会町を出発5/26

力を合わせ茎を引っ張る園児たち両手に大きなジャガイモを持つ園児

　５月27日、令和４年度ことぶき学園の開講記念公演が、
町民体育館で開催されました。『ことぶき学園』は、高齢
者の皆さんに楽しみと生きがいのある生活を求めていた
だく場として町教育委員会が開設しており、さまざまな
内容の講座を楽しむことができます。
　この日は、公益社団法人落語芸術協会所属の真打昔昔
亭Ａ太郎師匠を招き、町内から50人が参加。古典落語
「皿屋敷」から始まり、３つの演目を巧みな話術で披露さ
れると、会場は笑いの渦に包まれました。
　参加者は、「面白くてあっという間だった。みんなで
笑うと元気になれる」と話してくれました。

落語で笑って元気に
ことぶき学園開講記念公演5/27

　100歳の誕生日を迎えられた金髙春次さん（大野木）に
5月6日、大西つや子さん（田口）に６月９日、その長寿を
祝って町長から祝状と敬老祝金が贈られました。
　お肉やウナギが好物で、今でもおいしく食べていると
いうつや子さん。その元気の秘

ひ

訣
けつ

について、ご家族は「玄
米や野菜など体に良さそうなものをよく食べて、積極的
に運動をするなど、昔から健康に気を使っていました。
足腰も強く、70歳を超えてからも獅子ケ岳に登っていま
した」と話してくれました。ご家族が頻繁に会いに来てく
れることも、長寿につながっているようです。
　これからも元気に長生きをしてください。おめでとう
ございます。

１００歳の誕生日を迎え 
金髙春次さん、大西つや子さんの長寿を祝う６/95/6

100歳の誕生日を迎えられた大西つや子さん（写真中央）
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ひまわりの
花で

度会町を彩
ろう わたらい町わたらい町

ひまわりプロジェクトひまわりプロジェクト
　度会町では世界の平和を願い、ひまわりプロジェクト
を実施しています。５月に役場およびいらっ茶いわたらい
において、ひまわりの種を配布しました。
　ひまわりの花が咲いた際は、ぜひ右記の2次元コード
から応募フォームにアクセスし画像をご提供ください。

　町内では、今回ご紹介した施設以外にも　町内では、今回ご紹介した施設以外にも
各地でひまわりを植えています。各地でひまわりを植えています。

今年の３月までウクライナに居住していた
浅井絵利香さんと一緒に遊水プール鏡
前花壇に植樹

5/21

浅井絵利香さんとお子さん2人

大きくなーれ

ウクライナ人道危機救援金
日本赤十字社に贈呈
救援金709,396円

6/10

ご協力ありがとうご協力ありがとう
ございましたございました

皆さんのひまわりを
広報度会や町のSNSで
紹介させてください！

応募フォーム 応募はこちらから！

人物と一緒に写った写真も大歓迎です！

美化センター内に施設利用者と植樹
5/23

ぐ

ん
ぐん

成長中

４回目 新型コロナワクチン接種について

　4回目新型コロナワクチン接種については、7月24日（日）から、集団接種を開始します。

【問合先】��ワクチン専用電話（役場保健こども課）�　☎62-1214

60歳以上

申請不要

対 象 者

予約

接 種 券

※�申請書は広報紙6月号の折り込みチラシの他、町ホーム
ページおよび役場保健こども課窓口で取得できます。

役場へ接種券発行申請書を提出

順次発送

3回目ワクチン接種から5か月程度経過

接種券到着

18歳以上60歳未満の基礎疾患を有する人
その他重症化リスクが高いと医師が認める人

Webまたは電話で申し込み
※モデルナ、ファイザーを選択。

※接種ができるのは、3回目ワクチン接種から5か月以上経過した日以降です。

要申請

接種予約までの流れ 4回目ワクチン接種詳細
（町ホームページ）

　体調不良など当日キャンセルが出た場合のキャンセル待ちの募集をします。
　対象は町に住所を有し、接種券が原則手元に届いている人です。
　詳しくは町ホームページをご覧ください。

キャンセル待ちについて

キャンセル待ち詳細
（町ホームページ）
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　5月11日、小学校では「人権の花運動」の一環で、園芸委員
会の児童たち12名がひまわりの種を植えました。
　「人権の花運動」とは、法務省などが主に小学生を対象に実
施する人権啓発運動で、児童たちが協力して花を育てることで
命の大切さを実感し、優しさと思いやりの心を育むことを目的
としています。
　委員会活動の中で、児童たちは20個のプランターに協力して土を入れた
後、土に指で穴をあけて種を植え、たっぷりと水をあげました。プランターは
校舎の正面に並べられ、これからは園芸委員会が中心となって水やりや花がら
の除去などひまわりのお世話をしていきます。
　参加した児童は「元気なひまわりになあれ」「土が重くて腰が痛い」と言い
ながら楽しげに作業を行い、委員長の大島月さんは、「人の心に届くような、
大きなひまわりに育ってほしい」と話してくれました。

　中学校では6月8・9・10日の日程で、2泊3日の修学
旅行が実施されました。旅行中は新型コロナウイルス感
染症対策を十分に講じた上で、全て貸切バスでの移動と
なりました。�　
　8日は、富士山5合目に向かい、標高2300メートルか
ら富士山頂や富士五湖、南アルプスを望む神秘的な光景
を堪能しました。
　9日は、東京タワーを訪れた後、生徒待望の東京ディ
ズニーシーに入園し、それぞれグループに分かれ、思い
思いのアトラクションを閉園まで満喫しました。
　10日には、海外との豊かな交流を感じさせるモニュメ
ントが多く点在する山下公園を散策しました。
　帰校後校長から「新型コロナウイルス感染症拡大時に
入学した今の3年生にとっては、さまざまな制限の中で
の学校生活だったので、例年通りの学校行事ができた感
動は一層大きく、中学校生活最大の思い出になったと思
います」と話がありました。

みんなに届けひまわりの花

Vol.

111
度会スクール度会スクール
インフォメインフォメーーシショョンン

町教育委員会事務局  ☎62-2422

度会小学校  ☎62-0004

度会中学校  ☎62-0194

度会小学校

修学旅行　3年ぶりの関東へ度会中学校

地域を知る体験活動地域を知る体験活動

　町では、平成26年度から継続して南伊勢高校度会校舎の活性化をお手伝いするため、さまざまな支援事業を
行っています。生徒の自主的な「学び」を応援するとともに、地域とともに歩む学校を目指しています。

進路支援プロジェクト進路支援プロジェクト
◦資格取得の推進◦資格取得の推進
　�危険物取扱者試験、ビジネス文書実務検定、英検、
漢検など、様々な資格試験や検定試験の合格に向け、
積極的に取り組んでいます。

◦進学課外授業の推進◦進学課外授業の推進
　�進学をめざす生徒のための希望制の課外授業を、外部
講師を活用しつつ行っています。

◦基礎学力の保障の推進◦基礎学力の保障の推進
　�「基礎力診断テスト」「学び直し教材確認テスト」など
を活用し、基礎的な知識の定着に力を入れています。

地域連携プロジェクト地域連携プロジェクト
◦地域を知る活動の推進◦地域を知る活動の推進
　�度会の地域産業や地域イベントなどについて
調べ、発表する活動を行っています。体験活
動も積極的に取り入れています。
◦地域とつながる活動◦地域とつながる活動
　�「度会ビジネスパーク」など、地域で活躍し
ている人に講演をいただいたり、地域の様々
な機関と連携・交流したりしています。

南伊勢高校度会校舎南伊勢高校度会校舎
『地域連携プロジェクト事業』『地域連携プロジェクト事業』『進路支援プロジェクト事業』『進路支援プロジェクト事業』

地域で活躍している人との交流会地域で活躍している人との交流会 手話の学習手話の学習地域のグルメを調査地域のグルメを調査

入居者を募集入居者を募集町営住宅城山団地

【申込方法】
　入居申込書に記入の上、必要書類を添付し、役場建設水道
課に申し込みください。
※�入居申込書は、役場建設水道課窓口または町ホームページで
取得することができます。

※�入居資格や家賃など、詳しくはお問い合わせください。
※�応募多数の場合、住宅に困窮していると判断された人の中から
抽選となります。

※単身者については、入居不可となります。

【申込・問合先】役場建設水道課　☎62-2420

【町営住宅の概要】
・名称� 町営住宅城山団地
・所在� 棚橋1506-1
・構造� 木造平屋建
・設備� �バス、トイレ、給湯設備、
� ＩＨヒーター、駐車場

【募集戸数】２DK�1戸
【入居時期】９月初旬
【申込期限】８月１日（月）
【申込受付】午前８時30分～午後５時
� （土・日曜、祝日を除く）

【問合先】町教育委員会事務局　☎62-2422
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防災マップ情報を追加
追加機能  その1

新たなボタン「防災マップ」から町
内の避難場所や危険箇所を確認！

　町では、令和４年６月20日から防災行政無線の情報を、お持ちのス
マートフォンで確認できる防災アプリに、新たな機能を追加しました。
これまでの「防災無線を音声と文字でお知らせ」に加え、「防災マップに
よる避難情報の充実」、「河川や雨量情報をリアルタイムに掲載」など、
いざというときに役立つ情報が満載です。
　登録者数が700人を超えた、登録も設定も簡単な無料アプリをぜひ
ダウンロードお願いします。

◆スマホへの登録は、「2次元コードの読み込み」または、「ストアからの検索」の２種類から選べます。

ー�度会町防災マップ�ー

リンク集を追加
追加機能  その3

・町ホームページ
・気象庁�…�防災情報
・国交省�…�ハザードマップ
� 川の防災情報�など

新たな防災アプリ画面

度会町防災アプリがリニューアル
防災無線に加え、関連情報が充実！

アプリのインストール方法

「入手」ボタン
をタップ

「インストール」
ボタンをタップ

Apple IDの
パスワード入力

インストール
完了

「インストール」
ボタンをタップ

インストールが
開始されます インストール中です インストール

完了

右の２次元コードを読み込む、または
App Storeにて「度会町」と
検索してください。

右の２次元コードを読み込む、または
Google Playストアにて「度会町」と
検索してください。

Apple製品の場合 Android製品の場合

マイナポイント第２弾マイナポイント第２弾のお知らせのお知らせ

コロナワクチン集団接種に併せた

マイナンバーカード申請マイナンバーカード申請
サポート受付結果サポート受付結果のお知らせのお知らせ

　6月30日から「マイナンバーカードの新規取得等」に加え、「健康保険証と
しての利用申込み」と「公金受取口座の登録」をした人がもらえるマイナポイ
ント第２弾の申込みが開始しています！
　詳しい申込方法は、「広報度会８月号」に掲載しますので、忘れずチェッ
クして申込みましょう。

　1月30日から5月22日までに「コロナワクチン集団接種に併せ
たマイナンバーカード申請サポート」を計15回実施しました。町
職員が顔写真を撮影し、申請手続きをサポートすることで好評を
得て、住民の約10％にあたる755人の申請を受け付けました。
　ワクチン集団接種会場での申請サポートは終了しますが、引き
続きマイナンバーカードの申請サポートを実施しますので、ご希
望の人は、事前予約の上ご来庁ください。

マイナポイントは3種類

※�①でポイントを取得する場合は、マイナポイント申込み後、選択したキャッシュレス決済サービスでチャージ
またはお買い物をする必要があります。

ポイントの種類

対象者別

①�マイナンバーカード
の新規取得等
　5,000円分

②�健康保険証として
の利用申込み
　7,500円分

③公金受取口座の
　登録
　7,500円分

第1弾でマイナポイントを
取得した人 × 〇 〇
第1弾でマイナポイントを
取得していない人 〇 〇 〇

◦マイナンバーカードをお持ちの人
◦令和4年9月末までにマイナンバーカードの新規申請をした人

対象者

【申込・問合先】�役場みらい安心課　☎62-2424

大雨時など、町内の河川の状況や
雨量表を素早く把握！　　

ー�河川のライブ画像ー

河川・雨量情報を追加
追加機能  その2

緊急放送は
最大音量で
通知されます

音声でも
文字でも

確認できます

『マイナンバーカード交付申請書』送付『マイナンバーカード交付申請書』送付のお知らせのお知らせ
　マイナンバーカードを申請していない右記の人を対象に、
スマートフォンなどから申請できるオンライン申請用２次
元コード付き「マイナンバーカード交付申請書」が再送付さ
れます。
　マイナンバーカードをお持ちでない人は、マイナポイン
ト第２弾にも間に合いますので、この機会にマイナンバー
カードを作りませんか。
※�対象者の抽出時期により、５月
にワクチン接種会場においてす
でに申請された人などにも交付
申請書が届く場合があります。

対象者���75歳未満（令和３年10月31日
時点）で、対象者抽出時期（５月
中旬）にマイナンバーカードを
申請していない人

※�令和４年中に出生などにより新たにマイナン
バーが付番され、個人番号通知書が送付された
人などを除きます。

送付時期���令和４年７月下旬から８月下旬
にかけて順次発送

送付元���地方公共団体情報システム機構
（J-LIS）

マイナンバーＰＲ
キャラクター
マイナちゃん

【問合先】�役場税務住民課　☎62-2411

【予約先】�役場税務住民課　☎62-2411
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問合先　役場税務住民課�☎６２‐２４１２　役場保健こども課�☎６２‐１１１２ 無料です！！

　メタボリックシンドロームに着目
した健診で、生活習慣病などの早期
発見・予防を目的としたものです。

　特定健診の結果から生活習慣の改善で予防効果が
期待できる人に対して、個人の状態に応じたサポート
を行っていくことです。

国民健康保険に加入する40歳以上74歳以下の人へ
��6月下旬に受診券を送付しましたので、この機会にぜひ受診してください。

　生活スタイルや食生活の変化により、内臓脂肪型肥満の人が高血糖、高血圧、脂質
異常を併せ持つと、『メタボリック症候群』となってしまいます。そして、そのまま放
置し続けると、脳卒中や心臓病、糖尿病などの生活習慣病を引き起こす危険性が高くな
るため、自主的に健診を受け、健康管理をしていくことが大切です。自分の生活や健
康を守るためにも、年に１回は健診を受けましょう。

※�国民健康保険以外の医療保険に加入している被保険者・被扶養者の人は、ご加入の医療保険者へお問い合わせ
ください。また、後期高齢者医療被保険者の人は、『後期高齢者健康診査』を受診してください。詳しくは広報紙
６月号の８，９ページをご覧ください。

特定健診とは？

特定健診の受け方

特定保健指導とは？

特定健診・特定保健指導特定健診・特定保健指導を受けましょう！を受けましょう！
40歳を超えたら年に1度は受診を40歳を超えたら年に1度は受診を 脱メタボ 生活習慣病予防

発症の
早期発見と
予防に

国民年金国民年金の保険料保険料を
免除・猶予免除・猶予する制度制度があります
国民年金国民年金のの保険料保険料をを
免除・猶予免除・猶予するする制度制度がありますがあります

問合先
伊勢年金事務所
☎２７‐３６０1

　収入の減少や失業などにより国民年金保険料を納めることが経済的に困難な場合には、申請手続
きをすることで保険料の納付が免除・猶予される『保険料免除制度』や『納付猶予制度』があります。
　また、一般的に所得が無かったり、低かったりする学生が多いことから、20歳以降の在学期間中
の保険料の納付を猶予し、社会人になってから納めることができる『学生納付特例制度』もあります。

保険料免除・猶予の申請期間
　令和4年度の免除申請期間は、令和4年7月から令和5年6月までです。（学生納付特例は令和4年4月
から令和5年3月まで）申請される人は、役場税務住民課までお越しください。
※�免除・猶予の申請には、前年の所得を確認する必要がありますので、必ず所得税などの申告をしてください。（4月
から6月分の申請については、前々年の所得で確認します）

国民年金保険料の納め忘れはありませんか
　国民年金は、日本国内にお住まいの20歳以上60歳未満のすべての人が加入する制度です。保険料の
納付を続けることで、老後の生活保障である老齢基礎年金だけでなく、万一のときに障害基礎年金や、
遺族基礎年金が受け取れる制度です。老後や万一の事故の場合に給付が受けられないことのないよう
忘れずに納付しましょう。

学生納付特例制度
　学生で本人の所得が一定額以下の場合に、申請手続
きをすることにより、保険料の納付が猶予されます。
※�申請には学生証の写し、または在学証明書が必要です。

納付猶予制度
　50歳未満で本人、配偶者の前年の所得
が一定額以下の場合に、申請手続きをする
ことにより、保険料の納付が猶予されます。

全額免除制度　保険料の全額（16,590円）が免除
　本人、配偶者、世帯主の前年の所得が一定額以下の場合に、申請手続きをすることにより、保険料が
全額免除となります。全額免除された期間は、保険料を全額納付したときに比べ、年金額2分の１（ただし、
平成21年3月までの免除期間は3分の1）として計算されます。

一部納付（一部免除）制度　保険料の一部を納付、残りの保険料を免除
　本人、配偶者、世帯主の前年の所得が一定額以下の場合に、
申請手続きをし、保険料の一部を納付することで、残りの保険
料が免除となります。
　ただし、納付すべき一部の保険料が未納の場合、一部免除が
無効（未納と同じ）となりますのでご注意ください。
　一部納付制度は３種類です。それぞれの納付額と令和４年度
以降の年金額の計算は次のとおりです。

●4分の1納付（保険料額� 4,150円）
　　 �年金額8分の5

●半 額 納 付（保険料額� 8,300円）
　　 �年金額8分の6

●4分の3納付（保険料額�12,440円）
　　 �年金額8分の7

届いている受診券を確認しましょう。

６月下旬に40歳～74歳の国民健康保険被保険者に受診券と質問票を送付しました。
※集団会場の申し込みをした人へは、健診日の１週間前までに送付しています。

1

健診を受けましょう。
【持ち物】受診券・質問票（事前に記入しておきましょう）・保険証

3

受診券に同封されている実施医療機関を見て、医療機関に直接申し込みください。

実施期間は７月１日～11月30日です。
※集団会場は７月10、11、19、27日の４日間です。（申込受付は終了しました）

2

健診結果が通知されます。
健診結果とメタボリックシンドロームの判定が通知されます。

4

健診結果によって必要度の高い人には、特定保健指導の案内が届きます。
保健師、管理栄養士などの専門家による保健指導を受けることができます。

5
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自衛官等募集
令和４年度 自衛隊三重地方協力本部

伊勢地域事務所　
TEL/FAX�23-3880
〒516-0017
伊勢市神久2-1-58�角屋ビル２階

問
合
先

※度会町は、法定受託事務として、自衛官募集事務を行っています。

※１：新型コロナウイルスの影響で試験関連に変更が生じる可能性があります。
※２：�2023年３月高等学校卒業予定者または中等教育学校卒業予定者のための採用試

験は、2022年９月以降に行います。
※３：�応募資格や受付期間など詳しくは、自衛隊三重地方協力本部伊勢地域事務所に

お問い合わせください。
※４：�詳細は右記の2次元コードを読み取り、同ホームページをご覧ください。

募集種目 資格 受付期間 試験期日

防衛大学校
学生 一般試験

18～21歳未満の人
高卒（見込含）または高専３年次修了
者（見込含）

7月１日（金）～
10月26日（水）

1次：11月5日（土）・6日（日）
2次：12月6日（火）～10日（土）

防衛医科大学校
医学科学生

18～21歳未満の人
高卒（見込含）または高専３年次修了
者（見込含）

7月１日（金）～
10月12日（水）

1次：10月22日（土）
2次：12月14日（水）～16日（金）

防衛医科大学校
看護科学生

18～21歳未満の人
高卒（見込含）または高専３年次修了
者（見込含）

7月１日（金）～
10月5日（水）

1次：10月15日（土）
2次：11月26日（土）・27日（日）

航空学生

【海上要員】
18～23歳未満の人
高卒（見込含）または高専３年次修了
者（見込含）

【航空要員】
18～21歳未満の人
高卒（見込含）または高専３年次修了
者（見込含）

7月１日（金）～
9月8日（木）

1次：9月19日（月・祝）
2次：10月15日（土）～20日（木）
3次：(海)11月18日（金）～
　　　　�12月14日（水）
　　��(空)11月12日（土）～
　　　　�12月15日（木）

一般曹候補生

18歳以上33歳未満の人
※�32歳の人は、採用予定月の末日現在、
33歳に達していない人。

　詳しくはお問い合わせください。

7月１日（金）～
9月5日（月)

1次：9月15日（木）～18日（日）
2次：10月8日（土）～23日（日）
いずれか1日を指定

自衛官候補生

18歳以上33歳未満の人
※�32歳の人は、採用予定月の1日から起算
して3月に達する日の翌月の末日現在、
33歳に達していない人。

　詳しくはお問い合わせください。

年間を通じて
募集

受付時にお知らせしています。

『虐待かもしれない』と思ったら連絡を『虐待かもしれない』と思ったら連絡を
�子どもへの虐待は、子どもにとってきわめて重大な人権侵害で
す。一人一人が地域に住む子どもたちを見守り、地域全体で子ど
もたちの笑顔を守りましょう。

１８９１８９
　　「だれか」 「だれか」 じゃなくてじゃなくて

　　　　「あなた」 「あなた」 からから

いちはやくいちはやく

（令和3年度児童虐待防止推進月間標語）

・役場保健こども課　　☎62-2413
・�南勢志摩児童相談所　☎27-5143
・伊勢警察署　☎20-0110

通報・問合先

児童虐待を発見したら…児童虐待を発見したら…
　「夜遅くに幼児が一人戸外に出されている」「著しい怒鳴り
声や子どもの泣き叫ぶ声がする」など、虐待と思われる子ども
を発見したら、速やかに通報しましょう。これを通告義務とい
います。通告義務は、一般の人も含め、虐待を発見した人全て
に課せられた義務です。
※�通告が間違いであっても責任を問われることはありません。

児童虐待とは…児童虐待とは…
　児童虐待とは、親権者に限らず、保護者が監護する児童に対して行う行為のことで、次の４つに分類され
ています。

●身体的虐待
　�　殴る、蹴るなど、外傷が
生じる、または生じる恐れ
のある暴行を加えることを
いいます。冬に戸外に長時
間閉め出すことも身体的虐
待にあたります。

●ネグレクト（不適切な養育・放置）
　�　児童の心身の正常な発達を妨げるような著しい減食、または長時間にわたる放置、その他の保護者と
しての監護を著しく怠ることをいいます。学校に行かせなかったり、病気になっても病院に連れて行か
なかったりすることもこれにあたります。

●性的虐待
　�　性的行為を強要するな
ど児童にわいせつな行為
をすること、またはさせ
ることなど、児童の身体
や精神を傷つけることを
いいます。

●心理的虐待
　�　児童に著しい心理的外傷を与える
言動を行うこと（言葉による脅かし
や無視など拒否的な態度で極端な心
理的外傷を与えること）をいいま
す。兄弟間で扱いが極端に違ったり
する行為も児童を傷つけます。

・�季節に合わない衣服や不潔な衣服を
身に着けていたり、兄弟との衣服の
差が激しかったりする。
・�不自然な外傷、内出血によるアザ、
打撲、火傷などがみられる。
・�態度がおどおどしている(過度な緊
張)。おびえた泣き方をする。
・誰かれなく甘えて、警戒心が薄い。
・�親がいなくなると、表情が晴れやか
になる。
・変なことをされたと言う。
・他者との身体接触を異常に怖がる。

虐待早期発見の虐待早期発見の
ポイントポイント

  令和４年度
「児童虐待防止推進月間」標語募集

【募集期間】�６月14日（火）から７月22日（金）

【問合先】
厚生労働省子ども家庭局
家庭福祉課
虐待防止対策推進室
☎ 03-5253-1111

【応募方法】

標語応募フォーム
自衛隊三重地方協力本部HP
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西
野
た
け
し
指
導

　わが家の地震に対する安全性を知るために、
まずは木造住宅の無料耐震診断を受けてみま
しょう。

【対象となる住宅】
　町内にある住宅で、次の①～④全てを満たす
住宅
①�昭和56年5月31日以前に建てたまたは工事
着手した木造住宅

②�店舗などとの併用住宅の場合は、延べ面積の
半分以上が住宅用であること

③階数が3階以下
④�在来軸組構法、伝統的構法、枠組壁工法の住
宅で、丸太組構法の住宅でないもの

※�木造住宅の無料耐震診断は、専門家の目視に
よる診断

　補助を受けるためには一定の条件があります
ので、役場建設水道課にご相談ください。

【対象となる耐震補強設計・工事】
　昭和56年5月31日以前に建てたまたは工事
着手した住宅で、耐震診断の結果が総合評点
0.7未満（倒壊・大破壊の危険性が高い）の住宅
を、筋交いや合板による壁の補強などにより、
『総合評点1.0以上（現行の耐震基準を満たす）』
にする設計・工事。または『総合評点0.7以上』
とする簡易な耐震補強工事

【申込・問合先】�
��役場建設水道課　☎62-2420

　大地震が発生すると、耐震性の低い住宅は倒壊し、一瞬のうちに大切な住まいや家族
を失う可能性があります。大地震に備えて、木造住宅の耐震化に取り組みましょう。

地震に強いまちに！地震に強いまちに！

木造住宅の耐震化

高齢者学級高齢者学級

ことぶき学園
　町教育委員会では、高齢者の皆さんに楽しみと生きがい
のある生活を求めていただく場として、「ことぶき学園」を
開設します。

第２回
「夏バテを防ぐ食生活としそジュース作り」

三重県地域活動栄養士連絡協議会
伊勢支部長　茂谷順子

【日　時】
��内城田地区……８月１日（月）
��その他３地区…８月５日（金）
��午前10時～11時30分
※�地区指定日以外での受講を希望する場合はご相談ください。
【場　所】�役場栄養指導室
【対　象】�60歳以上の町民　※各日とも先着20人
【受講料】�無料

【持ち物】
　空のペットボトル（500ml）、エプロン
【申し込み方法】
　7月21日（木）までに、町教育委員会事務局
に住所、氏名、生年月日、電話番号を電話ま
たはFAXでご連絡いただくか、町教育委員会
事務局・中央公民館窓口の申し込み用紙にて
お申し込みください。
　老人クラブ会員は、各地区代表にお申し込
みいただくこともできます。
※第３回以降も広報などでお知らせします。

【申込先】�町教育委員会事務局
　　　　�☎62-2422

夏の交通安全県民運動夏の交通安全県民運動
７月１１日（月）～２０日（水）７月１１日（月）～２０日（水）

【運動の重点】【運動の重点】
◦高齢者と子どもの交通事故防止◦高齢者と子どもの交通事故防止
◦�横断歩道における歩行者優先の◦�横断歩道における歩行者優先の
徹底徹底

◦�シートベルトとチャイルドシー◦�シートベルトとチャイルドシー
トの正しい着用の徹底トの正しい着用の徹底

◦飲酒運転の根絶◦飲酒運転の根絶

夏の暑さにより注意力が散漫になりがちです
慎重な運転・行動を心掛けましょう！

【問合先】役場みらい安心課　☎62-2424

ごみステーションのご利用について
　地域に設置されているごみステーション
は各地域で設置管理を行っています。地域
外の人がごみステーションを利用し、ごみ
の出し方が不適切な事案がありました。ご

家庭から出るごみは、お住まいの地域で指定されている
ごみステーションをご利用ください。
　また、事業活動から出たごみ（家庭生活から出るごみ
以外）については、伊勢広域環境連合に持ち込むか、一般
廃棄物収集運搬業許可業者に収集をご依頼ください。

【問合先】役場建設水道課　☎62-2415

注意
事項

無料耐震診断無料耐震診断 耐震補強設計・工事補助制度耐震補強設計・工事補助制度

度会町
地域包括支援センター
・介護に関すること
・認知症に関すること
・介護予防に関すること
　など

【問合先】�
�町地域包括支援センター
�☎62-1118

ご相談
ください！
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町からのおしらせ
Town Information

広�

告 お墓のご相談 承ります

☎0120-69-1488無料

やすらぎ公園指定店
各種墓石・デザイン墓石取り扱い

い  し や

石八石材
I S H I Y A

事
務
所
伊勢市浦口３丁目８－９（宇治山田高校トンネル横）
http://www.ishiyasekizai.com

代表取締役
岡村有浩

広�

告
広�

告
広�

告

2,200円～コース料理

お電話くださいお電話ください

20％ＯＦＦ20％ＯＦＦ
お持ち帰りお持ち帰り

期間は 
がんばれる
まで　　！！

お得な豚ロースと
若鶏のハーフランチ

豚ロース、若鶏、ごはん、サラダ、
味噌汁orスープ、ネギナムル

好評！

平日はコーヒーサービス！

税込・特別価格

700円
本店  ☎62-2929本店  ☎62-2929 明和店  ☎55-2829明和店  ☎55-2829

営業時間 11：00～14：00（LO 13：45）／17：00～21：30（LO 20：30）11：00～14：00（LO 13：45）／17：00～21：30（LO 20：30）定休 水曜日水曜日

ＰａｙＰａｙ
各種カード使用できます
ＰａｙＰａｙ

各種カード使用できます  町では、『広報紙』への有料広告
を募集しています。会社やお店の
宣伝にご利用ください。広告の規
格や掲載料、申込方法など詳しく
は、町ホームページをご覧いただ
くか、お問い合わせください。
【問合先】役場みらい安心課
 ☎62-2423

有料広告を募集中

【
開
催
日
時
】

　

�
８
月
18
日（
木
）・
25
日（
木
）

　
両
日
と
も
午
後
１
時
～
４
時

【
開
催
場
所
】

　
町
保
健
セ
ン
タ
ー

【
相
談
員
】

　
石
川
加
苗
先
生（
臨
床
心
理
士
）

【
相
談
内
容
】

　

�

育
児
、
こ
こ
ろ
と
か
ら
だ
、
言

葉
、
不
登
校
、
落
ち
着
き
が
な

い
な
ど

※�

相
談
は
無
料
で
、
秘
密
は
堅
く

守
ら
れ
ま
す
。

【
対
象
者
】

　
乳
幼
児
お
よ
び
小
・
中
学
生
の

お
子
さ
ん
と
そ
の
保
護
者

【
申
込
期
限
】（
要
予
約
）

　
両
日
と
も
８
月
４
日（
木
）ま
で

【
申
込・問
合
先
】

　
役
場
保
健
こ
ど
も
課

　
☎
６
２

−

１
１
１
２

　
放
送
大
学
は
、
10
月
入
学
生
を

募
集
し
て
い
ま
す
。

　

心
理
学
・
福
祉
・
経
済
・
歴

史
・
文
学
・
情
報
・
自
然
科
学
な

ど
、
幅
広
い
分
野
を
学
べ
ま
す
。

　
全
国
に
学
習
セ
ン
タ
ー
が
設
置

さ
れ
て
お
り
、
サ
ー
ク
ル
活
動
な

ど
の
学
生
の
交
流
も
行
わ
れ
て
い

ま
す
。

※�

詳
し
く
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

【
出
願
期
限
】

・
第
１
回　
８
月
31
日（
水
）

・
第
２
回　
９
月
13
日（
火
）

【
申
込・問
合
先
】

　
放
送
大
学
三
重
学
習
セ
ン
タ
ー

　
☎
０
５
９

−

２
３
３

−

１
１
７
０

　
仲
間
づ
く
り
や
介
護
予
防
の
た

め
に
、
み
ん
な
で
麻
雀
を
し
ま
せ

ん
か
。
ル
ー
ル
を
知
ら
な
く
て
も

丁
寧
に
教
え
て
も
ら
え
る
の
で
大

丈
夫
。
一
緒
に
楽
し
く
脳
ト
レ
し

ま
し
ょ
う
。

【
日
時
】

　
７
月
14
日（
木
）

　
午
前
10
時
～
正
午

【
場
所
】

　
お
元
気
ハ
ウ
ス

　
大
野
木
１
４
５
３

−

７

【
申
込・問
合
先
】

　
町
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　
☎
６
２

−

１
１
１
８

　
国
や
特
殊
法
人
な
ど
の
仕
事
に

つ
い
て
、
皆
さ
ん
か
ら
苦
情
や
意

見
、
要
望
を
お
聞
き
し
、
そ
の
解

決
の
促
進
を
図
る
た
め
、
人
権
相

談
と
併
せ
た
行
政
相
談
所
を
開
設

し
ま
す
。

　
役
所
の
仕
事
や
人
権
な
ど
に
つ

い
て
、
困
り
ご
と
や
悩
み
ご
と
な

ど
を
お
持
ち
の
人
は
、
お
気
軽
に

お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

【
開
設
日
時
】

　
８
月
２
日（
火
）

　
午
前
10
時
～
午
後
３
時

【
開
設
場
所
】

　
町
中
央
公
民
館
２
階
中
会
議
室

【
相
談
担
当
者（
予
定
）】

　

�

町
行
政
相
談
委
員
、
町
人
権
擁

護
委
員
、
行
政
監
視
行
政
相
談

セ
ン
タ
ー
派
遣
職
員
ほ
か

※�

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

の
拡
大
状
況
に
よ
っ
て
は
、
開

設
を
中
止
す
る
場
合
が
あ
り
ま

す
。

※�

相
談
は
無
料
で
、
秘
密
は
堅
く

守
ら
れ
ま
す
。

　
当
日
、
都
合
の
悪
い
人
は
、
い

つ
で
も
行
政
相
談
に
応
じ
て
い
ま

す
の
で
、
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

【
町
行
政
相
談
委
員
】

　
岡
谷
恭
代
氏（
五
ヶ
町
）

【
公
的
機
関
】

　

�

三
重
行
政
監
視
行
政
相
談
セ
ン

タ
ー

　
☎
０
５
７
０

−

０
９
０

−

１
１
０

【
問
合
先
】

　
役
場
総
務
課

　
☎
６
２

−

１
１
１
１

介
護
職
員
初
任
者
研
修
第
２
回

（
通
信
講
座
）

【
研
修
期
間
】

　

�

７
月
28
日（
木
）～
11
月
17
日

（
木
）

【
募
集
期
間
】

　

�

５
月
６
日（
金
）～
７
月
４
日

（
月
）（
必
着
）

【
応
募
要
件
】

　

�

三
重
県
に
住
民
登
録
し
て
い
る

概
ね
70
歳
ま
で
の
働
い
て
い
な

い
人

【
受
講
要
件
】

　

�

本
会
よ
り
送
付
す
る
テ
キ
ス
ト

等
資
料
に
よ
り
学
習
し
、
指
定

す
る
各
期
日
ま
で
に
レ
ポ
ー
ト

課
題
を
提
出
。

　

�

実
技
科
目
は
、
ス
ク
ー
リ
ン
グ

で
学
習
し
ま
す
。

【
ス
ク
ー
リ
ン
グ
会
場
】

　
三
重
県
社
会
福
祉
会
館

【
定
員
】

　

�

39
人（
応
募
者
多
数
の
場
合
は

抽
選
）

【
受
講
料
】

　
無
料（
教
材
費
は
自
己
負
担
）

【
申
込・問
合
先
】

　
三
重
県
福
祉
人
材
セ
ン
タ
ー

　
☎
０
５
９

−

２
２
７

−

５
１
６
０

　
宮
リ
バ
ー
度
会
パ
ー
ク
の
公
園

内
は
、
車
両（
自
転
車
を
含
む
）の

通
行
が
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。
歩

行
者
と
の
接
触
事
故
を
防
ぐ
た

め
、
ご
理
解
ご
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。

【
問
合
先
】

　
役
場
産
業
振
興
課

　
☎
６
２

−

２
４
１
６

　
水
道
検
針
員
が
正
確
に
、
か
つ

ス
ム
ー
ズ
に
検
針
で
き
る
よ
う
、

次
の
と
お
り
ご
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。

・�

量
水
器
の
蓋
の
上
に
、鉄
板
な
ど

物
を
載
せ
な
い
で
く
だ
さ
い
。

・�

量
水
器
の
上
に
駐
車
し
な
い
で

く
だ
さ
い
。
駐
車
場
所
に
な
っ

て
い
る
場
合
は
、
量
水
器
の
移

動（
工
事
費
個
人
負
担
、
申
請

必
要
）を
お
願
い
し
ま
す
。

・�

量
水
器
の
蓋
に
、
土
が
か
か
ら

な
い
よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い
。

土
が
水
分
を
含
む
と
蓋
が
開
か

な
く
な
り
ま
す
。

・�

量
水
器
の
周
り
は
清
潔
に
保
っ

て
く
だ
さ
い（
犬
、猫
の
糞
な
ど
）

・�

量
水
器
の
周
り
の
草
は
定
期
的

に
刈
り
取
っ
て
く
だ
さ
い
。

・�

月
に
１
度
は
、
漏
水
し
て
い
な

い
か
、
ま
た
は
量
水
器
が
土
に

埋
ま
っ
て
い
な
い
か
な
ど
、
ご

家
庭
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　
皆
さ
ん
の
ご
理
解
ご
協
力
を
よ

ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

【
通
報・問
合
先
】

　
役
場
建
設
水
道
課

　
☎
６
２

−

２
４
１
５

【
開
催
日
時
】

　
８
月
２
日（
火
）

　
午
前
９
時
～
正
午

【
開
催
場
所
】

　
町
保
健
セ
ン
タ
ー

【
相
談
員
】

　
石
川
和
代
先
生（
言
語
聴
覚
士
）

【
相
談
内
容
】

　

�

言
葉
の
遅
れ
、
発
音
不
明
瞭
、

言
葉
に
詰
ま
る
な
ど

※�

相
談
は
無
料
で
、
秘
密
は
堅
く

守
ら
れ
ま
す
。

【
対
象
者
】

　
乳
幼
児
お
よ
び
小
学
生

【
申
込
期
限
】（
要
予
約
）

　
７
月
15
日（
金
）

【
申
込・問
合
先
】

　
役
場
保
健
こ
ど
も
課

　
☎
６
２

−

１
１
１
２

開催日 教室名 開催時刻
７月２３日（土） ペットボトルでミニ水族館作り

午前10時～
７月３０日（土） 自由研究アドバイス「ぼかし作り」

～生ごみを減らす方法を学ぼう～

７月３１日（日） 荷造りひもでおさかなアート

８月��６日（土）
ちぎり絵とフレーム作り

廃油キャンドル・石けん作り 午後１時～

８月��７日（日） 牛乳パックで卓上ミニごみ箱作り

午前10時～

８月１１日（木・祝） 毛糸でリース作り

８月１４日（日） 布とかぼちゃの種のオブジェ

８月２１日（日） 牛乳パックでペン立て作り

８月２７日（土）
ペットボトルで万華鏡作り

牛乳パックでブンブンごま・キューブ作り 午後１時～

『
夏
休
み
親
子
リ
サ
イ
ク
ル
教
室
』参
加
者
を
募
集

【
開
催
日
程・時
刻
】�

左
記
の
と
お
り

【
対
象
者
】�伊
勢
市
、
明
和
町
、
玉
城
町
、
度
会
町
に
在
住
の
小
学
生
と

そ
の
保
護
者　

※
小
学
生
の
み
の
参
加
は
で
き
ま
せ
ん
。

【
定　
員
】�各
教
室
５
組（
先
着
順
）

【
参
加
費
】�無
料

【
申
込
方
法
】�

7
月
４
日（
月
）か
ら
電
話
に
て
受
け
付
け（
平
日
の
み
）

�

受
付
時
間　

午
前
9
時
30
分
～
午
後
3
時
30
分

【
申
込・問
合
先
】�

伊
勢
リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ　
☎
３
８

−

２
８
０
０

※都合により、中止する場合があります。

放
送
大
学
入
学
生
募
集

『
子
ど
も
相
談
』を
開
催

『
言
語
相
談
』を
開
催

『
健
康
麻
雀
』参
加
者
大
募
集

『
合
同
行
政
相
談
所
』を
開
設

水
道
検
針
業
務
に
ご
協
力

く
だ
さ
い

介
護
職
員
初
任
者
研
修
お
よ

び
生
活
援
助
従
事
者
研
修（
通

信
講
座
）の
受
講
生
を
募
集

宮
リ
バ
ー
度
会
パ
ー
ク

公
園
内
は
車
両（
自
転
車

含
む
）通
行
禁
止
で
す
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町からのおしらせ
Town Information

おくやみ	5月中に届出のあった方（敬称略）
名	前 年	齢 字	名

中村 く 81 麻加江
南 ちゑ 86 長　原
坂谷 卓

た か

男
お

75 牧　戸
福井 智

ち

惠
え

87 大野木
中西 ヒナ子

こ

88 下久具
大久保 か 100 川　口
山下 やゑ 96 南中村
山下 民

た み

子
こ

83 南中村

おめでた	5月中に届出のあった方（敬称略）
子の名前 保護者名 字	名

西田 紬
つ む

姫
ぎ

育矢 牧　戸

男……… 3,822人　(－1)
女……… 4,023人　(－4)
計……… 7,845人　(－5)
世帯数… 3,097世帯(＋4)

令和4年５月31日現在　　��(　)�内は前月比
���出生……2人
��死亡… 10人
転入… 20人
�転出… 17人

町のうごき	 人口と世帯数
主な施設の
電話番号一覧

暮ら
しガイド

暮ら
しガイド 　●産業振興課�……………62-2416

　・振興係��・農林係
　●建設水道課
　・建設係…………………62-2420
　・水道係��・環境係�……62-2415
　●出納室�…………………62-2410
　●議会事務局�……………62-1113
　●教育委員会事務局�……62-2422
　・学校教育係��・社会教育係
　●当直室（夜間・休日）�…62-1114
　●防災行政無線確認ダイヤル
　　　　　　　63-0001　63-0002
▼保育所
　●棚橋保育所�……………62-0074
　●長原保育所�……………64-0022
　●中之郷保育所�…………62-0070

▼地域交流センター�………63-0070

▼社会福祉協議会�…………62-1117

▼わたらい緑清苑�…………62-2200

▼美化センター�……………62-0249

▼中央公民館�………………62-1588

▼度会小学校�………………62-0004

▼度会中学校�………………62-0194

▼いらっ茶いわたらい
��　090-4797-9494

▼度会町役場
　開庁時間�午前8時30分～午後5時15分��
　※昼の休憩時間は2班交代制での執務
　※各課直通電話をご利用ください
　※閉庁時間は当直室電話をご利用ください

　●総務課�…………（代）62-1111
　・行政係��・財政係��・人事係
　●みらい安心課
　・みらい企画係…………62-2423
　・防災安心係……………62-2424
　●税務住民課
　・税務係…………………62-2414
　・戸籍住民係……………62-2411
　・健康保険係�・医療給付係�62-2412
　●保健こども課
　・保健衛生係……………62-1112
　・こども・障がい係�……62-2413
　・新型コロナワクチン接種
　　専用ダイヤル…………62-1214
　●長寿福祉課
　・長寿支援係……………62-1118
　・地域福祉係……………62-1186

「不思議なお菓子レシピ
　　　サイエンススイーツ」

　ラムネはなぜ、口の中でシュワシュワするの？
溶けないアイスってどんなもの？色の分かれたドリ
ンクは、どうしてきれいにわかれるの？など「なんで
こうなるのかな？」と考えながらお菓子作りを楽しむ
ことができるレシピです。
　わかりやすい解説付きで、きれいなお菓子の写真が
たくさん掲載されているので、ページをめくるだけで
もワクワクしてきます。
　夏休みに科学を楽しみながら、お菓子作りをしてみ
てはいかがでしょうか？

太田さちか／著
マイルスタッフ

開館時間� 午前9時～午後5時
休 館 日� 水曜日・祝日
問 合 先� 中央公民館　☎62-1588�

おすすめの本をご紹介！

BOOKBOOK
図書室だより図書室だより 中央公民館図書室

野菜のかき揚げ野菜のかき揚げ

クックパッドでも紹介しています！
クックパッドでも紹介しています！

今日の一皿をはじめとする

レシピを公開していきま

す！ぜひご覧ください！

エネルギー�66kcal／たんぱく質�3.4g／脂質�2.4g
カルシウム�61mg／塩分�0.3g

栄養価
（1人分）

①		�ニンジンの葉は２～３cmの長さに切る。
②�ちくわは縦半分に切った後、薄切りにする。
③�てんぷら粉と片栗粉を合わせ、数回に分けて分量の水で溶く。
④	③の中に①、②、干しエビを入れ、混ぜる。
⑤��170℃～ 180℃に熱した油で、両面がきつね色になるまで揚
げる。

⑥�油をよく切り、器に盛りつける。

作り方

　普段なら捨ててしまうニンジンの葉　普段なら捨ててしまうニンジンの葉
を使用して、かき揚げにしてみました。を使用して、かき揚げにしてみました。
葉の独特の匂いも気にならないので、葉の独特の匂いも気にならないので、
ぜひ試してみてください。ぜひ試してみてください。

度会町食生活改善推進協議会

材料（４人分）
ニンジンの葉�･････ 20g
干しエビ�･････････ 10g
ちくわ�･･･････････ 1本
てんぷら粉�･･･････ 35g

片栗粉�･･･････････ 15g
揚げ油�･･･････････適量
水�･･･････････････ 70cc

子育て情報子育て情報
子育て支援子育て支援 問合先 �役場保健こども課		☎62-2413		☎62-1112	　町子育て支援センター		☎63-0070

保健情報保健情報 問合先 �役場保健こども課		☎62-1112		※都合により時間帯など、変更する場合があります。

８月３日（水）
受付　午後0時40分～1時
場所　町保健センター
対象　2カ月児健診
� �令和４年4月16日～６月15日

生まれのお子さん
� 7カ月児健診
� �令和３年12月・令和４年１月

生まれのお子さん

乳児健診 育児相談
（保健相談および栄養相談）

８月24日（水）
受付� ��午前11時30分～正午
場所� 町保健センター
対象� ��0歳～6歳までのお子さん
※事前予約制

遊・友・YOU くらぶ わたっこＢａｂｙ広場
８月24日（水）

時間� �午前10時30分～�11時30分
場所� 町保健センター
内容� ��赤ちゃんとのふれあい遊び、ミニ

子育て講座、お母さんとのおしゃ
べりタイムなど

対象� �おおむね3カ月から1歳くらい
までの子どもとその保護者

※要事前申し込み
※�新型コロナウイルス感染状況により、中止
とする場合があります。

わたっこ広場開放

月曜日～金曜日

時間� 午前9時30分～
� �午後3時30分
場所� �町子育て支援センター

1歳6カ月児健診
3歳6カ月児健診
８月３日（水）

受付� �午後1時～
場所� �町保健センター
対象　1歳6カ月児健診
� �令和２年12月・令和３年

１月生まれのお子さん
� 3歳6カ月児健診
� �平成３０年１２月・平成３１

年１月生まれのお子さん

お気軽に
ご相談
ください。

７月の町税

固定資産税� 第２期
国民健康保険税� 第３期

※�口座振替日は、7月27日
（水）です。預貯金残高の確
認をお願いします。

ひよこグループ・
うさぎグループ　

８月は夏休みのため
中止します。
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第254・255人目a Person of Shining Watarai

AfterAfter

　病気や事故で頭髪を失った人たちのため、
長く伸ばした髪の毛を寄付する「ヘアドネーション」に、
兄妹で挑戦した、竹内梛さんと杏さんを紹介します。

PROFILE
竹
た け う ち

内 梛
な ぎ

さん、杏
あんず

さん（立岡）１１歳、９歳

シ
リーズ

 ♯27
和井野

わいの

　今回は、倭姫命によって名付けられたともいわれる地、
和井野区にお邪魔しました。
　区内を散策していると、とある軒先からにぎやかな話し
声が。歓談中だった西岡俊夫さんと、西岡幹夫さんに加わ
らせていただき、お話を聞かせてもらいました。

区民を支えてきた山の恵み
　祖父も父も炭焼きで生計を立てていたという幹夫さん。
　「当時は区の主要産業で、老若男女みんなが携わっていた。子どもだった
自分も手伝いをした記憶がある。大きな弁当箱を持って山に入り、夜明け前
から夕方まで作業をした」と当時を振り返り、倉庫から、炭の運搬に使って
いたという滑車のワイヤーを出してくれました。
　俊夫さんも「当時の山林は、炭焼きに適したカシなどの雑木が中心で、風
景も今とは全然違うものだった」と話をしてくれました。現在多く見られるス
ギやヒノキについても、「昭和になって建材の需要が高まったとき、区の財産
として、青年団の活動でも植栽を行った」と区民と山林との関わりについて
詳しく教えてくれました。
旧一之瀬村の学校行事

　俊夫さんからは、旧一之瀬村時代、村を挙げて開催されていた、小学校
の運動会や品評会についての思い出も聞くことができました。
　「運動会は生徒の種目だけじゃなく、家族や地域の人のための種目もあっ
て、みんなで参加してみんなで盛り上がった。品評会では、学校の運営資
金に充てるため、各家庭から自慢の野菜や米、木炭などを持ち寄り、バザー
のようにして近隣の人に売った」と、とても楽しそうに話してくれました。
　次回は調査隊員 川島大嗣があなたの地区へお邪魔します。
 調査隊員　奥 健太

◆梛さん 3 年くらい伸ばしてい
たので、長いのが普通になって
いた。 困っている人のために、
これからも続けたいです。
◆杏さん 自分の髪がどんなふう
に使われるのか楽しみ。誰かの
役に立ったらいいなと思います。

ヘアドネーションにヘアドネーションに
取り組んだ感想は？取り組んだ感想は？

◆梛さん ドラムと体操を
してます。体操中に髪を
引っ張ることがあったの
で、しばらく楽そう。
◆杏さん ピアノと日本舞
踊です。髪が短くなった
ので、踊りの雰囲気が変
わるかも。

他に頑張って他に頑張って
いることは？いることは？

BeforeBefore

炭焼きについて教える幹夫さん（写真右）炭焼きについて教える幹夫さん（写真右）

笑顔で思い出を語る俊夫さん笑顔で思い出を語る俊夫さん

※調査隊は、現地で伺った内容を基に編集しています。※広報度会では、撮影のため一時的にマスクを外してもらっている場合があります。　


