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マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
申
請
・
交
付
が
始
ま
っ
て
か
ら

６
年
が
経
過
し
ま
し
た
。
そ
の
間
、
カ
ー
ド
の
健
康
保
険
証

と
し
て
の
利
用
や
新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
接
種
証
明
書
ア
プ

リ
の
運
用
が
開
始
さ
れ
、
少
し
ず
つ
カ
ー
ド
の
利
用
機
会
は

増
え
て
き
ま
し
た
。
ま
た
、
今
後
は
、
カ
ー
ド
を
使
っ
た
子
育
て
や
介
護
な
ど

の
行
政
手
続
き
の
オ
ン
ラ
イ
ン
化
や
カ
ー
ド
と
運
転
免
許
証
と
の
一
体
化
な
ど

が
予
定
さ
れ
、
ま
す
ま
す
手
放
せ
な
い
一
枚
と
な
っ
て
い
き
ま
す
。

　
国
で
は
、
令
和
４
年
度
中
に
、
ほ
ぼ
す
べ
て
の
国
民
に
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー

ド
を
取
得
し
て
も
ら
う
こ
と
を
目
標
と
し
て
、
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
第
２
弾
を
実

施
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
７
月
下
旬
か
ら
９
月
上
旬
に
か
け
て
、
お
よ
そ
75
歳

未
満
で
カ
ー
ド
を
取
得
さ
れ
て
い
な
い
人
を
対
象
に
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
な
ど

で
簡
単
に
申
請
で
き
る「
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
付
き
交
付
申
請
書
」を
再
送
付
し
ま
す
。

　

度
会
町
で
の
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
申
請
率（
６
月
末
）は
48
．49
％
で
、
住

民
の
約
半
数
の
人
が
申
請
を
し
て
い
ま
す
。

　

マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
を
も
ら
う
た
め
の
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
申
請
期
限

は
９
月
末
と
な
り
ま
す
の
で
、
早
め
に
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
申
請
し
て
、

お
得
に
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
を
も
ら
っ
ち
ゃ
い
ま
し
ょ
う
！

【
問
合
先
】
税
務
住
民
課  

☎
６
２

－

２
４
１
１

※2022. ６.30　マイナポイント第２弾のすべてのポイント申込受付スタート

2013.5   マイナンバー法成立
2015.10   マイナンバー付番・通知開始

2016. 1　マイナンバーカード申請・交付開始

2017.11  マイナポータル本格運用開始

2020.9　マイナポイント第1弾開始

2021.10   健康保険証利用開始！

2021.12　新型コロナワクチン接種証明書アプリ開始！

2022. 1　マイナポイント第２弾開始！

マイナポイントは
幅広いキャッシュレス決済で使えます

◦�国が買い物履歴を収集・保有することはできません。
◦�マイナポイントの申込みにはマイナンバーカードの
「電子証明書」を使うので、なりすましなどの悪用は
困難です。

　マイナポイントは、マイナンバーカードを使って
申込みを行い、選択したキャッシュレス決済サービ
ス（約90種類）のポイントとして付与されます。

最大最大20,00020,000円円分分もらえる！

すでに利用申込みを
した人も含みます。

マイナポイント第１弾の
未申込者も申込みできます。

すでに口座登録を
した人も含みます。

新規取得等（5,000円分）キャンペーン１
　申込後に選択したキャッシュレス決済サービスで
のチャージまたはお買い物が必要です。２万円分の
チャージまたはお買い物をすると、付与率25％最大
5,000円分のポイントがもらえます。

健康保険証の利用申込（7,500円分）健康保険証の利用申込（7,500円分）キャンペーン2
　マイナポータルから健康保険証としての利用申込み
をすると7,500円分のポイントがもらえます。

公金受取口座の登録（7,500円分）公金受取口座の登録（7,500円分）キャンペーン3
　国などからの給付金などを受け取るための口座をマ
イナポータルから登録すると、7,500円分のポイント
がもらえます。

ICカード
（電子マネー）

◀CREIT CARD

クレジットカード

電子決済

BANK

普通預金口座
●●●支店

●● ●●●様

健 康 保 険
被保険者証

つながる少し先の未来へ

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド 

× 

マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト 
特 

集

お得にもらっちゃおう！ マイナポイント第２弾

公金受取口座
の登録

7,500円分

　マイナポイントの申込期限　
令和５年２月末 2023 頃　子育てや介護などの行政手続きのオンライン化

2025 頃　運転免許証との一体化 …などが予定されています！

健康保険証として
の利用申込

7,500円分

マイナンバーカード
の新規取得等

5,000円分

マイナンバーカードの申請期限
令和４年９月末

※ポイント受取対象者となるための期限です。

お
得
に
も
ら
っ
ち
ゃ
お
う
！

ママ
イイ
ナ
ポ
ナ
ポ
イイ
ンン
トト

第 

２ 

弾

3 2広報度会　2022年8月号 広報度会　2022年8月号



▲ �

右の二次元コード先を
ご覧ください。

＋ ＋

◦マイナンバーカード

＊＊＊＊

◦パスワード（暗証番号）
　�マイナンバー取得時に設定

した4桁の数字
◀CREIT CARD

◦決済サービス ID・
　セキュリティコード

◦公金受取口座に登録する
　本人名義の預貯金通帳など

必要なもの（下記のすべて）

事前準備
　まずは、必要なアプリをインストールします。　

「マイナポイントアプリ」をインストール1

「マイナポータルアプリ」をインストール2

◦�機種によりアプリが取得できない場合がありま
す。ご家族がお持ちのアプリがインストールされ
た他の機種から申込むこともできます。

4

8

5

9

6

10

14 12

11

15 13

7

アプリトップ画面から
「申込む」をタップする。

「ポイントを受け取る
決済サービス」を選択
しタップする。

マイナポイント利用規
約を確認し、「同意して
次へ」をタップする。

希望する「キャンペーン」
をすべて選び、「選んで
次へ」をタップする。

申込内容を確認し、「確
認して次へ」をタップ
する。

「利用者証明用パスワー
ド（数字４桁）」を入力し、

「OK」をタップする。

決済サービスと内容を
確認し、「OK」をタップ
する。

健康保険証としての利用
規約（マイナポータル利
用規約）を確認し、「同意し
て申込む」をタップする。

スマートフォンの裏面
にマイナンバーカード
をかざして読み取る。

「決済サービス ID」「セ
キュリティコード」「電話
番号（下４桁）」を入力し、

「次へ」をタップする。

申込完了です！
次ページからは、キャン
ペーン３に必要な「公金
受取口座の登録」です。

マイナポイントアプリ
を起動する。

スマートフォン（Android）
での申込方法の一例です。
※�機種やOS、申込状況に
より、画面遷移などが異
なる場合がありますので、
画面の指示に従って操作
してください。

申込手順 申込手順 スマートフォンの場合スマートフォンの場合

キャッシュレス決済サービスの準備
　マイナポイントの対象となるキャッシュレス決済
サービスは約 90 種類あります。ご自分の使ってい
る決済サービスが対象となっているか確認してみま
しょう。

「キャッシュレス決済サービス」「決済サービス
ID・セキュリティコード」を確認します。3

WAONカード
（電子マネー）の場合例

決済サービス ID

▲

セキュリティコード

▲

◦マイナンバーカードでポイントの申込みが必要です。
◦チャージやお買い物時にマイナンバーカードは必要ありません。

マイナポイントを利用するには…

必要な環境（下記のいずれか）

◦パソコン
　�IC カードリーダーが必要

◦スマートフォン
　�NFC（近距離無線通信）に

対応の機種
スマホ・PC がない人
�役場税務住民課でお手伝い
をしています。事前予約の
上、ご来庁ください。

【予約先】	役場税務住民課
	 ☎ 62-2411

お得にもらっちゃおう！ マイナポイント第２弾

5 4広報度会　2022年8月号 広報度会　2022年8月号



4

1

5

2

6

10

18

14

20

16

12

8

7

1121

19

15

17

13

9

3

「登録をはじめる」を
タップする。

キャンペーン３に申込み
の場合は、続いて「公金
受取口座の登録」をしま
しょう。

画面をスクロールし
「マイナンバーカード
を読み取る」をタップ
する。

画面中央「登録する」ま
たは画面をスクロールし

「公金受取口座の登録・
変更」をタップする。

「スマートフォン」を選
択、画面をスクロール、

「利用者登録/ログイン」
をタップする。

「口座情報を登録する」
をタップする。

メール通知を「希望し
ない」を選択し、「利用
規約に同意して次へ進
む」をタップする。

金融機関名を検索し、
選択する。

初めての方の「利用者
登録」をタップする。

氏名、生年月日、住所
を確認し「確認する」
をタップする。

「利用者登録へ進む」を
タップする。

本人の口座情報を登録
する。

「開く」をタップする。「券面事項入力補助用
パスワード（数字４桁）」
を入力し、「次へ」をタッ
プする。

「利用者証明用パスワー
ド（数字４桁）」を入力し、

「次へ」をタップする。

公金受取口座登録制度
の内容を確認し、「次へ」
をタップする。

「利用者登録する」を
タップする。
※�メール通知を希望する
場合は、登録します。

支店名を検索し、選択
する。

「利用者登録 / ログイン
して使う」をタップす
る。

スマートフォンの裏面
にマイナンバーカード
をかざして読み取る。

スマートフォンの裏面
にマイナンバーカード
をかざして読み取る。

「氏名カタカナ」「電話
番号（任意）」「メールア
ドレス（任意）」を入力し、

「次へ」をタップする。

利用者登録は完了です。
画面をスクロールし、

「トップページへ」を
タップする。

口座種別、口座番号（７
桁）を入力、口座名義
を確認し「確認する」を
タップする。

公金受取口座の公金受取口座の
登録手順登録手順

ちょ
っと一息…

お得にもらっちゃおう！ マイナポイント第２弾
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27

23

25

2224

26

この画面になっても、
口座情報の照会が後日
自動で行われるので、

「次へ」をタップする。

口座情報の登録内容を
確認し「次へ」をタップ
する。

「ログアウトする」を
タップする。

「ログアウト」をタップ
する。

口座情報登録等の利用
規約などを確認、同意
するにチェックし、「登録
する」をタップする。

「トップページへ」を
タップし、アプリを閉
じる。

口座情報登録完了です！

画面上の「ログイン中」
をタップする。

これでマイナポイントの
申込みと公金受取口座
の登録は終了です。

※�キャンペーン１では、
選択したキャッシュレ
ス決済サービスでの
チャージまたはお買
い物が必要です。

マイナポイントの申込手続に困ったら…
【マイナンバー総合フリーダイヤル】

0120-95-0178
※�音声ガイダンスに従って「５番」を選択してください。

公金受取口座の登録に困ったら…
【マイナンバー総合フリーダイヤル】

0120-95-0178
※�音声ガイダンスに従って「6番」を選択してください。

　町では、マイナポイントの申込手続をサポートし
ています。スマートフォンやパソコンがない人、ス
マートフォンの操作に不慣れな人は、ぜひご利用く
ださい。
　マイナンバーカードやマイナポイントに関する手
続きは、事前予約をお願いします。

【予約先】 役場税務住民課　☎62-2411

本人確認書類として使える！
マイナンバーと本人確認書類が
同時に必要な場面も、これ１枚でOK！
他にライブ会場の入場や会員登録など
幅広く使えます！

給付金の受け取りがスマートに！
公金受取口座を登録することで、
年金や児童手当など、今後申請
をするときに、口座情報の記入
や通帳の写しなどを提出する必
要がなくなります。

便利な「マイナポータル」が使える！
ご自身の情報の確認などができる
自分専用サイト「マイナポータル」
が使えるようになります。

※�マイナンバーカード読み取りに対応しているスマートフォ
ンまたはICカードリーダー・パソコンが必要です。

健康保険証としても使える！
本人が同意すれば、全国どこに
いても、医療機関や薬局で過去
の服薬履歴や特定健診情報など
が確認できます。
※対応する医療機関・薬局は順次拡大しています。

オンラインで
行政手続きができる！
確定申告（e-Tax）をはじめ、
子育てなどに関する手続きも
オンライン申請で便利に行えます。
※�子育てや介護に関する行政手続きのオンライン化は、令
和４年度末頃開始を予定しています。

顔写真付き！
対面での本人確認書類に！

ICチップ付き！
オンラインでの本人確認に！

なりすましはできません。

電子証明書を使う
ため、オンライン
での利用にはマイ
ナンバーは使われ
ません。

プライバシー性の
高い個人情報は
入っていません。

マイナンバーを見られても
悪用は困難です。

日本国内用と海外用の接種証明書を
スマートフォンアプリで取得でき、
アプリを起動すればいつでも表示できます。

新型コロナワクチン接種証明書が
スマートフォンアプリで発行できる！

※�アプリに対応しているスマートフォンが必要です。海外用の接
種証明書の取得のためには有効なパスポートが必要です。

お

疲れ
さまでした！

お得にもらっちゃおう！ マイナポイント第２弾

マイナポイントの申込手続を
サポートします！

事前予約をお願いします

マイナンバーカードの安全性 対面でもオンラインでも使える公的な本人確認書類です！
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■消防　�参集者の点呼をとり、人数を自主
防災会長へ報告します。

■役員　�町災害対策本部へ参集者数の報告
をします。

９時 00 分～９時 10 分
点呼・報告

段階５
地区参集場所

訓練終了訓練終了

■全員　�避難行動要支援者名簿・地図を基
に、要支援者宅へ訪問・電話など
で安否を確認します。

　　　　�参加できていない人について、電
話などなんらかの手段で、安否を
確認します。

８時 20 分～９時 00 分
避難行動要支援者安否
確認および避難支援

段階４
地区避難
集合場所

および地区一円

－参集場所への移動、  共助による安否確認－
度会町 総合防災訓練を実施９月４日（日）

持出袋を背負って避
難開始！

８
月
30
日
か
ら
９
月
５
日
ま

で
の
期
間
は「
防
災
週
間
」

と
定
め
ら
れ
て
お
り
、
町
民
の

皆
さ
ん
が
台
風
、
地
震
な
ど
の

災
害
に
つ
い
て
の
認
識
を
深
め

る
機
会
と
し
て
、
町
総
合
防
災

訓
練
を
実
施
し
ま
す
。

　
こ
の
訓
練
は
、
た
と
え
被
災
し

た
と
し
て
も
地
域
特
性
に
応
じ
た

防
災
・
減
災
活
動
が
行
え
る
よ

う
に
、
ま
ず
自
分
自
身
を
守
り
、

そ
し
て
地
域
を
守
る
こ
と
を
目
的

と
し
て
い
ま
す
。

　
明
日
、
災
害
が
起
こ
っ
た
と
し

て
も
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
拡
大
防
止
を
意
識
し
な
が
ら
、

冷
静
か
つ
的
確
に
対
応
で
き
る

よ
う
、
日
ご
ろ
か
ら
発
災
時
に

何
を
す
べ
き
か
を
考
え
、
家
族

や
地
域
の
皆
さ
ん
で
訓
練
に
参

加
し
ま
し
ょ
う
。

【
実
施
日
時
】

　
令
和
４
年
９
月
４
日（
日
）

　
午
前
７
時
50
分
～
９
時
10
分

　
ご
ろ（
小
雨
決
行
）

※�

気
象
状
況
や
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
感
染
状
況
に
よ
り
、訓
練

を
中
止
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

【
実
施
場
所
】

　
各
区
・
自
治
会
の
参
集
場
所

【
主
催
】

　

�

町
、
各
区
・
自
治
会
自
主
防

災
会

【
協
力
】

　
町
消
防
団

【
訓
練
内
容
】

・
自
宅
で
の
初
期
初
動

・�

町
防
災
行
政
無
線
の
取
扱
訓
練

・
参
集
・
避
難
訓
練

・�

避
難
行
動
要
支
援
者
の
安
否
確

認
お
よ
び
避
難
支
援

・
避
難
者
名
簿
の
作
成
・
管
理

・�

避
難
者
点
呼
お
よ
び
人
員
報
告

・
家
庭
内
備
蓄
の
推
進

・�

度
会
町
防
災
ア
プ
リ
の
推
進
お

よ
び
登
録

　
災
害
に
備
え
、
家
族
で
さ
ま
ざ

ま
な
避
難
ル
ー
ト
を
検
討
し
、
避

難
所
や
連
絡
方
法
な
ど
を
事
前
に

決
め
て
お
き
ま
し
ょ
う
。
避
難
に

か
か
る
時
間
の
チ
ェ
ッ
ク
も
忘
れ

ず
に
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

【
知
っ
て
お
く
べ
き
ポ
イ
ン
ト
】

①�

安
全
な
場
所
に
い
る
人
ま
で
避

難
所
に
い
く
必
要
は
あ
り
ま
せ

ん
。
在
宅
避
難
を
す
る
こ
と

で
、
避
難
所
へ
の
移
動
リ
ス
ク

を
回
避
で
き
ま
す
。

②�

避
難
先
は
、
体
育
館
、
公
民
館

だ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
安
全

な
親
せ
き
・
知
人
宅
も
避
難
場

所
で
す
。

③�

避
難
所
へ
行
く
場
合
は
、
飲
食

物
、
マ
ス
ク
、
消
毒
液
な
ど
、

必
要
と
な
る
物
は
、
で
き
る
だ

け
自
ら
携
行
し
て
く
だ
さ
い
。

④�

豪
雨
時
の
屋
外
へ
の
移
動
は
、

車
も
含
め
危
険
で
す
。
車
中
泊

を
す
る
場
合
は
、
浸
水
し
な
い

よ
う
周
囲
の
状
況
を
確
認
し
ま

し
ょ
う
。

災
害
時
の

わ
が
家
の
ル
ー
ル

防災行政無線や避難所をスマホで確認
　度会町防災アプリは、防災行政無線を音声で
も文字でも確認できます。聞き逃した時、町外
にいる時も情報を確認できるよう、度会町防災
アプリの登録をお願いします。
※�その他機能として、町内の天気予報やハザードマップの掲載、河川
のライブ画像を公開など、いざというときに役立つ情報が満載です。

Apple 製品の場合
左の二次元コードを読み込む、または
AppStore にて「度会町」と検索して
ください。

Android 製品の場合
左の二次元コードを読み込む、または
Google Play ストアにて「度会町」と
検索してください。

度会町総合防災訓練の内容
■役員 ： 自主防災会役員
■消防 ： 消防団員
■住民 ： 地区住民（自主防災会員）

コロナ禍での、コロナ禍での、
密密を避けてのを避けての避難訓練避難訓練

■役員　�町防災行政無線子局から避難の放
送をします。

■消防　�避難住民へ1列で歩くなどを促し、
誘導します。

■住民　�隣近所と声を掛け合い、消防団員
誘導により避難します。

８時 00 分～８時 20 分
防災行政無線の
取扱訓練、参集・避難

段階３
防災行政無線子局

および
地区避難・集合場所

自宅での初期初動をおさらい
①�安全確保のため、落下物から身を守れる机の下などへ
逃げる。頭を保護して、揺れが収まるのを待つ。
②戸を開けて、出入口を確保する。
③火元を確認し、電気のブレーカーを切る。
④非常持出品を手元に用意する。
⑤テレビ・ラジオなどで正しい情報を確認する。

防災マップを確認しよう！

【問合先】	 役場みらい安心課　☎62-2424
※�新型コロナウイルスの感染状況などにより、訓練が中止になる場合があります。

２年ぶりの
開催だよ！

訓
練
前
日
ま
で
に
準
備

　

土
砂
災
害
・
洪
水
・
た
め
池

ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
や
地
震
対
策

の
ペ
ー
ジ
を
確
認
し
、
周
り
に

潜
む
危
険
を
把
握
し
ま
し
ょ
う
。

７時50分、町防災行政無線で防災訓練の
開始を告知します。
■役員　地区避難所へ参集します。
■消防　地区避難所へ参集します。
■住民　自宅で初期初動を行います。

７時 50 分～８時 00 分
町内全域に
防災訓練開始告知

段階２
町内全域

７時 50 分
災害対策本部設置訓練

段階１
役場内に町災害対策本部を設置します。町災害対策本部

（役　場）

家族で話し合いを
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第７４回全日本高等学校
女子ソフトボール選手権大会
津商業高校３年生
中村 羽那さん（大野木）

第３６回全日本小学生
女子ソフトボール大会
度会エンペラーズＭＩＫＵＭＯ

第３６回全日本小学生
男子ソフトボール大会
度会イーグルス

ソフトボール

　６月26日、立岡地区で、稲の害虫を追い払い、豊
作を祈願する伝統行事「虫送り」が３年ぶりに行われ
ました。
　子どもから大人まで幅広い世代の区民が、太鼓や
ほら貝の音が響く中、たいまつを手に持ち、「重い！」
と時に声を発しながら、田んぼのあぜ道
を歩きました。
　行事を主催する立岡営農クラブの山本
操代表は「古き良き伝統行事なので、こ
れからも絶やさず、続けていきたい」と
話してくれました。

伝統を受け継ぐ 立岡虫送り6/26

　度会町食生活改善推進員として活躍されている西田昭代
さん（栗原）が、長年にわたり地域の食生活改善に積極的に
取り組み、住民の健康づくりに貢献されたとして、三重県
食生活改善推進連絡協議会会長から表彰されました。
　西田さんは「食事は生活の基本であり、健康な体を維持
するために一番大事。きれいな水に恵まれ、おいしいお米
とお茶が育つ度会町で、よりよい食生活を推進していきた
いです」と話してくれました。
　おめでとうございます。

食生活改善推進員
西田昭代さんに表彰状6/15

　県大会などで輝かしい成績をおさめ、この夏に全国大会へ出場する選手やチームに対する激励会を町役場に
おいて開催しました。出場する大会は次のとおりです。

活躍する度会町の若きアスリートたち

第33回全国都道府県中学生
相撲選手権大会
度会中学校３年生
中西 鋭さん（棚橋）

相　撲
第75回全国高等学校
陸上競技対校選手権大会
伊勢高校３年生
山本 真菜さん（麻加江）

陸上競技女子４００ｍ
第53回日本少年野球選手権大会
第16回全日本中学野球選手権大会
度会中学校２年生
荻田 翔惺さん（栗原）

野　球

たいまつを手に持ち、歩く子どもたち
ほら貝の音を
響かせる子ども

大会結果
優　勝  ラブリー　　
準優勝  マミーズ
第３位  ソフトリー

　7月10日、町体育協会主催の『度会町家庭婦人バレー
ボール大会　夏季大会（通算48回）』が、小川郷体育館で
開催されました。
　大会には3チームが出場し、熱い
戦いを繰り広げました。

ラブリーが優勝！
家庭婦人バレーボール大会7/10

おめでとうございます！

　6月25日、度会町青少年育成町民会議健全育成部会の親子
行事の一環として、度会生花店の山崎真さんを講師に招き、
草花を用いたインテリアである『ハーバリウム』作りが行われ
ました。
　度会小学校の児童とその保護者27人が参加し、親子で協
力し合いながら「ここにビーズを入れるとかわいい」「花を詰
めすぎた」と、製作に熱中していました。
　完成したハーバリウムは、思い出のおもちゃが入っていた
り、キラキラのシールが貼ってあったりと個性あふれる素敵
な仕上がりで、子どもたちは互いの作品を満足そうに見せ
合っていました。

親子で一緒にハーバリウム作り6/25

おしらせ
新型コロナウイルス感染拡大のため、
遊水プール鏡は今年の営業を中止します。
ご理解とご協力をお願いします。
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町
で
は
、
福
祉
医
療
費
助
成
制
度
と
し
て
、
障
が
い
者
・

子
ど
も
・
一
人
親
家
庭
な
ど
の
人
を
対
象
に
、
医
療
機
関
な

ど
で
支
払
っ
た
医
療
費
の
一
部
を
助
成
し
て
い
ま
す
。

　

現
在
、
受
給
資
格
の
あ
る
人

は
、
９
月
１
日
の
資
格
更
新
に
伴

い
、
所
得
な
ど
か
ら
受
給
資
格
判

定
を
行
い
ま
す
。

　
引
き
続
き
受
給
資
格
の
あ
る
人

に
は
、
８
月
下
旬
に
受
給
資
格
証

を
送
付
し
ま
す
。

　
受
診
を
す
る
と
き
は
、
医
療
機

関
な
ど
の
窓
口
で
、
必
ず
『
福
祉

医
療
費
受
給
資
格
証
』
を
保
険
証

と
一
緒
に
提
示
し
て
く
だ
さ
い
。

　
医
療
機
関
か
ら
発
行
さ
れ
た
領

収
証
明
書
を
も
と
に
、
指
定
し
た

口
座
に
助
成
金
が
振
り
込
ま
れ

ま
す
。

　

福
祉
医
療
費
受
給
資
格
証
の

提
示
が
な
い
と
、
医
療
機
関
か
ら

領
収
証
明
書
が
発
行
さ
れ
ず
、
助

成
を
受
け
ら
れ
な
い
場
合
が
あ
り

ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

※�

保
険
証
な
ど
に
変
更
が
あ
っ
た

と
き
は
、
役
場
へ
の
届
出
が

必
要
で
す
。

※�

三
重
県
後
期
高
齢
者
医
療
被
保

険
者
で
受
給
資
格
の
あ
る
人
に

は
、
保
険
証
の
提
示
の
み
で
助

成
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す

の
で
、
受
給
資
格
証
の
交
付
は

行
い
ま
せ
ん
。

【
問
合
先
】　

　
役
場
税
務
住
民
課

　
☎
６
２

－

２
４
１
２

区　分 対象者 助成の対象となる医療費

障がい者

◦�身体障害者手帳1～4級または、療育手
帳A1（最重度）、A2（重度）、B1（中度）、
知能指数50以下の判定を受けた人

◦�精神障害者手帳1級の認定を受けた人

1つの医療機関で1カ月に支払った合計金額から、
附加給付金（注１）や高額療養費（注２）などを差し引
いた額。ただし、精神障害者手帳１級の認定を受
けた人は、通院のみが助成の対象となります。

（注１）附加給付金
健康保険組合や共済組合などの保険者が、独自に
医療費を助成する制度

（注２）高額療養費
1つの医療機関で1カ月に高額の一部負担金を支
払った時の限度額を超えた分を払い戻しされる制度

子ども ◦�中学3年生（15歳になる年度末）までの
子ども

一人親�
家庭など

◦�満18歳未満児を扶養している一人親
家庭などの母または父およびその児童

◦�父母のいない満18歳未満の児童

■助成内容

助
成
手
続
き

資
格
の
更
新

福
祉
医
療
費
助
成
制
度

９
月
１
日
に
受
給
資
格
を
更
新

　受診時には、保険証と一緒に、上記の受給者証を
窓口へ毎回提示してください。提示がない場合、こ
れまでどおり窓口でのお支払いが必要です。
　詳しくは、８月末に送付する受給者証裏面の注意
事項をご覧ください。

 (様式第2号）  (様式第2-1号）

　度会町外へ転出した場合等、資格喪失後は使用できません。

　万が一使用した場合は、度会町への返金が発生しますので、

証は速やかに返却してください。

　※医療機関の窓口で、医療保険証と共に提示してください。

交付年月日 　　令和 ４ 年  9 月   1 日

発行機関名

　　令和 ４ 年  9 月   1 日

発行機関名

保護者等氏名

有 効 期 間

度会町福祉医療費受給資格証
子         ど         も

度会町福祉医療費受給資格証
子　　　ど　　　も

※現物給付対応医療機関のみ有効

度会町棚橋１２１５番地１

生年月日　　令和 ○ 年 ○ 月  ○ 日 男

８１２４０５３３
０００００１８

氏　　名

　　令和 ○ 年 ○ 月  ○ 日

住　　所
度会町棚橋１２１５番地１

住　　所

度会　太郎

男

　　令和 ４ 年  9 月   1 日から
　　令和 ５ 年  8 月  31 日まで

交付年月日

有 効 期 間

受給資格証
番　　　　号 ００３００００００１ 公費負担者番号

度会　太郎
氏　　名

度会　次郎

生年月日

度会町

度会　次郎

　　令和 ４ 年  9 月   1 日から
　　令和 ５ 年  8 月  31 日まで

名　　称

公費受給者番号

現物給付

世帯主（被保険者

組合員）の氏名

受

給

資

格

者

受

給

資

格

者
加
入
医
療
保
険

三重県度会郡度会町

度会町長

三重県度会郡度会町

度会町長

【
対
象
者
】

　

町
内
に
住
所
を
有
す
る
小
学
校
就
学
前
の
子
ど
も

※�

対
象
と
な
る
人
に
は
、
現
物
給
付
方
式
の
受
給
資
格

証
を
８
月
下
旬
に
送
付
し
ま
す
。

【
対
象
の
医
療
機
関
な
ど
】

　

三
重
県
内
に
所
在
す
る
病
院
・
歯
科
医
院
・
診
療

所
・
薬
局
・
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

※�

接
骨
院
や
鍼
灸
院（
柔
整
）は
対
象
外
の
た
め
、
こ
れ

ま
で
ど
お
り
、
窓
口
負
担
を
お
願
い
し
ま
す（
償
還

払
い
方
式
）。

未
就
学
児
の
福
祉
医
療
の

窓
口
負
担
無
料
に
つ
い
て

■比例代表選出議員選挙
　得票数

政 党 得 票 数
幸 福 実 現 党 8.000
日本維新の会 260.000
れいわ新選組 147.118
公 明 党 549.000
ご ぼ う の 党 16.000
立 憲 民 主 党 608.719
国 民 民 主 党 181.084
参 政 党 115.000
日 本 第 一 党 17.000
日 本 共 産 党 130.111
新党くにもり 3.000
自 由 民 主 党 1,480.880
社 会 民 主 党 54.000
Ｎ Ｈ Ｋ 党 71.083
維新政党・新風 5.000
小 　 計 3,645.995
あ ん 分 の 際
切り捨てた票数 0.005

無 効 票 184.000
合 　 計 3,830.000

■参議院選挙区選出議員比例代表選出議員選挙　
　各投票所別投票結果

投　票　所 当　　日
有権者数

選挙区 比例代表
当　日�
投票数

期日前�
投票数

投票率�
（％）

当　日�
投票数

期日前�
投票数

投票率�
（％）

第１投票所 212 89 50 65.57 89 50 65.57 
第２投票所 856 279 188 54.56 279 188 54.56 
第３投票所 653 228 183 62.94 228 183 62.94 
第４投票所 490 142 145 58.57 142 145 58.57 
第５投票所 3,288 802 976 54.08 803 976 54.11 
第６投票所 262 62 73 51.53 62 73 51.53 
第７投票所 303 72 123 64.36 72 123 64.36 
第８投票所 417 134 108 58.03 134 108 58.03 
第９投票所 310 103 72 56.45 103 72 56.45 
在　　　外 2 0 0 0.00 0 0 0.00 
計 6,793 1,911 1,918 56.37 1,912 1,918 56.38 

7月10日執行	 第２６回参議院議員通常選挙第２６回参議院議員通常選挙 度会町投開票結果度会町投開票結果

■選挙区選出議員選挙
　得票数

候 補 者 得 票 数
堀 江　 珠 恵 218
よしの　正英 1,296
門 田　 節 代 81
山本　さちこ 2,136
小 　 計 3,731
無 効 票 98
合 　 計 3,829

投票率投票率 5656．37．37％％（選挙区）（選挙区）

　南伊勢高校度会校舎では地域との交流を通じて、生徒たちの主体的に考え行動する力を育成するとと
もに、学校と地域の活性化に寄与する活動を行っています。

南伊勢高校度会校舎南伊勢高校度会校舎のの地域交流活動地域交流活動

　6月17日、棚橋保育所で保育の体
験学習を実施。手遊びや鬼ごっこで
園児たちと交流しました。

4人の生徒が園児たちと交流 生徒の膝に乗る園児

　7月9日、「南伊勢高校度会校舎の
図書館へ行こう！」を開催。子ども
たちに同校図書館の魅力を知っても
らうため、さまざまなイベントを実
施しました。読み聞かせに引き込まれる子どもたち オリジナル缶バッジづくり
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　6月14日、小学3年生が製茶研修工場の見学を行いました。
これは総合学習の一環として、「お茶の文化に触れよう」をテー
マに生育の過程や、お茶の種類、体にもたらす効果などを学
ぶもので、今回は製茶の過程について知識を深めました。
　児童たちは、県農業普及指導員の清水さんと町茶業組合長
の中森さんから、畑で収穫された茶葉が煎茶になるまでの工
程について、機械がどのように動くのかを実際に見せてもら
うとともに、動画を使って説明を受け、お茶の葉が変わって
いく様子を児童たちは興味深そうに見ていました。
　また、やかんの蒸気を使って新芽を蒸す過程を実演しても
らうと、蒸す前後で香りや感触を比べ「柔らかくなってる」「蒸
すといい香りがする」と感想を話してくれました。

　6月に小学4年生が、ゴミがどのように処理されている
のかを学習するために、伊勢市にある広域環境組合清掃工
場の見学を行いました。
　児童たちは、家庭から回収されたゴミが焼却処理される
までの工程の説明を受けた後、実際にゴミピットからク
レーンで焼却炉に運ばれる様子や、ゴミの焼却中の映像な

どを見せてもらいました。
　また、家庭から出たプラスチックやビン
などが、文房具やブロックなどにリサイク
ルされ、自分たちの暮らしに役立っている
ことを知ると、「プラスチックがいろんなも
のに変わるなんて知らなかった」と驚いてい
ました。
　見学後、児童たちは、「まだまだ、使えそ
うなものが捨ててあってびっくりした」「気
をつけて分別をしっかりしようと思った」
と、ゴミ問題解決のために自分にできるこ
とを話してくれました。

Vol.

112
度会スクール度会スクール
インフォメインフォメーーシショョンン

町教育委員会事務局  ☎62-2422

度会小学校  ☎62-0004

度会中学校  ☎62-0194

畑のお茶の葉が飲むお茶になるまで度会小学校

お家から出たゴミはどうなるの

制限機能を上手に活用
　各種端末は、使用状況を保護者が把握したり、機能制限により安全管理を行ったりする仕組み「ペアレン
タルコントロール」が提供されています。端末の利用時間を確認したり、利用する時間の長さや時間帯、機
能・課金の制限を行ったりすることができますので、状況に応じて活用しましょう。
　また、有害情報へのアクセスを制限する「フィルタリング」やアクセスできる時間を制限する「スクリーン
タイム」なども利用しましょう。
　なお、携帯電話会社では、18歳未満の子どもがスマートフォンなどを利用する場合には、フィルタリン
グサービスやペアレンタルコントロールについての説明や設定を行っています。上手に使って子どもの安全
を守りましょう。

大人が見守ることが大切
　何よりも大切なのはコミュニケーション。子どもの気持ちを理解し、見守ることがトラブル防止につながります。
　インターネットに潜む危険を子どもに理解してもらい、家族で話し合って一緒にルールを決め、守るよう指導する
ことが大切です。機能制限もルールに合わせて設定しましょう。
　また、子どもの成長や生活環境の変化に合わせ、ルールを見直すことも子どもたちの理解を得るために必要です。
　子どもたちの小さな変化に気づけるよう、また万が一、子どもたちがトラブルにあったときには気軽に相談できる
よう、折に触れて話し合い、見守るようにしましょう。

子どもとネット
　いつもより自由な時間の増える夏休みは、子どもが
インターネットを介し、動画やゲーム、ＳＮＳなどを
利用する機会も増えます。
　しかし、利用の仕方を間違えると、トラブルに巻き
込まれることも。子どもが安全にインターネットを
利用するためには、大人のサポートが大切です。

【問合先】	�度会町青少年育成町民会議・町教育委員会事務局　☎62-2422

多様化するインターネットへのアクセス方法

資料：
令和4年版子供・
若者白書（内閣府）

　令和 3年度から、GIGA スクール端末が選択肢に加わりました。この中にはない、テレビやゲーム機など
でもインターネットを利用することができ、子どもたちがネットにアクセスするための手段が多様化してい
ます。全ての機器に注意を払うことが必要です。
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　児童扶養手当を受給している人は8月31日（水）ま
でに、また、特別児童扶養手当を受給している人は
9月12日（月）までに『現況届または所得状況届』を提
出してください。なお、所得制限による手当の支給
停止者も届け出が義務付けられています。
　この届け出により引き続き手当を受けられるかどう
かの審査が行われ、期限までに提出されないときは、
手当が受けられなくなりますのでご注意ください。

　町教育委員会では町文化財調査委員会の具申
を受けて、6月22日（水）付けで「森添遺跡出土
品」（ふるさと歴史館所蔵）を、考古資料として
町指定文化財に指定しました。
　指定を受けた4,078点のうち一部はふるさと
歴史館で展示されています。

児童扶養手当・
特別児童扶養手当

「森添遺跡出土品」を町指定
文化財として指定しました

【問合先】役場保健こども課　☎62-2413【問合先】町教育委員会事務局　☎62-2422

児童扶養手当とは
　父母の離婚などで、父または母と生計を同じくし
ていない18歳までの児童を養育している人に支給さ
れる手当です。

特別児童扶養手当とは
　身体や精神に障がいのある20歳未満の児童を養育
している人に支給される手当です。
※�両手当とも請求する人や、扶養義務者などの所得額に応じて
支給に制限があります。

　認知症サポーターとは、認知症になっても安心して暮らせる町づくりのために、
認知症を正しく理解し、地域で暮らす認知症の人や家族を応援する人です。

【問合先】 役場長寿福祉課 町地域包括支援センター
　　　　 ☎62-1118

－私もいつかは、介護する人、される人－－私もいつかは、介護する人、される人－

８月22日（月）までに町地域包括支
援センターへご連絡ください

申込期限

度会町役場 集団検診室
（町保健センター内）

場　所

第１回： ９月13日（火）
第２回：10月 ４日（火）

【午後】1時30分～3時

日　時

※�できるかぎり、２日間の参加を
お願いします。

認知症の人への接し方や、認知症
介護に関する体験談の聴講

内　容

前田 泉 氏講　師
NPO法人「和泉」理事長
（認知症ケア専門士、認知症キャラバン・メイト）

茶き茶きポイント事業
参加者に、１ポイント贈呈

児童扶養手当を受給している人
8月31日（水）まで

特別児童扶養手当を受給している人
9月12日（月）まで

提
出
期
限

現況届を
忘れずに！

森添遺跡出土品「深鉢」

認知症サポーター養成講座を開催
誰もが笑顔で暮らしやすい町を一緒に目指して
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町からのおしらせ
Town Information

西
野
た
け
し
指
導

広 

告
広 

告
広 

告
広 

告

2,200円～コース料理

お電話くださいお電話ください

20％ＯＦＦ20％ＯＦＦ
お持ち帰りお持ち帰り

期間は 
がんばれる
まで　　！！

お得な豚ロースと
若鶏のハーフランチ

豚ロース、若鶏、ごはん、サラダ、
味噌汁orスープ、ネギナムル

好評！

平日はコーヒーサービス！

税込・特別価格

700円
本店  ☎62-2929本店  ☎62-2929 明和店  ☎55-2829明和店  ☎55-2829

営業時間 11：00～14：00（LO 13：45）／17：00～21：30（LO 20：30）11：00～14：00（LO 13：45）／17：00～21：30（LO 20：30）定休 水曜日水曜日

ＰａｙＰａｙ
各種カード使用できます
ＰａｙＰａｙ

各種カード使用できます 町では、『広報紙』への有料広告
を募集しています。会社やお店の
宣伝にご利用ください。広告の規
格や掲載料、申込方法など詳しく
は、町ホームページをご覧いただ
くか、お問い合わせください。
【問合先】役場みらい安心課
 ☎62-2423

有料広告を募集中

『新型コロナワクチン接種について』

【対象】	①60歳以上の人
	 ②�18歳以上60歳未満で、基礎疾患を有する人

や重症化リスクが高いと医師が認める人、
医療従事者などおよび高齢者施設などの
従事者

※�②の対象者は接種券を受け取るための申請が必要です。

【問合先】	ワクチン専用電話（役場保健こども課）  
	 ☎62-1214

【キャンセル待ちについて】
　当日キャンセルが出た場合のキャンセ
ル待ち登録者を募集しています。詳細は
町ホームページをご確認ください。
※�キャンセルが出た場合に連絡させていただく
もので、接種を約束するものではありません。

度会町保育所説明会の中止
および保育所開放について
　新型コロナウイルス感染症防止のため、今年度の
保育所説明会を中止し、保育所開放のみを行います。

【保育所開放日】	棚橋保育所　　９月20日（火）
	 中之郷保育所　９月21日（水）
	 長原保育所　　９月22日（木）
※保育中ですので、園庭やテラスからの見学になります。
※受付時に、検温と、氏名および連絡先の記入をお願いします。

【時間】 午前９時～ 10時
【申込方法】 �見学を希望する各保育所へ事前に電話で

申し込んでください。
【申込・問合先】	棚橋保育所　　☎62-0074
	 中之郷保育所　☎62-0070
	 長原保育所　　☎64-0022

今月の
休日開庁
　マイナンバーカードに関
する手続きについて、役
場窓口を休日開庁します。
　平日の来庁が難しい人
は、ぜひこの機会をご利
用ください。

※事前に電話予約をお願いします。
※�当日はマイナンバーカードに関すること以外は受け
付けていませんのでご了承ください。

開庁日時  ８月13 日（土）  
  午前 8 時 30 分～正午

【問合先】 役場税務住民課　☎62-2411

ご来庁の際は
事前に電話予約
をお願いします！

マイナンバーＰＲ
キャラクター
マイナちゃん

　
町
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ル
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。
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催
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で
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１
３
１
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	【
採
用
予
定
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員
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・
消
防
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般
）

　
７
人
程
度

・
消
防
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救
急
救
命
士
）

　

２
人
程
度

【
受
験
資
格
】

　
平
成
５
年
４
月
２
日
か
ら
平
成

17
年
４
月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ
、

日
本
国
籍
を
有
し
、
地
方
公
務
員

法
第
16
条
の
欠
格
条
項
に
該
当
せ

ず
、
心
身
と
も
健
全
で
、
消
防

業
務
に
支
障
が
な
い
人
。
消
防
職

（
救
急
救
命
士
）は
、
救
急
救
命

士
法（
平
成
３
年
法
律
第
36
号
）

に
よ
る
救
急
救
命
士
免
許
証
を

有
す
る
人
。

【
試
験
日
】

　

第
１
次
試
験（
教
養
試
験
、
適

性
試
験
、
体
力
試
験
）は
９
月
18

日（
日
）、
時
間
お
よ
び
場
所
は
、

受
験
票
に
よ
り
申
込
者
に
追
っ
て

通
知
し
ま
す
。
ま
た
、
第
２
次
試

験（
口
述
試
験
、
作
文
試
験
、
健

康
診
断
）は
第
１
次
試
験
合
格
者

に
通
知
し
ま
す
。

【
申
込
方
法
】

　
申
し
込
み
は
、
原
則
、
電
子
申

請（
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に
よ
る
申

し
込
み
）と
な
り
ま
す
。
伊
勢
市

公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
申
し
込

ん
で
く
だ
さ
い
。

※�

消
防
職（
救
急
救
命
士
）の
み
、

救
急
救
命
士
免
許
証
の
写
し
が

必
要
と
な
り
ま
す
。

※�

詳
し
く
は
募
集
要
項
を
ご
確
認

く
だ
さ
い
。
募
集
要
項
は
、
伊

勢
市
消
防
本
部
総
務
課
の
ほ

か
、
伊
勢
市
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
も
入
手
で
き
ま
す
。

【
申
込
受
付
期
限
】

　

�

８
月
24
日（
水
）

　
午
後
５
時
15
分
ま
で

【
採
用
予
定
年
月
日
】

　
令
和
５
年
４
月
１
日

【
申
込・問
合
先
】

　
伊
勢
市
消
防
本
部
総
務
課

　
☎
２
５

−

１
２
０
６
ま
た
は

　
☎
２
５

−

１
２
６
４

【
開
催
日
時
】

　
９
月
22
日（
木
）

　
午
後
１
時
30
分
～
３
時
20
分

【
開
催
場
所
】

　

�

県
伊
勢
庁
舎
ヘ
ル
ス
サ
ポ
ー
ト

室
【
内
容
】

　

�

専
門
医
に
よ
る
個
人
面
接
相
談

（
要
予
約
）

※�

相
談
は
無
料
で
、
秘
密
は
堅
く

守
ら
れ
ま
す
。

【
予
約・問
合
先
】

　
伊
勢
保
健
所
地
域
保
健
課

　
☎
２
７

−

５
１
４
８

　
８
月
は
電
気
使
用
安
全
月
間
で

す
。
夏
は
汗
を
か
き
や
す
く
、
皮

膚
の
露
出
部
分
が
多
く
な
り
、
ま

た
疲
労
か
ら
注
意
力
散
漫
に
な
る

な
ど
、
感
電
事
故
が
起
こ
り
や
す

い
季
節
で
す
。

感
電
事
故
を
防
止
す
る
に
は

・
不
良
電
気
設
備
を
な
く
す

・
電
気
を
正
し
く
使
用
す
る

・
漏
電
遮
断
器
を
取
り
付
け
る

　
感
電
事
故
を
防
止
す
る
た
め
、

電
気
は
安
全
に
正
し
く
使
い
ま

し
ょ
う
。

【
問
合
先
】

　

�

一
般
財
団
法
人
中
部
電
気
保
安

協
会
伊
勢
営
業
所

　
☎
２
５

−

０
８
９
２

　度会町での4回目の新型コロナワクチン集団接種は、7月24日から開始しています。予約がまだお済みで
ない人は、お早めにお申し込みください。

キャンセル待ち詳細
（町ホームページ）

８
月
は
電
気
使
用
安
全
月
間

電
気
は
正
し
く
安
全
に
使
い

ま
し
ょ
う

伊
勢
市
消
防
職
員
を
募
集

『
こ
こ
ろ
の
健
康
相
談
』を
開
催

町
商
工
会

第
32
回
謝
恩
セ
ー
ル
を
実
施
中

【訓練科・定員・訓練期間など】右表のとおり
【訓練場所】ポリテクセンター伊勢
【募集対象者】�再就職を希望し、公共職業安定

所に求職申し込みをしている人
※�受講料は無料ですが、別途テキスト代・作業服
代が必要です。

【申込・問合先】 ポリテクセンター伊勢 ☎37-3121『公共職業訓練（ハロートレーニング）』受講生を募集
　ポリテクセンター伊勢では、求職者の皆さ
んが早期に再就職できるよう、ものづくり分
野に特化した職業訓練を実施しています。

●公共職業訓練日程
訓練科 定員 訓練期間 説明会日 入所選考日

ものづくり
溶接科 12人

１０月５日（水）

～

令和５年
３月２７日（月）

８月  １日（月）
８月２２日（月）
８月２９日（月）
９月  ５日（月）
９月１２日（月）
いずれかの日に
ご参加ください。

①９月  ２日（金）
②９月２０日（火）

①で定員に達した
場合②の選考は
実施しませんので
ご了承ください。

※説明会日の午後から訓練体験をしていただけます。

【入所月】 １０月
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町からのおしらせ
Town Information

おくやみ	6月中に届出のあった方（敬称略）
名 前 年 齢 字 名

森田 節
せ つ

代
よ

82 田　口
北村 淸

き よ

子
こ

71 坂　井
南出 清

せ い

八
は ち

91 坂　井
福井 大

だ い

藏
ぞ う

91 大野木
福井 達

た つ

男
お

78 大野木
西田 久

ひ さ

典
み ち

78 栗　原
喜多 衟

み ち

秀
ひ で

87 田　口

おめでた	6月中に届出のあった方（敬称略）
子の名前 保護者名 字 名

磯﨑 浬
り つ

亜 翔 棚　橋
山本 紗

さ ゆ り

友莉 大輔 葛　原

主な施設の
電話番号一覧

暮らしガイド
暮らしガイド 　●産業振興課………………62-2416

　・振興係  ・農林係
　●建設水道課
　・建設係…………………62-2420
　・水道係  ・環境係………62-2415
　●出納室……………………62-2410
　●議会事務局………………62-1113
　●教育委員会事務局………62-2422
　・学校教育係  ・社会教育係
　●当直室（夜間・休日）……62-1114
　●防災行政無線確認ダイヤル
　　　　　　　63-0001　63-0002
▼保育所
　●棚橋保育所………………62-0074
　●長原保育所………………64-0022
　●中之郷保育所……………62-0070

▼地域交流センター…………63-0070

▼社会福祉協議会……………62-1117

▼わたらい緑清苑……………62-2200

▼美化センター………………62-0249

▼中央公民館…………………62-1588

▼度会小学校…………………62-0004

▼度会中学校…………………62-0194

▼いらっ茶いわたらい
  　090-4797-9494

▼度会町役場
　開庁時間 午前8時30分～午後5時15分 �
　※昼の休憩時間は2班交代制での執務
　※各課直通電話をご利用ください
　※閉庁時間は当直室電話をご利用ください

　●総務課……………（代）62-1111
　・行政係  ・財政係  ・人事係
　●みらい安心課
　・みらい企画係…………62-2423
　・防災安心係……………62-2424
　●税務住民課
　・税務係…………………62-2414
　・戸籍住民係……………62-2411
　・健康保険係 ・医療給付係…62-2412
　●保健こども課
　・保健衛生係……………62-1112
　・こども・障がい係………62-2413
　・新型コロナワクチン接種
　　専用ダイヤル…………62-1214
　●長寿福祉課
　・長寿支援係……………62-1118
　・地域福祉係……………62-1186

おすすめの本をご紹介！

BOOKBOOK
図書室だより図書室だより

「なつのいけ」

　夏の池を泳ぐ生き物とそれをつかまえよう
とする子どもたちの様子を描いた絵本。
　シンプルな絵と文でありながら、空気・水・
魚などの自然を体感できる絵本。

塩野 米松／文
村上 康成／絵

出版社　ひかりのくに株式会社

貸出日時	 �毎週土曜日 午前11時～午後５時
開館時間	 午前8時30分～午後5時
休 館 日	 日曜日・祝日
問 合 先	 町地域交流センター　☎63-0070 

　地域交流センターにある図書室は、誰で
もご利用できます。一度お越しください。

サケのカレー風味ソテーサケのカレー風味ソテー

クックパッドでも紹介しています！
クックパッドでも紹介しています！

今日の一皿をはじめとする

レシピを公開していきま

す！ぜひご覧ください！

エネルギー 146kcal／たんぱく質 17.1g／脂質 3.3g
カルシウム 16.7mg／塩分 0.8g

栄養価
（1人分）

①	��サケに日本酒を振り、５分おく。
②	�サケの水分をペーパータオルで拭き取った後、Aを混ぜ合わ
せたタレに 10 分漬ける。

③	�カボチャは厚さ 2mm の薄切りに、パプリカは種とヘタを
取って縦切りにする。

④	�フライパンにアルミホイルを敷き、②、③、シシトウを並べ、
弱火で焼く。

⑤	�火が通ったらフライパンから取り出し、食器に盛り付ける。
⑥	フライパンの余熱で②のタレを温め、⑤にかければ完成。

作り方度会町食生活改善推進協議会

材料（４人分）
生サケ（約70g）･･･ 4切れ
日本酒････････････ 小さじ1
カボチャ･･････････ 120g
シシトウ･･････････ 8本
パプリカ赤････････ 80g

濃口醤油････大さじ1
みりん･･････大さじ1
砂糖･･･････ 大さじ1/2
日本酒･･････小さじ1
カレー粉････小さじ2

　暑い季節、料理は時短で済ませ　暑い季節、料理は時短で済ませ
たい。でもしっかり栄養も摂りたい。たい。でもしっかり栄養も摂りたい。
そんな時にうってつけの、暑さに負けそんな時にうってつけの、暑さに負け
ない香辛料の効いた料理です。ない香辛料の効いた料理です。

子育て情報子育て情報
子育て支援子育て支援 問合先 �役場保健こども課  ☎62-2413  ☎62-1112 　町子育て支援センター  ☎63-0070

保健情報保健情報 問合先 �役場保健こども課  ☎62-1112  ※都合により時間帯など、変更する場合があります。

10月５日（水）
受付　午後0時40分～1時
場所　町保健センター
対象　2カ月児健診
	� 令和４年６月16日～８月

15日生まれのお子さん
	 7カ月児健診
	� 令和４年２月・３月生まれの

お子さん

乳児健診 育児相談
（保健相談および栄養相談）

８月24日（水）
受付	 ��午前11時30分～正午
場所	 町保健センター
対象	 ��0歳～6歳までのお子さん
※事前予約制

遊・友・YOU くらぶ わたっこＢａｂｙ広場
８月24日（水）

時間	 �午前10時30分～�11時30分
場所	 町保健センター
内容	 ��赤ちゃんとのふれあい遊び、ミニ

子育て講座、お母さんとのおしゃ
べりタイムなど

対象	 �おおむね3カ月から1歳くらい
までの子どもとその保護者

※要事前申し込み
※�新型コロナウイルス感染状況により、中止
とする場合があります。

わたっこ広場開放

月曜日～金曜日

時間	 午前9時30分～
	 �午後3時30分
場所	 �町子育て支援センター

1歳6カ月児健診
3歳6カ月児健診

10月5日（水）
受付	 �午後1時～
場所	 �町保健センター
対象　1歳6カ月児健診
	 �令和３年２月・３月生まれ

のお子さん
	 3歳6カ月児健診
	 �平成３１年２月・３月生まれ

のお子さん

お気軽に
ご相談

ください。

８月の町税

町県民税	 第２期
国民健康保険税	 第４期

※�口座振替日は、８月29日（月）
です。預貯金残高の確認を
お願いします。

ひよこグループ・
うさぎグループ　

８月は夏休みのため
中止します。

男………3,820人　(－2)
女………4,030人　(＋7)
計………7,850人　(＋5)
世帯数…3,105世帯(＋8)

令和4年６月30日現在　　  (　) 内は前月比
���出生……2人
��死亡……8人
転入… 19人
�転出……8人

町のうごき	 人口と世帯数

A
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発
行
部
数
　
2,940

部

広
報
度
会

Public Inform
ation of W

atarai 
自
然
保
護
の
た
め
、
こ
の
広
報
紙
は
石
油
系
成
分
の

少
な
い
植
物
油
性
イ
ン
キ
を
使
用
し
て
い
ま
す
。

発行 度会町役場　  編集 みらい安心 課　三重県度会郡度会町棚橋1215-1
☎0596-62-2423　 FAX 0596-62-1647　 mirai@town.watarai.lg.jp

広報度会はホームページでもご覧いただけます。
http://www.town.watarai.lg.jp

　度会町棚橋出身の、日本航空（ＪＡＬ）で
航空整備士として働く大西裕惟さんを紹介します。

PROFILE
大
お お に し

西 裕
ゆ い

惟さん（千葉県）３７歳

第256人目a Person of Shining Watarai

　自然豊かな風景が好きです。山
や川の自然はもちろん好きですが、
就職で千葉に来て、特に好きに
なったのが星空です。度会の夜空
を彩る星がこれほどまで綺麗なも
のだったのかと日々感じています。

度会町の好きなところ度会町の好きなところ

シ
リーズ

 ♯28
葛原区

くずはら

　今回は、葛原区へお邪魔しました。日中はとても暑く、
出歩く人に会えずへとへとに。厳しい暑さが少し落ち着い
た夕暮れ時に再度調査へ向かったところ、木陰で談笑する
葛原区の皆さんにお会いすることが出来ました。

　整備士という業務ではお客さま
にお会いすることはほとんどあり
ませんが、プライベートで空港を
利用したときに、お客さまが楽し
そうに飛行機へ搭乗されているの
を見ると、運航に携われてよかっ
たと感じます。

やりがいを感じるときやりがいを感じるとき

伊勢・玉城方面からの玄関口。町を越えた交流
　葛原区は、北に玉城町宮古、東に玉城町岩出、南に伊勢市円座と
いう立地から、昔から他市町の人とも交流が盛んだったそうです。
　特に玉城町宮古の盆踊りの際には、葛原区からケヤキで作った屋台
の提供や、盆踊りへの招待を受けて、参加したことがあるというお話も
伺うことが出来ました。
　「当時はレコードがなく、屋台の上で歌い手が歌を歌い、それに合わせて、
皆が踊っていた」と話されるのは、メンバーの一人の内田幸男さんです。
　またその屋台は単に木で組んであるだけではなく、細部に様々な模様
があしらわれていたそうで、とてもきれいな物だったとも教えていただきました。

地区のイベントの中心地。玉泉院
　当時は世帯数も４０世帯程度だった葛原区は、老若男女、とても距離が近く、今以上に年代の垣根がなかったそうです。
　そのような中、皆が口を揃えて懐かしそうに話されたのは、玉泉院の境内での様々なイベントの事でした。

　公民館がなかった当時は、イベントの都度、地域の皆さんの交流の場
となっていた玉泉院。
　「時代劇映画の上映」、「青年団の方々が披露するお芝居」、「天王祭
の時には手花火を持って境内で遊んだ事」など、幼少期の頃の思い出
を皆さんにお話しいただきました。
　町外出身の私にとって、皆様からのお話はとても貴重なものですし、
このご縁を大事にしていきたいと思いました。
　次回はあなたの地区へ調査隊がお邪魔します。	 調査隊員　川島大嗣

　高校のとき、なにかを作った
り、機械を直したりする仕事を
したいと思っていました。
進路を考える中で、「どうせや
るなら、でっかいことをしよ
う！」と航空整備士の専門学校
に進むことを決め、そこで学ん
だ知識を生かし、今の航空機整
備の仕事に就いています。

どうして今の仕事に？どうして今の仕事に？

葛原区の皆さん（内田幸男さんは左から2人目）葛原区の皆さん（内田幸男さんは左から2人目）

玉泉院玉泉院

※調査隊は、現地で伺った内容を基に編集しています。※広報度会では、撮影のため一時的にマスクを外してもらっている場合があります。　




