
 令和7年度 全国体力・運動能力、運動習慣等調査

■体格集計 度会町教育委員会

全国 389,116 139.53 6.39 50.0 395,310 35.01 7.85 50.0 383,033 1.3% 5.2% 6.3% 84.0% 3.1% 0.2%

三重県 5,568 139.63 6.31 50.2 5,654 35.04 7.79 50.0 5,451 1.3% 5.2% 6.1% 83.7% 3.3% 0.3%

市区町村 24 139.62 5.34 50.1 25 33.78 6.23 48.4 24 0.0% 4.2% 4.2% 87.5% 4.2% 0.0%

身長 体重

全国 50.0 50.0

三重県 50.2 50.0

市区町村 50.1 48.4

全国 389,294 140.81 6.99 50.0 394,577 34.70 7.32 50.0 382,628 0.7% 3.5% 5.2% 87.1% 3.3% 0.2%

三重県 5,476 140.81 6.97 50.0 5,615 34.71 7.33 50.0 5,362 0.7% 3.6% 4.8% 87.2% 3.5% 0.3%

市区町村 31 141.09 6.97 50.4 30 35.40 7.28 51.0 30 0.0% 13.3% 6.7% 76.7% 0.0% 3.3%

身長 体重

全国 50.0 50.0

三重県 50.0 50.0

市区町村 50.4 51.0
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小学校
５年男子

身長(cm) 体重(kg) 肥満傾向児・痩身傾向児の出現率（%）

標本数 平均値 標準偏差 Ｔ得点 標本数 平均値 標準偏差 Ｔ得点 標本数 高度肥満

小学校
５年女子

身長(cm) 体重(kg) 肥満傾向児・痩身傾向児の出現率（%）

標本数 平均値 Ｔ得点

軽度肥満 普通 やせ 高度やせ 中等度肥満

標準偏差 Ｔ得点 標本数 平均値 標準偏差 高度やせ標本数 高度肥満  中等度肥満 軽度肥満 普通 やせ
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