
 令和7年度 全国体力・運動能力、運動習慣等調査

■体格集計 度会町教育委員会

全国 364,648 161.31 7.60 50.0 366,381 50.11 10.11 50.0 358,989 1.3% 3.8% 4.7% 86.7% 3.2% 0.2%

三重県 5,799 161.20 7.60 49.9 5,856 49.81 9.93 49.7 5,695 1.0% 3.6% 4.7% 87.1% 3.3% 0.3%

市区町村 35 164.09 7.55 53.7 36 50.94 8.03 50.8 35 0.0% 0.0% 5.7% 88.6% 5.7% 0.0%

身長 体重

全国 50.0 50.0

三重県 49.9 49.7

市区町村 53.7 50.8

全国 363,389 155.06 5.38 50.0 361,106 46.88 7.48 50.0 355,974 0.7% 2.4% 4.0% 88.5% 4.2% 0.2%

三重県 5,640 154.89 5.43 49.7 5,601 46.19 7.37 49.1 5,489 0.6% 2.2% 3.4% 88.5% 5.1% 0.2%

市区町村 29 156.57 4.82 52.8 29 50.04 10.16 54.2 29 3.4% 10.3% 3.4% 72.4% 10.3% 0.0%

身長 体重

全国 50.0 50.0

三重県 49.7 49.1

市区町村 52.8 54.2
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中学校
２年男子

身長(cm) 体重(kg) 肥満傾向児・痩身傾向児の出現率（%）

標本数 平均値 標準偏差 Ｔ得点 標本数 平均値 標準偏差 Ｔ得点 標本数 高度肥満

中学校
２年女子

身長(cm) 体重(kg) 肥満傾向児・痩身傾向児の出現率（%）

標本数 平均値 Ｔ得点

軽度肥満 普通 やせ 高度やせ 中等度肥満

標準偏差 Ｔ得点 標本数 平均値 標準偏差 高度やせ標本数 高度肥満  中等度肥満 軽度肥満 普通 やせ
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