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特 集 度会ＢＥＡＳＴ 初の全国大会出場
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令
和
元
年
、
町
内
を
拠
点
に
創

部
し
た
少
年
野
球
チ
ー
ム

「
度
会
Ｂビ

ー

ス

ト

Ｅ
Ａ
Ｓ
Ｔ
」。
1
年
生
か
ら

6
年
生
ま
で
総
勢
56
人
が
所
属
し
、

県
内
ト
ッ
プ
ク
ラ
ス
の
部
員
数
を

誇
る
チ
ー
ム
へ
と
成
長
し
ま
し
た
。

　

6
年
目
を
迎
え
る
チ
ー
ム
は
、

県
予
選
大
会
を
猛
打
を
振
る
っ
て

勝
ち
上
が
り
、
創
部
初
の
優
勝
を

飾
り
ま
し
た
。
そ
の
結
果
、
県
内

１
２
２
チ
ー
ム
の
代
表
と
し
て
、

高
円
宮
賜
杯
第
44
回
全
日
本
学
童

軟
式
野
球
大
会
マ
ク
ド
ナ
ル
ド
・

ト
ー
ナ
メ
ン
ト
に
出
場
し
ま
し
た
。

　
8
月
15
日
に
は
、
明
治
神
宮
野

球
場
で
開
会
式
が
行
わ
れ
、
選
手

た
ち
は
堂
々
と
行
進
し
ま
し
た
。

試
合
に
は
、
初
戦
の
安
佐
ク
ラ

ブ（
広
島
県
）に
敗
れ
ま
し
た
が
、

チ
ー
ム
と
し
て
新
た
な
一
歩
を
踏

み
出
し
ま
し
た
。

■伊勢支部予選
度会BEAST 〇 22 − ● 2 有緝インパルス（伊勢市）

〃 〇 6 − ● 1 玉城スポーツ少年団（玉城町）
〃 〇 10 − ● 0 新星二見少年野球団（伊勢市）
〃 〇 12 − ● 2 今一色野球スポーツ少年団（伊勢市）

■三重県予選大会
度会BEAST 〇 21 − ● 1 青山少年野球（伊賀市）

〃 〇 4 − ● 3 栗葉少年野球部（津市）
〃 〇 10 − ● 3 スモールスポーツ少年団（亀山市）
〃 〇 10 − ● 5 名張少年野球団（名張市）

■全国大会
度会BEAST ● 1 − 〇 14 安佐クラブ（広島県）

大会記録
度
会
Ｂ
Ｅ
Ａ
Ｓ
Ｔ 

メ
ン
バ
ー

度会BEAST監督度会BEAST監督
荻田 元弘荻田 元弘さんさん

度会BEAST主将度会BEAST主将
三橋 湊三橋 湊さんさん

チーム唯一１年生でベンチ入りメンバーに選出
OBも躍動！甲子園出場！

　度会BEAST2期生の荻田
翔惺さん。この4月から中京
大学附属中京高校（愛知県）
に進学しました。チームは
愛知県大会を制し、甲子園に
出場しました。
　1年生では唯一のベンチ
入りを果たした荻田さんに
は、今後の活躍が期待され
ます。荻田 荻田 翔翔

しょうしょう

惺惺
せいせい

さんさん（栗原）（栗原）
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が
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コ
ー
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6
年 

主 
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三
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湊み
な
と	

（
大
野
木
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1
　
〃	

玉
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光こ
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郎ろ
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棚
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〃	

丸
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ゅ
う
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郎ろ
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大
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5
年	
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飛ひ
ゅ
う
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伊
勢
市
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4 

6
年	

栗
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ゅ
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大
野
木
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5
　
〃	

西
村 

翔し
ょ
う
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（
葛
　
原
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6
　
〃	

深
澤 

橙と
う
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（
大
野
木
）

7
　
〃	

松
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魁か
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成せ
い	

（
棚
　
橋
）

8
　
〃	

中
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陽ひ
な
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（
玉
城
町
）
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3
年	

中
川 

兼け
ん

助す
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（
多
気
町
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11 

5
年	

中
森 

葉は

矢や

杜と	

（
大
久
保
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〃	

尾
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ょ
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（
玉
城
町
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〃	

味
噌
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く

斗と	
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棚
　
橋
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〃	

三
浦 

陽ひ
な

太た	

（
南
伊
勢
町
）
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〃	

中
村 

結ゆ
う

陽ひ	

（
玉
城
町
）
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〃	

中
上 
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う

亮す
け	

（
伊
勢
市
）

19 

4
年	

中
野 

奨そ
う

基き	

（
大
野
木
）

20
　
〃	

玉
串 

健け
ん

太た

郎ろ
う	

（
棚
　
橋
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〃	

西
尾 

琥こ

有う	

（
明
和
町
）

26
　
〃	

宮
本 

透と
う

吏り	

（
伊
勢
市
）

　全国大会に出場することは、
みんなの目標でした。
　プロ野球でしか見たことの
ない球場で開会式が行われ、
その場を歩いたことは、
一生の思い出です。
　試合では初戦で負けて
しまったけど、この悔しさ
は、下級生たちが晴らして
くれると信じています。

一生の思い出
　今の6年生は、創部時
に1年生だった子どもたち
です。
　全国大会を目指して、こ
れまで切磋琢磨し合って、
ここまでたどり着いたと
感じています。
　選手たちには、この経験
を次の一歩につなげてもら
いたいです。

共に歩んだ悲願

不
ふ

屈
く つ

不
ふ

撓
と う

困難にも負けず、
立ち向かい続ければ、良い結果になる

度会BEAST チームスローガン

度
会
Ｂ
Ｅ
Ａ
Ｓ
Ｔ

初
の
全
国
大
会
出
場
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投稿いただいた写真を紹介します

さーさん（柳）

　8月15日、麻加江慶林寺の境内で、町の指定無形民俗文化財
『麻加江かんこ踊り』が行われました。
　この踊りは初盆の人や先祖の供養のため、江戸時代から受け
継がれているお盆の伝統行事です。
　大名行列では、ひょっとこのお面を付けたお供の衆と童女の
後を馬に乗った男児が入場し、会場を駆け回りました。
　その後、シャグマというかぶり物や腰

こ し

蓑
み の

を身に付けた青年男
子は、音頭取りとほら貝の音色に合わせてかんこ（太鼓）を鳴ら
して舞い踊りました。終盤には花

は な

笠
が さ

をかぶった童女が加わり、華やかな綾踊りを披露しました。
　悪天候や新型コロナウイルス感染症の影響で6年ぶりの通常開催となった今年は、町内外から多くの人が訪れ、
会場は賑わいをみせていました。

　8月26日、町内3保育所の年長児が合同で「マイ箸づくり」
を行いました。
　この取り組みは、「みえ森と緑の県民税」を活用し、町の自
然や林業に関心を持つ人づくりを目的に実施しています。
　園児たちは、日本の箸の歴史や使い方について学んだ後、一人一人の手に合う大き
さに印をした木をのこぎりで慎重に切りました。最後にやすりで箸の長さや形を整え、
オイルを塗って完成。製作した箸で「おはし検定」を受け、達人を目指します。

保育所でマイ箸づくり保育所でマイ箸づくり
「みえ森と緑の県民税」を活用

 8
26

綾踊り

　県大会で輝かしい成績を収め全国大会の出場を決めたことから8月8日に藤田さん、13日に杉本さんの激励会を
開催しました。また、全国大会に出場した選手およびチームの結果は次のとおりです。

若きアスリートたち それぞれの夏！

　５月、役場およびいらっ茶いわたらいで、ひまわり
の種を無料配布し、皆さんのおかげで７～８月にか
けて町内にたくさんのひまわりが咲き誇りました。
　度会町ひまわりプロジェクトとはひまわりに平和
を願い、元気に夏を楽しんでもらうため、令和４年度
から実施しています。
　投稿してくれた人は「日照りが続いたため水やりが
大変だった」「育てるのは苦労するけど、咲いた花を
見るのが楽しみ」と話してくれました。
　ご協力いただいた皆さん、ありがとうございました。

7～8月
平和を願う平和を願う
ひまわりプロジェクト

 8
15

麻加江かんこ踊り麻加江かんこ踊り
6年ぶりに通常開催

フラワーボランティアさん（立岡）

とうま＆ゆうしさん（田間） （長原）

鹿対策をして鹿対策をして

咲きました咲きました

庭で育てました！庭で育てました！

 7
31

デジタル田園都市を宣言デジタル田園都市を宣言
美村（度会町・多気町・明和町・大台町・紀北町）

　7月31日、美
び

村
そ ん

プロジェクトに取り組む5町（度会町、多気町、
明和町、大台町、紀北町）で「デジタル田園都市の町」を宣言し
ました。
　この日は、多気町にある商業施設VISONに岸田首相が視察に
訪れ、美村プロジェクトの説明を行い、美村パスポートや美村PAY
で商品を購入するなど、取り組みを体験してもらいました。
　その後、岸田首相、一見知事立会いのもと、5町で宣言を実施。
引き続き、デジタルを活用しながら町の垣根を越えて、地域が
元気に暮らせるまちづくりを目指していきます。

【美村とは】
　度会町、多気町、明和町、大台町、紀北町の５町一帯を示す通称名です。美村パスポート
などの共通のデジタルツールを活用し、広域連携による地域活性化を目指します。

美村パスポート
について
詳しくはこちら

8月10日～12日（東京都）・22日～28日（京都府）
第22回全日本女子軟式野球学生選手権大会
第9回全日本中学女子軟式野球大会
三重高虎ガールズ　度会中学校１年生 藤田 結

ゆ

由
ゆ

花
か

さん（棚橋)
１回戦　惜敗

激励会および大会結果
8月16日～19日（北海道）
第29回全日本レディースソフトボール大会
KEICHO CULB　杉本 優

ゆ う

奈
な

さん（柳）
1回戦　惜敗

大会結果

第102回全国高等学校
相撲選手権大会

宇治山田商業高校２年生 中西 鋭
さとき

さん（棚橋）
個人３回戦（予選）　惜敗
団体２回戦（予選）　惜敗

第55回日本少年野球選手権大会
伊勢志摩ボーイズ
度会中学校３年生 中井 大

た い が

峨さん（棚橋）
　　〃　　 ２年生 中井 永

え い る

琉さん（棚橋）
１回戦　惜敗

第38回全日本小学生
女子ソフトボール大会

度会エンペラーズ
悪天候のため大会中止

第24回全日本中学生
女子ソフトボール大会

度会レパーズ
２回戦　惜敗

第76回全日本高等学校
女子ソフトボール選手権大会

津商業高校２年生 中村 蒼
そ な

那さん（棚橋）
２回戦　惜敗
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Vol.

137
度会スクール度会スクール
インフォメインフォメーーシショョンン

町教育委員会事務局  ☎62-2422

度会小学校  ☎62-0004

度会中学校  ☎62-0194

グレイス先生　フィリピンのカタンドゥアネス島
にある、ヴィラクという都市です。

アアカシ先生　インドの西ベンガル州です。

１	 出身はどこですか？

グレイス先生　日本に行くことが夢でした。そん
なときに、ALTの仕事があると知り、教えることも
好きだったのでチャレンジしようと思いました。こ
の仕事は日本で過ごせて、さらに好きなことができ
るので、まさに一石二鳥ですね。

アアカシ先生　子どもの頃から、日本の文化が好
きで、さまざまな種類のアニメを見て育ちました。
そのため、日本で働き、暮らすことは私の夢でした。

2	 日本に来たいと思ったきっかけは？

グレイス先生　日本には、美しい景色がたくさん
あります。言葉の壁は難しいと感じますが、それ
もまた楽しんでいます。日本語が話せないので、
ときどき孤独を感じますが、子どもたちが私に話し
かけてくれるたびに、とても嬉しく思います。

アアカシ先生　おいしい食べ物がいっぱいで、自
然豊かな日本が大好きです。それに日本の人はと
ても親切に接してくれます。私は日本語を学んで

3	 日本の生活はどうですか？

度会小中学校
　「外国語指導助手」として今年度から小中学校に新たに
赴任された２人の先生を紹介します。ALTを紹介します

西ベンガル州

インドインド

アアカシ・アアナンド 先生アアカシ・アアナンド 先生
Aakash AanandAakash Aanand

中学校

ヘーゼル・グレイス ヘーゼル・グレイス 先生先生
Vargas Hazel Grace Tasarra GraceVargas Hazel Grace Tasarra Grace

小学校
ヴィラク

フィリピンフィリピン

グレイス先生　三重県や近くの町を探索して、日
本の自然や文化を見たいです。日本語を勉強する
ことで、多くの人と出会い、友達になりたいと思い
ます。

アアカシ先生　大阪に旅行に行くかインドに帰る
かもしれません。また、この機会に、日本語をもっ
と学びたいと思っています。

4	 夏休みは何をして過ごしますか？

グレイス先生　楽しくてわくわくするような授業
にしたいと思っています。子どもたちには、英語
はそんなに難しくなく、怖くないと知ってほしいで
す。そして、できるだけ学ぶことを楽しんでほしい
と思っています。

アアカシ先生　子どもたちは、間違うことを恥ず
かしがらずに、英語を話してみてほしいです。私は
３歳のころから英語を学んでいますが、たくさん間
違えています。だから、間違えることを恐れずに、
チャレンジし続けてください！

5	� ALTとして、どんな指導をしていきたい
ですか？

いる途中で、まだたくさんの友達がいないので、と
きどき寂しくなりますが、頑張っていきたいです。

【問合先】�役場建設水道課 環境係　☎62-2415
今日からはじめる

 分別生活 （vol.13）

　8月9日、度会町は、伊勢市・明和町・玉城町と合同で
コカ・コーラ ボトラーズジャパン株式会社と「カーボン
ニュートラルの実現に向けたペットボトル資源循環
リサイクルに関する事業連携協定」を締結しました。
　この協定は、二酸化炭素の削減に向け、ペットボトル
の水平リサイクル「ボトルtoボトル」を推進するもので、
9月から協働事業を開始します。

ペットボトルを循環させよう

ごみ収集日程カレンダー

町HPAndroid iOS（iPhone・iPad）

ごみ分別アプリ『さんあ～る』

町公式インスタグラム ＃ WST732023 で検索を！
度会町 資源 大切に

再生可能な素材をきちんと分けて、再資源化に努めましょう。

　ペットボトルは３つに分けて分別してください。

◦�ペットボトルは美化センターまたは下記の収集日に指定のリサイクル
ステーションへ

　�宣言の店「グッティ度会店」にも収集ボックスが設置されています。
◦ラベルはプラスチック類に
◦�キャップはリサイクルステーションに備え付けの緑の袋（一部のみ）

または美化センター 、役場建設水道課環境係窓口へ

ペットボトルの出し方について改めておねがい

ペットボトル
収集日

◦一之瀬・小川郷・棚橋…………… 毎月第３木曜日　
◦中川・内城田（棚橋を除く）……… 毎月第３金曜日
※祝日によって指定日を変更または中止している月があります。

　「ボトルtoボトル」とは、皆さんの自宅から収集され
た使用済みペットボトルを新たなペットボトルに再生
することです。
　資源を循環させる仕組みは以下のとおりです。

①各家庭でペットボトルを分別する
②�収集後、伊勢広域環境組合（伊勢市）に

集められリサイクル業者へ
③�リサイクル業者で粉砕するなどして

ペットボトルの原料を製造し、再生
ペットボトルに

④コカ･コーラ社製品の容器に活用
⑤再び皆さんのお手元に

「ボトルtoボトル」とは

リサイクル
循環

度会町・伊勢市・明和町・玉城町の集積所

回収・保管容器を活用

粉砕・再生ペット
ボトルの製造など

分別

伊勢広域環境組合

コカ・コーラ 
ボトラーズジャパン

株式会社

リサイクル業者

①

②

③④

⑤

1本あたりの
二酸化炭素排出量を

約60％削減

その他のプラスチックペットボトル

ふた ラベルボトル

その他のプラスチックペットボトル

ふた ラベルボトル
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度会町役場

度会広域連合

度会町
社会福祉協議会

町地域包括支援センター
（役場長寿福祉課内）バスのりば

伊勢市消防署
度会出張所

役場
駐車場

役場
駐車場

わたらい
緑清苑

度
会
玉
城
線

65

案内図

【申し込みが必要な人】
・�新規に入所を希望する乳幼児の保護者
・�令和６年度に在園し、引き続き令和７年度の
在園を希望する乳幼児の保護者

【入所資格】
　度会町に住所を有し、保護者などが次の事由に
該当するため、保育が必要と認められる乳幼児。
①�家族が月48時間以上、就労している
②�保護者が妊娠中または出産後間がない（出産日
の産前産後それぞれ８週間）
③�保護者に疾病・障がいがある
④�同居親族に病人などがいて、常時介護・看護
などをしている

⑤�災害にあい、その復旧にあたっている
⑥�保護者が就学をしている
⑦�保護者が求職活動をしている（入所後90日以内
に就労することが条件）

⑧�その他保育が必要と認められる場合

【申込書類の配布場所】役場保健こども課
※ホームページからもダウンロードできます。

【申込書類の受付場所】
・�新規に入所を希望する乳幼児………役場保健こども課
・令和６年度中の在園児………………利用中の保育所

【保育所入所の決定】
・�書類審査および面談を行った上、「度会町保育所保育の
実施基準取扱要領」に基づき、保育を必要とする要件
の高い乳幼児から順次決定します。

・入所決定通知は、２月頃に発送予定です。

【保育料】保護者などの市町村民税額により決定します。
【問合先】役場保健こども課　☎62-2413

令和７年度途中に保育所入所を希望する人へ
　令和７年度途中に保育所への入所を予定されている場
合は、「度会町保育所仮申込書」の提出をお願いします。
詳しくは、役場保健こども課までご相談ください。正式
な申し込みは、入所希望月の２カ月前から受付となり、
改めて「保育施設等入所申込書」などを提出いただきます。

※�申し込みの状況により、ご希望の保育所に入所できない場合があります。
　また、「保育受入年齢」、「開所時間」の変更や、異年齢児混合保育の実施をする場合があります。
※�土曜日保育は、長原保育所および中之郷保育所に入所決定された場合でも棚橋保育所にて実施となります。

【町内保育所の概要】

保育所名 所在地 保育
受入年齢 開所時間 保育時間

長原保育所 長原365番地 6カ月～ 午前8時～午後6時 保育時間は保育認定された保育の必要量（保育短
時間・保育標準時間）により異なります。
◦保育短時間… …… 8時間（午前８時～午後4時）
◦保育標準時間… … 9時間（午前８時～午後5時）
◦　　〃　　　………10時間（午前８時～午後6時）
◦　　〃　　　………11時間（午前８時～午後7時）

棚橋保育所 棚橋248番地2 6カ月～ 午前7時～午後7時

中之郷保育所 中之郷1024番地 12カ月～ 午前8時～午後6時

令和令和７７年度 年度 

町内保育所入所児を募集！ 町内保育所入所児を募集！ 
　保育所とは、保護者などが仕事や病気などにより家庭での保育が
困難な場合に、保護者に代わって保育する施設です。令和７年度の
保育所入所申し込み（４月入所）を次のとおり受け付けます。

用紙配布予定日  ９月13日（金）～ 10月１日（火）～18日（金） 申込期間

入所を継続する場合も
手続きが必要です

※�中之郷保育所への入所希望者数が10人を下回ったときは、令和８年度に中之郷保育所は閉所し、棚橋保育所
へ統合する予定です。

※棚橋保育所について、午前７時～８時の時間外保育を利用する場合に限り、別途保育料が必要です。

9月21日は 『世界アルツハイマーデー』9月21日は 『世界アルツハイマーデー』
　1994年「国際アルツハイマー病協会（ADI）」は、世界保健機関（WHO）と共同で毎年9月21日を

「世界アルツハイマーデー」と制定し、認知症への理解を深め、本人や家族が心穏やかに充実した毎日
を過ごせるよう、認知症への正しい理解が進むことを目的に、世界中で啓発活動を行っています。

　さまざまな脳の病気により、脳の神経細胞の働きが低下
し、社会生活に支障をきたした状態をいいます。日本で
は、高齢化が進むにつれ、認知症の人も増加しています。
2025年には、高齢者の５人に１人が認知症になる可能性
があるといわれているとても身近な病気です。

　認知症とは？　認知症とは？１１

　加齢による物忘れと認知症による物忘れの違い　加齢による物忘れと認知症による物忘れの違い
　加齢とともに誰もが「物忘れ」を経験することが多くなります。この「物忘れ」には、加齢によるものと
認知症によるもので次のとおり、いくつか違いがあります。

加齢による物忘れ 認知症の記憶障害
経験したことが部分的に思い出せない 経験したこと全体を忘れている

目の前の人の名前が思い出せない 目の前の人が誰なのか分からない

約束をうっかり忘れてしまった 約束したこと自体を忘れている

物の置き場所を思い出せないことがある 置き忘れ・紛失が頻繁になる

物覚えが悪くなったように感じる 数分前の記憶が残らない

曜日や日付を間違えることがある 月や季節を間違えることがある

22

 認知症は治らないから、
『医療機関にかかっても仕方ない』

と思っていませんか？

　認知症は、早期発見・早期治療、周囲の適切な対応
により、進行を緩やかにすることができます。
　また、治る病気や一時的な症状の場合もありますの
で、心配な場合は早めに専門医を受診しましょう。

　認知症は、早く気付くことが大事！　認知症は、早く気付くことが大事！
　変化に気付くことができるのは、ご家族やご近所の身近な存在の人たちです。
　あれ？これまでと違うな。何かおかしいな。と気付いたら、1人で悩まずに気軽に地域包括支援センター
にご相談ください。専門医による物忘れに関する“脳の健康相談”（次回：11月予定）も開催しています。

33

健康長寿
で、

いきいき生
活を！

地 域包 括支 援地 域包 括支 援
センターだよりセンターだより

【問合先】【問合先】町地域包括支援センター（役場長寿福祉課内）  町地域包括支援センター（役場長寿福祉課内）   ☎62-1118 ☎62-1118
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令和７年 度会町「二十歳の集い」を開催令和７年 度会町「二十歳の集い」を開催

キャンプコンを開催しますキャンプコンを開催します
度会町町内一斉クリーン活動を実施度会町町内一斉クリーン活動を実施

「守ろうきれいな伊勢湾」内陸部から海ごみ削減「守ろうきれいな伊勢湾」内陸部から海ごみ削減

太陽光発電設備等設置費補助金のご案内太陽光発電設備等設置費補助金のご案内
補助金新設！補助金新設！

　町では、令和６年度に20歳を迎える人を対象に、「二十歳の集い」を開催します。対象者には、12月中
に案内状を郵送します。案内状が届かない場合は、お問い合わせください。

◦��内容・場所を変更する場合があります。
◦�立食パーティーは実施せず、会場での飲食の
提供は行いません。

　詳細については案内状をご覧ください。

【日時】令和7年1月12日（日）午前11時～
【受付】午前10時30分～
【場所】町民体育館
【問合先】 町教育委員会事務局　☎６２‐２４２２

町民文化祭開催のお知らせ町民文化祭開催のお知らせ
　第41回町民文化祭を、次のとおり開催しますので、皆さんお誘いあわせの上、ご来場ください。

【日時】１１月２日（土）・３日（日・祝）の２日間
　　　 2日：午前９時～午後５時
　　　 3日：午前９時～午後４時

【会場】町民体育館・町中央公民館
※�作品募集の詳細につきましては、「町民文化祭作品
募集のお知らせ」をご覧ください。

※�作品などを作る体験コーナーの設置を予定しています。

作品展 芸能発表会
【日時】１１月３日（日・祝） 
　　　午前１０時～午後３時

【会場】度会中学校体育館

【問合先】 
 町教育委員会事務局　☎６２‐２４２２

　町では、新型コロナウイルス感染症拡大で減少した「ゆるやかな出逢　町では、新型コロナウイルス感染症拡大で減少した「ゆるやかな出逢
いの場」の創出を目的として大紀町・大台町・玉城町と協力し、出逢いいの場」の創出を目的として大紀町・大台町・玉城町と協力し、出逢い
イベントを開催します。この機会に、三重県南部地域の魅力を生かしたイベントを開催します。この機会に、三重県南部地域の魅力を生かした
キャンプを楽しみながら、新たな出逢いを見つけてみませんか。キャンプを楽しみながら、新たな出逢いを見つけてみませんか。

　町では、再生可能エネルギーの利用促進と温室効果ガスの排出削減を図るため、個人が住宅の屋根など
に設置する太陽光発電設備などに対して補助金を交付します。設置を検討されている人もお気軽にご相談
ください。

【参加費用】2,000円
【申込期限】9月19日（木）
【申込方法】�右記申込フォームから
	 申し込みをお願いします。

【問合先】役場みらい安心課
　　　　☎62-2423

【実施日時】10月６日（日） 午前１１時３０分～午後５時
	 （受付：午前11時～）

【会場】クラスベッソ伊勢（度会町脇出96-2）
【内容】バーベキューなど
【参加対象年齢】20～30代の独身の人
【募集人数】男女各12人
 ※応募多数の場合は抽選 申込フォーム

【日時】10月20日（日） 午前8時30分～11時30分
　　　 小雨決行
※悪天候のため、中止する場合があります。

【実施場所】町内全域
【実施内容】 �
 道路・河川・公園などの清掃活動（ごみ拾い）

【主催】度会町、各区・自治会
【ごみの分別方法】
 もやせるごみ・ビン・空き缶・粗大ごみの4種類
◦もやせるごみ…町指定ごみ袋（赤）を使用
　※プラスチック、ペットボトルも含む
◦ビン…町で用意した透明袋を使用
　※色分けは不要

◦空き缶…町指定ごみ袋（緑）使用
　※アルミ缶・スチール缶の仕分けは不要
◦粗大ごみ…直接美化センターへ持ち込み 
　※�家電6品目（テレビ・冷蔵庫・冷凍庫・洗濯機・衣類

乾燥機・エアコン）を除く
　※�クリーン活動内で発生したごみに限ります。

【問合先】役場建設水道課 環境係　☎62-2415

【対象者】
①�町内で自ら所有し居住する住宅（建売住宅購入者も対象）や住宅敷地内の倉庫またはカーポートなどの
屋根に対象設備を設置する人。

②�町内に住所を有する人。または実績報告書を提出する時点で、①の住宅の所在地に住所を有する見込
みの人。

※FIT制度およびFIP制度の認定を受けている人は対象外となります。

対象設備 太陽光発電設備 蓄電池（左記の太陽光発電設備に付帯して設置するもの）

規格など

・�新設であること
※増設・買い替えは対象外
※中古品、リース品は対象外

・�新設であること
※増設・買い替えは対象外
※中古品、リース品は対象外
・�15.5万円/kWh（工事費込み・税抜き）以下の蓄電池であること

補助金 7万円/kW（上限5kW） 蓄電池価格の3分の1（上限5kWh）

【対象設備・補助金額】

※町の交付決定日前に事業着手（契約）したものは対象外となります。※町の交付決定日前に事業着手（契約）したものは対象外となります。
※設置し、支払いまでを完了した後、実績報告書を令和７年2月7日（金）までに提出すること。※設置し、支払いまでを完了した後、実績報告書を令和７年2月7日（金）までに提出すること。
※応募多数の場合は、抽選となります。※応募多数の場合は、抽選となります。
　上記以外にも条件はあります。詳しくは、町ホームページまたは役場建設水道課 環境係　上記以外にも条件はあります。詳しくは、町ホームページまたは役場建設水道課 環境係
までお問い合わせください。までお問い合わせください。

【申請期限】９月30日（月）

【申込・問合先】役場建設水道課 環境係　☎62-2415 町ホームページ
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【開催日時】9月24日（火） 午後1時30分～4時30分
【開催場所】役場2階  相談室
【相談員】法テラス三重常勤弁護士
【内容】�役場からオンラインで弁護士に法律相談が

できます。
 ・借金があって困っている
 ・相続のことで親族ともめている
 ・母親が認知症で成年後見人をつけたい など
 ※相談時間は、1人30分程度の予定

【対象者】�収入や資産が一定額以下で法テラス民事
法律扶助の基準を満たす人

※�基準についての詳細は、右記法テラス
ホームページをご覧ください。

【定員】4人 ※要予約
【費用】無料
【申込・問合先】
 役場長寿福祉課 地域福祉係　☎62-1186
 法テラス三重　☎0570-078344

法テラス
ホームページ

　その悩み、法律が力になれるかもしれません。

法テラス三重オンライン法律相談の開催法テラス三重オンライン法律相談の開催

【申込方法】
 �受験申込書を当組合まで持参（平日のみ）または郵送
でお申し込みください。

【申込期限】
 10月2日（水） 午後5時15分
※�郵送の場合10月2日付の消印有効

【採用予定年月日】 令和7年4月1日
【申込・問合先】
 伊勢広域環境組合総務課
 ☎37-1218

【採用予定人員】
・事務職　2人程度

【受験資格】
・�平成2年4月2日から平成19年4月1日までに生
まれた人

※�受験資格は他にもありますので、詳しくは、当組合の
ホームページから募集要項を確認してください。

【試験概要】
 第1次試験　教養試験、適性試験…10月27日（日）
 第2次試験　口述試験（面接）………11月中旬ごろ

伊勢広域環境組合の職員を募集伊勢広域環境組合の職員を募集

『もったいないフェア2024』『もったいないフェア2024』
フリーマーケットの出店者を募集フリーマーケットの出店者を募集

【開催日時】
 11月9日（土）
 午前9時30分～午後0時30分

【場所】伊勢リサイクルプラザ　
【対象者】�
 �営利を目的としない度会町・伊勢市・明和町・玉城
町に在住の人

【募集数】25区画（1家族につき1区画）
【出店料】無料

【申込方法・期限】�
 �9月18日（水）（当日消印有効）までに、往復はがきに
フリーマーケット出店希望とし、郵便番号・住所・氏
名（ふりがな）・電話番号・主な出品物をご記入の上
お申し込みください（電話申込不可。1家族1通）。
 ※�応募者多数の場合は、9月25日（水）午後1時から伊勢
リサイクルプラザで公開抽選を行います。

【申込・問合先】 
 伊勢リサイクルプラザ　☎38-2800

『『もったいない教室』参加者を募集もったいない教室』参加者を募集
【開催時間】
 午前10時～
 終了時間は、教室によって異なります。

【参加対象者】�
 �度会町・伊勢市・明和町・玉城町に在住または通勤
している人

【参加費】�
 �各教室とも200円（段ボールコンポスト作りは無料、
ＥＭぼかし作りは年3回まで無料）

【申込方法】
 �開催日の1カ月前から電話で受け付け
（平日午前9時30分～午後3時30分）
【申込・問合先】
 伊勢リサイクルプラザ　☎38-2800

開催日 教　室　名 定員
10月  5日（土） EM石けん作り 7人
10月  6日（日） 布リース作り 9人
10月12日（土） EMぼかし作り 15人
10月13日（日） 布ぞうり作り 3人
10月19日（土） 段ボールコンポスト作り 10人
10月26日（土） 牛乳パックで小物入れ作り 7人
10月27日（日） 帯でテーブルセンター作り 7人
11月  2日（土） 差し込みマフラー作り 7人
11月17日（日） ペットボトルキャップで針山作り 7人
11月24日（日） 布ぞうり作り 3人
12月  1日（日） 布ぞうり作り 3人
12月  7日（土） EMぼかし作り 15人
12月  8日（日） 廃油キャンドル・石けん作り 7人
12月14日（土） 毛糸でリース作り 7人
12月15日（日） ペットボトルで万華鏡作り 7人
12月21日（土） 新聞紙でコサージュ作り 7人
12月22日（日） 布リース作り ９人

『『脳のいきいき健康教室』を開催します脳のいきいき健康教室』を開催します
　認知症のこと、正しく知っていますか？正しい知識を身に付け、ご自身の状態を把握してみましょう！

【利用開始日】10月3日（木）
【費用】無料
【場所】役場2階 長寿福祉課窓口

　脳体力トレーナー「CogEvo」とは、ゲーム感覚で楽しく
認知機能のチェックとトレーニングができるサービスです。
　認知機能を「見当識」「注意力」「記憶力」「計画力」「空間
認識力」の5分野に分け、それぞれの認知機能のバランスや
日常における変化の確認、苦手分野のトレーニングができ
ます。ぜひ一度ご利用ください。

ご自身の認知機能がチェックできる
脳体力トレーナー【CogEvo】を長寿福祉課窓口に設置します

【開催日時】10月2日（水） 午後1時～ 3時30分
【開催場所】集団検診室（町保健センター内）
【申込方法・期限】�
 �9月25日（水）までに町地域包括支援センターへ
ご連絡ください

【定員】20人（先着順）

【内容】
 学ぶ 	「認知症について」
	 認知症とは・認知症予防について
 動く 	「コグニサイズ」
	 認知症予防の運動
 知る 	「脳体力トレーナー（CogEvo：コグエボ）」
	 簡単なゲームで脳の状態を測定します
 ※茶き茶きポイント事業…参加者に、1ポイント贈呈

【問合先】町地域包括支援センター
　　　　（役場長寿福祉課内）　☎62-1118

いせスポーツフェスティバル2024開催いせスポーツフェスティバル2024開催
【日時】10月14日（月・祝）
【時間】競技によって異なります
【内容】�親子運動教室（陸上）、ボッチャ交流大会、
　　　インクルーシブスポーツ体験など

【場所】�三重交通Ｇ スポーツの杜伊勢（三重県営総合
競技場）陸上競技場、体育館本館、別館

【申込期限】9月30日（月） ※先着順
【申込方法】申込2次元コードからお申し込みください。
【問合せ先】伊勢市教育委員会事務局スポーツ課
　　　　　☎22-7895　

親子運動教室 ボッチャ

参加申込はこちら▶
・親子運動教室（陸上）
・ボッチャ交流大会

各教室の対象、開催時間、持ち物
などの詳細については、右記2次元
コードからご確認ください。

開催内容

組合ホームページ
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■■  アイコンについてアイコンについて 　 　  募集　 募集　   お知らせ・案内　お知らせ・案内　

広 

告
広 

告

2,200円～コース料理

お電話くださいお電話ください

20％ＯＦＦ20％ＯＦＦ
お持ち帰りお持ち帰り

期間は 
がんばれる
まで　　！！

お得な豚ロースと
若鶏のハーフランチ

豚ロース、若鶏、ごはん、サラダ、
味噌汁orスープ、ネギナムル

好評！

平日はコーヒーサービス！

税込・特別価格

825円
本店  ☎62-2929本店  ☎62-2929 明和店  ☎55-2829明和店  ☎55-2829

営業時間 11：00～14：00（LO 13：45）／17：00～21：30（LO 20：30）11：00～14：00（LO 13：45）／17：00～21：30（LO 20：30）定休 水曜日水曜日

ＰａｙＰａｙ
各種カード使用できます
ＰａｙＰａｙ

各種カード使用できます

広 

告
広 

告
【
申
込
期
限
】

　
９
月
13
日（
金
）

【
申
込
・
問
合
先
】

　
役
場
保
健
こ
ど
も
課

　
☎
６
２

−

１
１
１
２

　
自
殺
は
、
精
神
保
健
上
の
問
題

だ
け
で
は
な
く
、
人
間
関
係
や
経

済
、
育
児
や
介
護
問
題
、
過
労
、

孤
立
な
ど
い
く
つ
か
の
要
因
が
複

雑
に
関
係
し
て
い
ま
す
。

　
そ
の
た
め
、
な
か
な
か
解
決
に

結
び
つ
か
ず
、
心
理
的
に
追
い
詰

め
ら
れ
、
自
殺
に
至
っ
て
し
ま
う

場
合
が
多
い
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

町
だ
け
で
な
く
、
伊
勢
保
健

所
で
は
奇
数
月
に
精
神
科
医
に

よ
る
こ
こ
ろ
の
健
康
相
談（
予
約

制
）を
、こ
こ
ろ
の
健
康
セ
ン
タ
ー

（
津
市
）で
は
電
話
や
来
所
・
面

接
相
談（
予
約
制
）を
実
施
し
て

い
ま
す
。

　
一
人
で
悩
ま
ず
、
ま
ず
は
誰
か

に
相
談
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

【
問
合
先
】

　
役
場
保
健
こ
ど
も
課

　
☎
６
２

−

１
１
１
２

　
伊
勢
保
健
所

　
☎
２
７

−

５
１
４
８

※�

直
近
の
こ
こ
ろ
の
健
康
相
談
日

は
９
月
26
日（
木
）午
後

　

�

三
重
県
こ
こ
ろ
の
健
康
セ
ン

タ
ー 

自
殺
予
防
・
自
死
遺
族

電
話
相
談

　

☎
０
５
９

−

２
５
３

−

７
８
２
３

※��

毎
週
月
曜
日
午
後
１
時
か
ら
４

時（
祝
日
の
場
合
は
火
曜
日
）

※
祝
日
・
年
末
年
始
除
く

　
皆
さ
ん
、
こ
の
機
会
に
、
屋
外

広
告
物
に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
せ

ん
か
。

　
屋
外
へ
看
板
や
ポ
ス
タ
ー
な
ど

の
広
告
物
を
設
置
す
る
に
は
、
原

則
許
可
が
必
要
で
す
。
さ
ら
に
、

平
成
30
年
10
月
か
ら
、
貼
り
紙
な

ど
の
簡
易
な
も
の
を
除
く
全
て
の

屋
外
広
告
物
に
点
検
が
義
務
付
け

ら
れ
ま
し
た
。
広
告
物
の
安
全
性

を
確
保
し
、
危
険
な
事
故
を
防
ぐ

た
め
、
適
正
な
管
理
・
点
検
を
お

願
い
し
ま
す
。

【
問
合
先
】

　

�

三
重
県 

県
土
整
備
部

　
都
市
政
策
課

　
☎
０
５
９

−

２
２
４

−

２
７
４
８

　
「
バ
レ
ト
ン
」は
、「
バ
レ
エ･

ヨ

ガ･

フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
」を
組
み
合
わ

せ
た
動
き
の
こ
と
で
、
お
子
さ
ん

を
抱
っ
こ
し
な
が
ら
行
う
エ
ク
サ

サ
イ
ズ
で
す
。
親
子
で
思
い
切
り

リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
し
ま
せ
ん
か
？

【
開
催
日
時
】

　
10
月
９
日（
水
）

　
午
前
10
時
30
分
～
11
時
30
分

【
開
催
場
所
】

　
町
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

【
対
象
者
】

　

�

１
歳
３
カ
月
ご
ろ
ま
で
の
お
子

さ
ん
と
保
護
者（
首
が
座
っ
て

い
る
お
子
さ
ん
）

【
定
員
】 

10
組

【
参
加
費
】 

無
料

【
持
ち
物
】

◦
飲
み
物

◦
バ
ス
タ
オ
ル
ま
た
は
ヨ
ガ
マ
ッ
ト

◦�

１
歳
ご
ろ
ま
で
の
お
子
さ
ん
の

場
合
は
、
抱
っ
こ
紐

※�

動
き
や
す
い
服
装
で
お
越
し
く

だ
さ
い
。

【
申
込
期
限
】

　
９
月
27
日（
金
）

【
問
合
先
】

　
町
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

　
☎
６
３

−

０
０
７
０

　

９
月
～
10
月
の『
行
政
相
談
月

間
』に
合
わ
せ
、
国
な
ど
の
仕
事

に
つ
い
て
、
皆
さ
ん
か
ら
意
見
や

要
望
を
お
聞
き
し
、
そ
の
解
決
の

促
進
を
図
る
た
め
、
人
権
相
談
と

併
せ
た『
合
同
行
政
相
談
所
』を
開

設
し
ま
す
。

【
開
設
日
時
】

　
10
月
２
日（
水
）

　
午
前
10
時
～
午
後
３
時

【
開
設
場
所
】

　
町
中
央
公
民
館

【
相
談
担
当
者（
予
定
）】

　

�

町
行
政
相
談
委
員
、
町
人
権
擁

護
委
員
、
行
政
監
視
行
政
相
談

セ
ン
タ
ー
派
遣
職
員
ほ
か

※�

相
談
は
無
料
で
、
秘
密
は
堅
く

守
ら
れ
ま
す
。

　
当
日
、
都
合
の
悪
い
人
は
、
い

つ
で
も
行
政
相
談
に
応
じ
て
い
ま

す
の
で
、ご
利
用
く
だ
さ
い
。

町
行
政
相
談
委
員

　
南
直
貴
氏（
長
原
）

公
的
機
関

　

�

三
重
行
政
監
視
行
政
相
談
セ
ン

タ
ー

　
☎
０
５
７
０

−

０
９
０

−

１
１
０

【
問
合
先
】

　
役
場
総
務
課

　
☎
６
２

−

１
１
１
１

　
度
会
町
食
生
活
改
善
推
進
協
議

会
で
は
、
次
の
と
お
り
料
理
教
室

を
開
催
し
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
参
加
く

だ
さ
い
。

メ
タ
ボ
予
防
料
理
教
室

【
開
催
日
時
】

　
９
月
26
日（
木
）

　
午
前
９
時
30
分
～
正
午
ご
ろ

【
開
催
場
所
】

　
町
保
健
セ
ン
タ
ー

【
参
加
費
】 

３
０
０
円

1
枚
）、
飲
み
物

【
参
加
費
】 

無
料

【
申
込
・
問
合
先
】

　
役
場
保
健
こ
ど
も
課

　
☎
６
２

−

１
１
１
２

【
実
施
日
時
】

　
11
月
29
日（
金
）

【
会
場
】

　
い
せ
ト
ピ
ア 

多
目
的
ホ
ー
ル

【
受
講
料
】

　
５
，３
０
０
円

【
申
込
期
間
】

　
９
月
９
日（
月
）～
13
日（
金
）

【
申
込
方
法
】

　

受
講
申
請
書
に
必
要
事
項
を

記
載
の
上
、（
一
社
）三
重
県
危
険

物
安
全
協
会
へ
申
請
し
て
く
だ

さ
い
。

※�

申
請
書
は
県
内
各
消
防
本
部
・

消
防
署
、
三
重
県
各
庁
舎
の
防

災
担
当
課
な
ど
で
配
布
し
て
い

ま
す
。

【
申
込
・
問
合
先
】

　
（
一
社
）三
重
県
危
険
物
安
全
協
会

　
☎
０
５
９

−

２
２
６

−

８
３
７
８

【
試
験
種
類
】

・
乙
種
１
～
６
類

・
丙
種

【
試
験
日
】

　
11
月
３
日（
日
・
祝
）

【
試
験
会
場
】

　
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
伊
勢

【
受
験
料
】

・
乙
種　
５
，３
０
０
円

・
丙
種　
４
，２
０
０
円

【
申
込
期
限
】

書
面
・
電
子
申
請

　
９
月
13
日（
金
）

【
申
込
方
法
】

書
面
申
請

　
受
験
願
書
に
必
要
事
項
を
記
載

の
上
、（
一
財
）消
防
試
験
研
究
セ

ン
タ
ー
三
重
県
支
部
へ
申
請
し
て

く
だ
さ
い
。

電
子
申
請

　
（
一
財
）消
防
試
験
研
究
セ
ン

タ
ー
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
お
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

※�

受
験
願
書
は
県
内
各
消
防
本

部
・
消
防
署
、
三
重
県
各
庁
舎

の
防
災
担
当
課
な
ど
で
配
布
し

て
い
ま
す
。

【
申
込
・
問
合
先
】

　

�（
一
財
）消
防
試
験
研
究
セ
ン

タ
ー
三
重
県
支
部

　
☎
０
５
９

−

２
２
６

−

８
９
３
０

　
町
商
工
会
で
は
、
地
域
振
興
事

業
の
一
環
と
し
て
、
第
25
回
度
会

町
商
工
会
チ
ャ
リ
テ
ィ
ゴ
ル
フ
大

会
を
開
催
し
ま
す
。
前
半
戦
の
成

績
に
て
順
位
を
決
定
、
賞
品
を
お

渡
し
し
ま
す
。
ぜ
ひ
、
ご
参
加
く

だ
さ
い
。

※�

プ
レ
イ
終
了
後
の
表
彰
式
は

行
い
ま
せ
ん
。

【
開
催
日
】

　
10
月
20
日（
日
）

【
開
催
場
所
】

　
Ｎ
Ｅ
Ｍ
Ｕ 

Ｇ
Ｏ
Ｌ
Ｆ 

Ｃ
Ｌ
Ｕ
Ｂ

【
対
象
者
】

　
ど
な
た
で
も

【
参
加
費
】

　

２
，０
０
０
円

※�

会
場
に
て
チ
ャ
リ
テ
ィ
に
別
途

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

【
プ
レ
イ
費
】

・
セ
ル
フ　
１
２
，７
０
０
円

※
昼
食
・
乗
用
カ
ー
ト
付
き

【
募
集
期
限
】

　
９
月
24
日（
火
）

【
定
員
】

　
１
２
０
人（
30
組
） 

※
先
着
順

【
申
込
・
問
合
先
】

　
町
商
工
会

　
☎
６
２

−

１
３
１
３

※�

状
況
に
よ
り
中
止
す
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。

　
ご
自
身
の「
骨
密
度
」気
に
な
り

ま
せ
ん
か
？
学
生
た
ち
と
一
緒
に

楽
し
み
な
が
ら
自
分
の
身
体
を

知
っ
て
運
動
習
慣
を
身
に
つ
け
ま

し
ょ
う
。

【
内
容
】

　

骨
密
度
、
体
脂
肪
率
、
筋
量
、

足
指
力
を
測
定
し
、
自
分
の
身
体

の
状
態
を
把
握
。
そ
の
後
、
自
宅

で
で
き
る
運
動
を
実
践
し
ま
す
。

【
開
催
日
時
】 

　

�

９
月
18
日（
水
）午
前
10
時
～
11

時
30
分
ご
ろ （
事
前
申
込
制
）

【
開
催
場
所
】

　
町
保
健
セ
ン
タ
ー 

集
団
検
診
室

【
対
象
者
】

　

�

度
会
町
に
お
住
ま
い
の
60
歳
以

上
の
人（
ご
希
望
で
あ
れ
ば
、

60
歳
未
満
の
人
も
大
歓
迎
）

【
定
員
】 

15
人

【
申
込
期
限
】

　
９
月
17
日（
火
）正
午

【
服
装
】

　

�

運
動
や
足
指
力
計
測
が
で
き
る

動
き
や
す
い
服
、
靴
下（
タ
イ

ツ
・
ス
ト
ッ
キ
ン
グ
不
可
）

【
持
ち
物
】

　

�

タ
オ
ル
２
枚（
汗
拭
き
用
１
枚
・

足
指
運
動
に
使
う
薄
手
の
も
の

消防試験研究
センターホーム

ページ

『
町
商
工
会
チ
ャ
リ
テ
ィ
ゴ

ル
フ
大
会
』参
加
者
を
募
集

『
合
同
行
政
相
談
所
』を
開
設

９
月
10
日
～
16
日
は

『
自
殺
予
防
週
間
』で
す

９
月
１
日
か
ら
10
日
は『
屋
外

広
告
物
適
正
化
旬
間
』で
す

子
育
て
支
援
教
室

「
親
子
で
バ
レ
ト
ン
！
」を
開
催

三
重
大
学
医
学
部
２
年
生
に

よ
る
身
体
測
定
・
運
動
講
座

『
危
険
物
取
扱
者
保
安
講
習

（
給
油
取
扱
所
）』を
実
施

『
後
期
危
険
物
取
扱
者
試
験
』

を
実
施

『
料
理
教
室
』を
開
催
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おくやみ	 7月中に届出のあった方（敬称略）

名 前 年 齢 字 名

森本 あさゑ 96 長　原
栗原 厚治 82 棚　橋
吉田 修治 76 棚　橋

宮 たづ 91 大野木
山下 雄 101 柳

おめでた	7月中に届出のあった方（敬称略）

子の名前 保護者名 字 名

小林 あみ 峰大 大久保
坂本 凪

なぎ
彩
さ

敦子 大久保
河村 彩

あ
瑚
こ

謙太朗 茶屋広

男………3,699人　(－  9)
女………3,937人　(－  5)
計………7,636人　(－14)
世帯数…3,159世帯(－  5)

令和6年７月31日現在　　  (　) 内は前月比
���出生……3人
��死亡……9人
転入……4人
�転出… 12人

町のうごき	 人口と世帯数

子育て情報子育て情報
 暮らしガイド

▼度会町役場
　開庁時間 午前8時30分～午後5時15分  
　※昼の休憩時間は2班交代制での執務
　※各課直通電話をご利用ください
　※閉庁時間は当直室電話をご利用ください

　●総務課……………（代）62-1111
　・行政係  ・財政係  ・人事係
　●みらい安心課
　・みらい企画係…………62-2423
　・防災安心係……………62-2424
　●税務住民課
　・税務係…………………62-2414
　・戸籍住民係……………62-2411
　・健康保険係 ・医療給付係…62-2412
　●保健こども課
　・保健衛生係……………62-1112
　・こども・障がい係………62-2413
　●長寿福祉課
　・長寿支援係……………62-1118
　・地域福祉係……………62-1186
　●産業振興課………………62-2416
　・振興係  ・農林係
　●建設水道課
　・建設係  ・管理係………62-2420
　・水道係  ・環境係………62-2415
　●出納室……………………62-2410
　●議会事務局………………62-1113
　●教育委員会事務局………62-2422
　・学校教育係  ・社会教育係
　●当直室（夜間・休日）………62-1114
　●防災行政無線確認ダイヤル
　　　　　　　63-0001　63-0002
▼保育所
　●棚橋保育所………………62-0074
　●長原保育所………………64-0022
　●中之郷保育所……………62-0070

▼地域交流センター…………63-0070

▼社会福祉協議会……………62-1117

▼わたらい緑清苑……………62-2200

▼美化センター………………62-0249

▼中央公民館…………………62-1588

▼度会小学校…………………62-0004

▼度会中学校…………………62-0194

▼いらっ茶いわたらい…090-4797-9494

　かぼちゃの皮をトッピングした
甘さほんのりのかぼちゃタルトで
す。 子どもから大人までおいしく
いただけます。

　 かぼちゃタルト  　 かぼちゃタルト  

▼▼

クックパッドクックパッドででも紹介していますも紹介しています！！
今日のひとさらをはじめとするレシピを公開しています。ぜひご覧ください。
監修：度会町食生活改善推進協議会

皮で作った星の
皮で作った星の

かざりがカワイイ
かざりがカワイイ

◦エネルギー 140kcal
◦たんぱく質 3.0g     ◦脂質 5.8g
◦カルシウム 29mg   ◦塩分 0.2g

栄養価（1人分）

タルト生地
バター… …………………… 30g
砂糖… ………………… 小さじ2
溶き卵… …………………… 20g
薄力粉… …………………… 60g

フィリング
かぼちゃ… ……………… 180g
薄力粉… …………… 大さじ1/2
牛乳… …………………… 75ml
溶き卵… …………… 35～40g
砂糖… ……………………… 45g
シナモン… ………… 小さじ1/2
塩… …………………ひとつまみ

材料材料（直径20cmのパイ皿１枚分）（直径20cmのパイ皿１枚分）

①タルト生地の材料であるバターをボウルに入れてマヨネーズ状にする。
②�①に砂糖、溶き卵、薄力粉の順に加え、ひとまとめにする。まとまったら
ラップに包んで冷蔵庫で寝かせておく。

③�かぼちゃを半分に切り、ワタと種を除いて、ラップをしたら、電子レンジで
柔らかくなるまで温める（１０分程度）。

④�柔らかくなったかぼちゃの中身をくり抜き、マッシャーでつぶす（なめらか
な食感がお好みであれば、裏ごしをする）。

⑤残った皮は、好きな型で型抜きをしておく。
⑥�④でつぶしたかぼちゃとフィリングの材料全てをボウルに入れ、泡立て器
で混ぜ合わせる。

⑦�パイ皿（なければアルミ皿でも代用可）に合わせて切ったオーブンシート
に、②のタルト生地をのばす。

⑧�⑦に⑥のフィリングを流し入れる。その上に⑤で型抜きしたかぼちゃの皮
をのせる。

⑨�２００度に温めたオーブンで２５～３０分焼く。竹串を差して焼けていたら完成。

作り方作り方

BOOKBOOK 図書室だより図書室だより おすすめの本をご紹介！
町中央公民館図書室

　旅行先や日常生活での思い出をカメラで撮影
するときに、「もっといい写真を撮りたい」と思う
ことはありませんか。
　この本では、大人気のワークショップをベース
に、写真を撮るときの技術や勉強法から、いい
写真とはなにか、なぜ写真を撮るのか、といった
心構えや姿勢について、著者の思いがつづられ
ています。

幡野広志/著　ヨシタケシンスケ/イラスト
　ポプラ社

うまくてダメな写真とヘタだけどいい写真うまくてダメな写真とヘタだけどいい写真

開館時間	 午前９時～午後5時　　休 館 日  水曜日・祝日
問 合 先	 町中央公民館　☎62-1588 

保健情報

問合先 �
役場保健こども課  
☎62-1112
※�都合により時間帯など、
　変更する場合があります。

わたっこ広場開放
月曜日～金曜日　
◦時間：午前9時～午後3時　　◦場所：�町子育て支援センター

遊・友・YOUくらぶ  ※初回のみ要申し込み

わたっこBaby広場 ※要事前申し込み

9月25日（水）　
◦時間：午前10時30分～11時30分　　◦場所：町子育て支援センター
◦内容：�赤ちゃんとのふれあい遊び、ミニ子育て講話、�

お母さんとのおしゃべりタイムなど
◦対象：おおむね3カ月から1歳くらいまでの子どもとその保護者

1歳６カ月児健診・３歳６カ月児健診
10月10日（木）　
◦受付：午後1時45分～、2時10分～　　◦場所：町保健センター
◦対象：	1歳6カ月児健診 �令和５年２月１日～４月10日生まれのお子さん
	 3歳6カ月児健診 令和３年２月１日～４月10日生まれのお子さん

乳児健診
10月10日（木）　
◦受付：�午後1時30分～1時45分　　◦場所：�町保健センター
◦対象：	7カ月児健診 令和６年２月・３月生まれのお子さん

育児相談（保健相談および栄養相談） 
９月25日（水）　
◦受付：�午前11時30分～正午　　◦場所：町子育て支援センター
◦対象：	0歳～6歳までのお子さん

お気軽に
ご相談

ください。

子育て
支 援

問合先 �
役場保健こども課  
☎62-2413   
☎62-1112
町子育て支援センター
☎63-0070

９月の町税
国民健康保険税	 第５期

※�口座振替日は、9月27日（金）です。預貯金
残高の確認をお願いします。

9月19日（木）　ひよこグループ・うさぎグループ合同
◦時間：�午前10時30分～11時30分　　◦場所：�町子育て支援センター
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度会町をPRするべく

地域おこし協力隊が

日々奮闘！

その様子をご紹介します！

「旬感☆Mie」スタジオの様子

第17回

5日（木）・19日（木）・29日（日）
❖時間 午前９時～正午
❖場所 旧小川郷小学校
　　　 校舎前（中之郷1025）

9月の開催予定日

協力隊カフェのご案内

　8月26日（月）、三重テレビの情報番組「旬感☆Mie」に出演させていた
だきました。
　番組では、昨年移住してきてから感じたことや協力隊としての空き家バ
ンク運営などについて話しました。スタジオからの生放送のため、とても
緊張し、うまく伝えられたか不安でしたが、自分なりに頑張ったつもりです。
　昨年4月に着任して、約1年半、空き家バンクに携わってきました。現在、
空き家を購入したい、借りたいという問い合わせが増えております。将来、
自分の家をどうするのか、どう管理していくのかなど、改めてお考えいただ
き、空き家バンクへの登録もご検討ください。私も皆さんが抱えている悩
み解消のお手伝いができればと思いますので、お気軽にご相談ください。
　今回、他にもわたらいフェスタや町内で行われる婚活イベントの紹介
をしました。1年半前には、生放送の情報番組に出演することを想像し
ていませんでしたが、良い経験をさせていただきました。 引き続き、
度会町の魅力を発信していきます。

三重テレビ「旬感☆Mie 度会町」に出演しました！
活動報告！  木崎 高志

空き家の需要が高く、問い合わせが
増えています

空 家

買いたい人・借りたい人

空き家バンク登録数（令和元年～6年度）……… 20件（うち成約数14件）

第281人目

度会広域連合ってどんなところ？
　度会町・南伊勢町・大紀町役
場業務の一部を引き受け、主に介
護や障がいに関する認定を行っ
ています。町内だけでなく、3町
の行政サービスを広域的に提供
している特別地方公共団体です。

どんな仕事をしていますか？
　要介護認定に関する業務を担
当しています。具体的には、自宅

などを訪問し、生活の様子を聞き
取る認定調査をしています。そ
の内容を審査会に伝え、認定した
結果を各役場へ提出しています。
　週4件ほど町内外の認定調査に
出向いています。

休日の過ごし方は？
　義父が監督を務める度会エン
ペラーズに、娘が所属しているた
め、チームの応援や手伝いをして

います。子どもたちの一生懸命
プレーする姿を見て、日々元気を
もらっています。

度会広域連合で働く、牧戸出身の度会広域連合で働く、牧戸出身の
山本さんを紹介します。山本さんを紹介します。 山

や ま も と

本  真
ま き

紀 さん ３９歳（大野木）

生活にかかわる大事
な業務。

責任をもって取り組ん
でいます。


